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CAXETAK

¥YBoa: Crapeme nomyaluje je BeJIUKHA jaBHO3IPaBCTBEHU M3a30B mupoM ceera. CpbOwuja, ca
mpoceyHoM crapornhy craHoBHUIITBA o1 42,2 romuHe, crnaga mehy Hajcrapuje 3emibe y
EBponu. ®OyHKIMOHAJIHA OrPAHUYEHA Y BHIY, CIyXY, INOKPETJBUBOCTH MU JIOKOMOTOPHOM
CUCTEeMY TIPEJICTaBJbajy 3HAYajHE MPOoOIIeMe 3a CTapHjy MOITyJIAIH]y.

Meton: Kopumrhenu cy noganu 3.705 cranoBHUKa cTapujux ox 65 roauHa n3 HammonamHor
UCTpaKuBamwa 3JpaBiba cropoBedeHor 2019. romune. YnutHHLM cy OuWiaM y CKIaay ca
MetoaonorujoM EBporckor ncrpaxuBama 3apasiba (EHIS). Crynuja je ananusupana yTuiaj
neMorpackux ¥ COLMOEKOHOMCKHMX KapaKTepuCcTUKa Ha (YHKIMOHAJIHA OrpaHUYEeHA.
CraTucTruka 3HauajHOCT je yTBpheHa kopuirhewmeM Xu-KBajapaT TecTa M MapHUX 3-TECTOBA.
VYHuBapHjaHTHa W  MYJTHBapUjaHTHA JIOTUCTHYKA perpecuja HAEHTU(UKOBaJIE Cy
MpeAnKTOpe, Y3 mpriiarohaBame 3a 30ymyjyhe Bapujabiie ca MHTEpBAIMMA MOY3/IaHOCTH O]
95%.

Pesyararu: [lemorpadcku U cOMOEKOHOMCKH (akTOPU 3HA4YajHO yTUUYY Ha (PyHKUIHMOHATHA
orpaHuWYema KoJa cTapujux ocoba. XKene, ocobe crtapuje ox 75 roawHa, ¥ CTAaHOBHHIIH
pYpaTHUX TOZpydYja ca HIKAM 00pa3oBameM M COIMOCKOHOMCKHM CTaTyCOM CKJIOHHJH Cy
OBHM oOTpaHWYekrMa. Takole, MMajy BUIIY CTOIy XPOHHYHHUX OOJIECTH W MEHTATHHX
npo6iieMa, mro nosehaBa BUXOBE NOTpede 3a 3IPABCTBEHOM U COLIMJaTHOM MOJIPIIKOM.

3ak/byuak: PesynaraTé Tmokasyjy Ja je HEONXOJHO TIOCBETUTH TIOCEOHY Taxmby
AeMorpa)CKMM W COLIMOCKOHOMCKHM  (paKTOpUMa TIpW IUIAaHWpamy 3APAaBCTBCHHX U
COIMjATHUX ycayra 3a ctapuje ocobOe. Ilpumarol)eHe mHTEpBEHIM]E KOje y3UMajy y 003HUp
cnenu(pUIHOCTH TOIyIanuje U reorpadcke pa3auke MOTY 3HA4ajHO JOMPUHETH MOOO0JbIIAKY
KBaJIMTETA )KMBOTA U OUyBamkhy HE3aBUCHOCTH CTapHjUX 0co0a.

KibyuyHepeun: (QyHKIHMOHAIHA oOrpaHuuema, HalMoHANIHO HCTpaKUBame 3JipaBajba,
nomyJjaluja cTapux, 3paBCTBEHA 3allITUTA, JaBHO 37paBJbe



Summary:

Introduction: Population aging is a major public health challenge worldwide. Serbia, with an
average population age of 42.2 years, is among the oldest in Europe. Functional limitations in
vision, hearing, mobility, and the locomotor system are significant issues for the elderly.

Method: Data from 3,705 residents aged 65 and over were used from the 2019 National
Health Survey. Questionnaires followed the European Health Interview Survey (EHIS)
methodology. The study analyzed the impact of demographic and socioeconomic
characteristics on functional limitations. Statistical significance was determined using the Chi-
square test and paired z-tests. Univariate and multivariate logistic regression identified
predictors, adjusting for confounding variables with 95% confidence intervals.

Results: Demographic and socioeconomic factors significantly affect functional limitations in
the elderly. Women, those aged 75 and older, and residents in rural areas with lower
education and socioeconomic status are more prone to these limitations. They also have
higher rates of chronic diseases and mental health issues, increasing their need for healthcare
and social support.

Conclusion: The results indicate that it is necessary to pay special attention to demographic
and socioeconomic factors when planning health and social services for the elderly. Tailored
interventions that consider population specifics and geographical differences can significantly
contribute to improving the quality of life and maintaining the independence of older
individuals

Keywords: functional limitations, National Health Survey, elderly population, healthcare,
public health
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1. YBOJ

1.1. Crapeme CTAHOBHHUIITBA — IJI00AJHHU jaBHO3IPABCTBEHU M3230B CABPEMEHOT
APYyIITBA

Crapeme CTaHOBHMINTBA TPEACTaB/ba jeJaH OJ KJBYYHHX JaBHO 3PAaBCTBEHHX H3a30Ba
JAHAIBEr JIPYLITBA, IMPOMCTEKA0 U3 KOMOMHAllMje HHUCKOI HaTajiureTra M IoBehama
OUYEKHBaHOT Tpajama >kuBoTa (1). OBaj PeHOMEH O3HAUaBa BakaH MPEOKPET y HCTOPHJU
YOBEYAHCTBA, C 003UpPOM Ha TO Ja je BehuHa HOBopoheHnx 6eba cama criocoOHa JTOCErHYTH
cellaMJIeceTy WJIM BUIIY TOAUHY >kuBoTa. OHO 1ITO je Hekaja Owia mpojekunja oyayhnocrtu,
mocraia je akryenHa opura cagamimbocTh (2-11). VY 21. Beky, HCTpakuBambe CTaperma MocTaje
KpUTHUYHO, Oyyhu Ja ce IpyIITBa CyouaBajy ca CBE 3HAYajHHJUM IMPOIECOM CTapEHha CBOJUX
nonynanuja. Hampemak y MenuIMHHM, TEXHOJIOTHJU W JaBHOM 37paBCTBY je oMOryhuo
KOHTPOJTY HaJI 3apa3HUM OoJieCTHMa | MPOYKEeTaK KUBOTHOT Beka. O4YeKnBaHa )XKHBOTHA 100
je cxoumna ca 65 romuHa y 1950. Ha 78 roamHa y pasBHjeHUM 3eMibama U 68 roamHa y
3emspaMa y pazBojy (2,3). IIpojexnnje Cercke 3apaBcTBene oprarm3anuje (C30) ykasyjy na
he y HapemHux jdeceT TOIWHA ynaeo momyiamuje crapuje ox 60 rommnHa mopactd ca 1
vurjapae y 2020. va 1,4 munmjapae jbyau mumpom tutanere. [Jo 2030. roguwne, jenHa on
CBaKHX IIecT ocoba Ha cBeTy he umartu 60 wnm Bume roauna, a a0 2050. ronune, 6poj ocoba
crapujux ox 60 rogunra he ce yapoctpyuntr Ha 2,1 munmjapay (2). Yaeo ocodbactapujux of
60 roauHa je nopactao ca 8% y 1950. va 12% y 2013. ronunu, a npeasuha ce na he nocruhu
21% no 2050. rogune (2). IloceOno 3abpumanajyhe je panuaHo mnosehame Opoja ocoda
crapujux o 80 ronuHa, ca TpeHYTHHUX 125 MuiaroHa Ha uMnpecuBHUX 268 mumona 10 2050.
rogune (3,4). C30 mporuo3upa TpocTpyko noBehame Opoja ocoba crapujux ox 80 romuHa
uzmelyy 2020. u 2050. roaune, goctikyhu 0pojky ox 426 Muarona rirobdanso (1-3).

Pasnuke y cronm crapema cy mpuMeTHe u3Mmel)y monoBa u u3Mel)y pasBHjeHHX U Mambe
pasBujeHux 3emasba. Ha mpumep, y pazBujenum 3emibama, 2010. ronune, HacBakux 100 xxeHa
crapujux ox 60 roguHa, 6mio je 87 myIikapaia, 0K je y Mambe pa3BUjeHHUM PETHOHMMA Taj
O0poj 6uo 75 mymkapana Ha 100 xena (12). Ocum Tora, MpoMEHe y CTapOCHO] CTPYKTYPH CY
paznuuute u3Mel) ypasnuuuTHX €KOHOMCKUX KOHTEKCTa. Y BHCOKO pas3BHjeHHM 3eMJbaMa,
nonyT Jamana, Bumeon 30% mnomynaunuje je crapuje ox 60 roauHa, JOK Cy cajaa 3eMJbe ca
CpeImbUM M HUCKHUM IMPHUXOAMMA T€ KOj€ J0XKHUBJbaBajy Hajsehe mpomeHe y oBoMm cmuciy (3-
10). Cse Behu 6poj crapujux ocodba Hamehe T0JaTHU NPUTHCAK HA 3PABCTBEHE M COIIHMjajTHE
cucreme. [loBehane morpebe 3a KOMILIEKCHOM 3/IpaBCTBEHOM HEroM MOJCTHYY MOTpedy 3a
aJIcKBaTHUM pecypcuMa U yciayrama, mocebHo y cBeTiy aemorpadckux mnpomena (13,14)
PazymeBame u cyouaBame ca OBUM H3a30BMMa 3aXTe€Ba CBEOOyXBaTaH MPHUCTYI yHarpehemy
37IpaBJba U A0OpOOUTH cTapujux ocoba. Jlo naHac, BehuHa McTpakuBama y CBUM objacTuma
MOBE3aHUX Ca CTapeHEeM CIPOBEJCHA j€é Y E€KOHOMCKM pa3BHjeHHM 3eMJbaMa; MehyTum,
MOCTOjU CBE Behu MHTEpec 3a MpoydaBame CTapUjuX MOMyJalyja Mambe Pa3BUjeHUX 3eMaba.
[Ipoy4aBame 3/paBiba U COLMJATHOT OJarocTama y OBOM KOHTEKCTY j€ BEOMa BaXKHO jep Cy
OBE 3eMJb€ KapaKTepHCaHe BUIIUM HUBOMMA TUIOJHOCTH, CIIOPUjUM CTOMAaMa Majila CMPTHOCTH
y ctapoctu, Behum onrepehemem OojecTiMa U HUKUM HUBOMMA €KOHOMCKOT pa3Boja. OBu
(dakTopu 3axTeBajy MOCEOHY NaXmy IMpH IUIAHUpamy U CIOpoBOhewmY 3APAaBCTBEHUX H
COLIMjaTHUX YCIIyTa Kako Ou ce moOoJbIIano 01arocTame CTAHOBHUIITBA.

VY cBeTny OBUX M3a30Ba, MehjyHapoAHA 3ajelHUIa MPENo3Haje 3Hadaj IEJIOBUTOr MPHUCTYIIa
yHanpehewy cTapujux ocoba. MHunujatuse kao mrto je Jlekana 3apaBor crapema 2021-2030,
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uHuipana oxa crpane C30, umajy 3a HJb IPOMOIIH]Y 3/IPABOT M AKTHBHOT CTapemha, Kao U
obe30ehuBame mpuctymna oxaroapajyhum ycimyrama u moxapmmu (15). OBakaB mpuctyn
OCHaXxyje cTapuje ocobe J1a 04yBajy CBOjy HE3aBUCHOCT M (D)YHKIIMOHATHOCT, HUCTOBPEMEHO
npuaoHOCEehH Pa3HOIMKOCTH U PECYpCUMa JIPYIITRA.

1.2. ®ynkumnonanna omrehema u BHUXOB YTHIIAj HA cTape 0cole

1.2.1. ®yHKnMOHAIHA OrpaHMYerba KAao0 MNOKa3aTe/b 3/[PABCTBEHOI CTamba CTapHjer
CTAHOBHMIITBA

3IpaBCTBEHO CTAE CE MOYKE MEPUTH PA3IUYUTHM Mepama, Kao MITO Cy 37PaBCTBEHU YCIIOBH
1 OonecTH (XpOHUYHH YCIIOBU U IyroTpajHe 00JIECTH), CAMOIIPOIICHEHO 3/IpaBJbe (COMCTBEHU
M3BEIITa] O TMEPIUIUPAHOM 3PaBCTBEHOM CTaTyCcy TOjeAWHIIA: Bpio 100po, m1o0po,
3abpumaajyhe, momie, Bpio Jsomie), u ¢GyHKIHOHATHA oOrpaHuyema (Koja oOyxBarajy
(YHKIIMOHATHOCT Yy HIECT JIOMEHA XKHBOTA Kao MITO Cy KOTHHIMja, MOOMIHOCT, JTMYHA Hera,
collMjajiHa MHTEpaKLI1]a, )KUBOT HEAaKTUBHOCTHU U mapTuiunanuja) (16).

OyHKIIMOHAIHO OTPaHUYCHE CE OJJHOCH Ha CMambeHY CIIOCOOHOCT 0co0e /1a M3BOJM OCHOBHE
¢u3nuke W MEHTalHE paJme MoTpeOHe 3a cBakoAgHEeBHU kHBOT (16-17). OBo Moxe
YKJbYYMBATH OTpaHUYCHA y KPETamy, CEH30pHO-MOTOPHOM (PYHKIIMOHUCAKY, EMOIIMOHAIHO]
CTaOMJIIHOCTH M MHTEJEKTyaHUM crnocoOHocTuMa. Y MehyHapoaHo) kiacudukanuju
(YHKIIMOHATHOCTH, WHBAMHIHOCTH | 3apaBiba C30 (18) "dbynkumonucame" ce 0AHOCH Ha
CBe TelecHe (QYHKIMje, AaKTUBHOCTH W MapTULHUIANM]y, omreheme, ¢QyHKIIMOHATHA
OTpaHUYEeHa U MHBAJMIUTET, CCH30pHHU ropemehaj, uT/I.

[Tpema nedunuimju kojy je a0 Nagi (19) GpyHKIIHOHAIHO OrpaHUYEHE CE MOKE TOCMATPaTH
U3 TPH PA3IUINATE TUMECH3H]C:

. Qusuuko pyukyuonucarve: OTHOCH c€ Ha CIIOCOOHOCT H3BOhema (PU3MUKHX
paaby, Kao IITO Cy XOJame, NCHame CTEIeHUIIaMa, 00aBJbalkbe CBAKOJIHEBHHX
AKTUBHOCTH JIHEBHOT »HBOTA (00J1auehe M CBIIAYCHE, Kyllambe, Y3UMambeXpaHe... ).

. Emoyuonanno ¢ynxyuonucarwe: OTHOCH Cc€ Ha €MOLMOHAIHY CTaOWIHOCT W
CIIOCOOHOCT 0CcO0€ J1a Ce HOCH Ca CTPECOM M €MOIIMOHAIHUM HM3a30BUMa. Moxe ce
MaHHU(eCcTOBaTH KpO3 HHUBO AaHKCHO3HOCTH, HEMHUpPAa W PA3JIMYUTE IICHUXO-
(DU3HOJIOIIKE CUMIITOME.

. Menmanno ¢ynxyuonucarwe: OTHOCH ce€ Ha HHTEJIEKTyaJdHEe U KOTHUTHBHE
CIIOCOOHOCTH TMOjeIMHIIa, Kao IITO Cy CHOCOOHOCT peliaBama mpobiema,
pasMulllbamke, amheme U KOHIIEHTpaIHja.

OBe nuMeHnsuje (YHKIMOHAIHOT OrpaHUYeHa MOry OUTH Mel)ycoOHO ToBe3aHEe U MOTY
YTULATH Ha CIIOCOOHOCT ocobe Ja o00aBjba CBaKOJHEBHE 3aJaTKe M aKTUBHOCTH.
Wnentndukanmja u pa3yMeBame OBHUX OrpaHHYEHa Cy BaXXHU Kako OM ce Mpyxuia
oarosapajyha nmoapmika u nomoh ocobama ca cMameHOM (yHKIHOHATHOIIDY.

V Hanunonannoj ankeru o 3apaBcTBeHOM ctamy (National Health Interview Survey - NHIS)
npoleHa (YHKIMOHATHUX OTpaHUuYeHa ce 0a3upa Ha LIecT MUTamba MOCTaB/BEHUX ocodama
crapuMm 18 rogunHa u crapujum. Ilutama ce ogHoce Ha mpoOsieMe ca BUIOM (Yak U Y3
Haoyape), CIyXoM (Yak M y3 CIyLIHE arapare), XOJame WM IeHhambe CTENeHHIIaMa,
KOMYHHUKaIMjy Ha yoOMYajeHOM je3MKy, Mamheme MM KOHIEHTpalWjy U CaMOHEry (IOImyT
KylHama WK ojjacka y Toajuer). L{ujb oBUX MuTama je Ja ce MPOLEHW KaKo OBH MpoOsieMHu



yTU4Y Ha CBAaKOJHEBHU >KMBOT M (DYHKIIMOHAIHOCT I10jeIMHAIIA, IITO j€ BAKHO 32 IUIAHUPAIHE
3[paBCTBEHUX YCIIyTa U pecypca.

@OyHKIMOHAIHO OrpaHHueHk-e¢ ce Je(UHuIIe HAa OCHOBY NPHjaB/LEHOT HUBOA Temikoha (0e3
teuikoha, Heke Temnikohe, BEIMKE TEIIKOhe, WM YONIITE HE MOXKE W3BPLIUTH) y IIECT
OCHOBHHX ()YHKIIMOHAJTHHUX OOJIACTH: BHJI, CIIyX, IIOKPETIFUBOCT, KOMYHHUKAIH]ja, KOTHUIMjA U
camoriomoh. Oxpaciii koju NpHjaBsbyjy "Belnke Tenrkohe" miy "yormTe He MOTYy U3BPIIUTH"
y 6ap jenHoj obOmactu GyHKIIMOHKUCAkA CMATPajy ce ocodama ca MHBATUIAUTETOM.

Mebhytum, ox cBux oBuxu Huukatopa, C30 mnpenopydyje (YHKIMOHATHH TPUCTYH 3a
MPOIICHY 3JPAaBCTBEHOT CTama IOIMYyJalHje MpemMa MpOoIecy MHBAIMIWUTETA, jep je OJIMCKO
MOB€3aH ca UHBAIMIUTETOM U 3aBHcHoumthy. OcuM Tora, oBaj HpUCTyll oOMoryhasa
MelyHapoHO YIOpeaHe UCXOJE 3/1paBiba, TU3ajHUpambe U npaheme HHTEPBEHIMja y BE3H ca
3/paBJbeM. Y TOM KOHTEKCTY, (DYHKIIMOHAIHO OrpaHHueHe je aepuHucano y MehynapoaHoj
kiacupuKauuju QyHKIMOHAIHOCTH, MHBanuauTera U 3apaBiba (ICF) kao orpannueme y
o0aBJbarby (PU3NYKUX U KOTHUTUBHUX Pajiiby, IITO MOXE OUTH U3a3BaHO (PaKTOpUMa OKOJIMHE
U JUYHUM (aKTOpuMa KOjU MOTY TIOTOpIIATH MpeaucrnoHupajyhe pH3uKe Yy TMpoIecy
oHecrocoOspaBama (20,21).

[Ipema Mehynaponnoj kinacudukanuju (yHKIMOHATHOCTH, HHBAIUIHOCTU U 31paBiba (18),
omrehewme je ONMCKO MOBE3aHO Ca KOHIENTOM WHBAJTUAHOCTH, MOIITO HCTHYE HEraTHBHE
acreKkTe JHUYHOr (DYHKUIMOHAIHOT 3/IpaBjha, YKJbydyjyhu mpoOieme y CTpYKTypu Tena M
¢dbyHKIIMjamMa Tela Kao IITO Cy TYOMIM Wiu ojfcTymama. OBO YKJbydyje pa3IMuuTe BPCTE
moropmama W Tryburaka ¢QyHKOHMja, YKbydyjyhu xoramtuBHe ¢yHkmuje. Opn cBUX
WHIUKAaTOpa Mepema QyHKIIMOHATHOCTH, [ ToGaan nHaeKC orpanndema akTuBHOCTH (Global
Activity Limitation Indicator - GALI) ce uctude 360r cBoje MPEIHOCTH, jep 3a10BOJbaBajyhe
MPOIICHhYje 3/IPaBCTBEHO CTame TomyJaidje y Triob0anHoM okBupy (22-24). GALI je
MPOjEeKTOBaH 3a ynopehuBame 3ApaBHX roauHa Mely eBpomncKkMM 3eMsbama, MOCeOHO 3a
MPOIICHY OdYeKWBaHOr 3iapaBor >xuBOTHOr Beka (Healthy Life Expectancy - HLE) (25).
Taxohe, oBaj mokasare’sb je jeAaH oJ NuTamkba MUHUMAIIHUX €BPOICKUX 3/IpaBCTBEHUX MOJyJia
(Minimal European Health Modules - MHEM) y eBpornckuM uctpaxkuBamima og 2005.
rogune (22-24). Cryamje cy nokasane na je GALI 3HayajHO TOBE3aH ca JAPYrHM Mepama
¢dbyHKIMje, ka0 MTO Cy AKTUBHOCTH CBakoJHEBHOT uBoTa (Activities of Daily Living -
ADL) u HMucTpyMeHTamHEe aKTHUBHOCTH CBakoaHeBHOr >kuBoTa (Instrumental Activities of
Daily Living - IADL) (21,26).

DyHKIMOHATHA OTPaHUYEhba Y BUIY CMAmBCHOT BHA, CIyXa, MOKPETJHUBOCTH M (DYHKILH]jE
JIOKOMOTOPHOT CHCTeMa TMPEACTaBJbajy 3HA4YajaH jaBHO3IPABCTBEHH MPOOIEM KO CTapuje
nomnyianuje (8-10).

1.2.2. Kinacndpukanmja CceH30pHHMX M KOTHMTHBHHUX omrTehewma y KoHTekcTy
(GYHKIHMOHAIHUX OTPAaHHYCHA KO/ CTAPUX 0002

Cenzopna omrtehema, Takohe Mo3HaTa Kao CEH30pPHU TI'yOMIM WIM CEH30pHH Je(pHIMTH,
OJTHOCE C€ Ha CMameHe WIM I'yOMTaK COCOOHOCTH Mepleniuje UM AETEKIUje CeH30PHHUX
uHpopMaluja, Kao MTo Cy BUJ, CIyX, JOAUP, MUPUC U yKyc. OBa omtehema MOry ce jaBUTH
ycuen pa3nuuutux (Qakropa, ykibydyjyhu crapeme, OonecTH, MOBpeAe WM T'eHETCKe
npequcnosunyje. CensopHa omrehema MOry 3Ha4yajHO YTHIATH HA CBAKOJHEBHHM JKUBOT
MOjeIMHIIA, OTpaHWYaBajyhu HUXOBY CHOCOOHOCT Ja KOMYHHIIMpajy, 00aBJbajy OCHOBHE
3aJaTKe U Y)KUBaJy Y aKTUBHOCTHMA. Y KOHTEKCTY CTapHje IMoIlyalyje, CeH30pHa omrtehema,
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nocebHo omTeheme BHAa M Clayxa, MOy HMMaTH IyOOK YTHIQ] Ha KBaJUTET >XHBOTA,
HE3aBUCHOCT U CIIOCOOHOCT OJIpKaBarmba (PYHKINOHATHOCTH.

Wunmnennuja cenzopHux omrehema pacre ca rogunama xuBota (10, 27-33). I'yOurak ciyxa
noraha oko 68% Jeyau crapujux ox 70 romuHa, JOK TyOHTak Buja moraha oko 24% OHUX Of
70-79 romuHa u jaBiba ce kKox oko 50% spyau crapujux ox 80 u Bumie roauHa (10,27-43).
JIIBocTpyka ceHzopHa omrehema mpucyTHa cy kox oko 19% momymanuje crapuje omx 80
roguaa (28-33). HckycTtBo ocoba ca omrehemeM BHOa Bapupa M 3aBUCH O] PA3IMYUTHX
¢axTopa. ['mobanHo riaenano, HajMamwe 2,2 MUIHjape JbYH UMa HEKO omrTeheme Buaa, Ouio
Ha JTaJbMHY WM Ha Omm3uny (44,45). YV oko | Munujapau ciy4ajeBa, WIM TOTOBO ITOJIOBHHU
yKynHoOr Opoja, omrtehewe BHIa MOIJIO j€ OMTH CHPEYEeHO WM JOII YBEK HHUje PELICHO.
V3pomu omrehema BuAa Bapupajy, a mehy Bomehum y3poruma cy jaereHepaiija mMakylie
MOB€3aHa ca CTapemheM, KaTapakTa, Iuja0eTHyka peTHHOIaTHja, TJIAyKOM U HEepelleHU
pedpaxktuBHU npodaemu (32,34-43). OBu nopemehaju BHaa YeCTO Hampeayjy MOCTENEHO U

Y3pOKY]y XPOHHYHO IOTOpIIame BHJA, MAKO IMOTIYHU IyOuTak BHAa peTko Hactyna (30-
33,34-43).

[IpeBasieHIIMja CEH30PHHUX OrpaHUYCHAa Takohe BapHpa y 3aBHCHOCTH O] JOCTYITHOCTH
3IpaBCTBEHUX YCIyra M HHBOA NPUXO0Ja y pa3IMUYUTUM pPETMOHMMA CBETa. YCBajameM
MPABOBPEMEHUX WHTEPBEHIIMja W TOJPKABAkEM WHTETPUCAHE W YCMEpeHe Ha o0coly
3JIpAaBCTBEHE 3aIITHTE OKa, MOXE CE 3HATHO CMAWHUTH TepeT omrehema BHIa U T000JbIIATH
3paBCTBEHU HMCXOAW mUpoM cBeta (45). Omreheme BUAa KOJ CTapuUjuxX ocoda 4YecTo je
MOBE3aHO Ca PAa3JIMYUTUM OOJIeCTHMa OKa, MITO MOXE O030MJPHO YTHIIATH HA HHUXOBY
CTIIOCOOHOCT KpeTama W paBHOTEke. [IpeTxoqHa HCTpakuBama Cy MoKa3alia ia Cy CMambCHhe
OLITPUHE BHJIA, TYOUTAK BHIHOT 1T0Jha U CMAambEHA OCETJPUBOCT Ha KOHTPACT, KA0 U MpobieMu
ca OCBETJhEHEM, Kao IITO Cy jaKa CBETJIa WM HUCKAa OCBETJHEHOCT, MMOBE3aHM ca moBehaHnm
PHU3UKOM O yAapama y Tpernpeke, MajJoBa U OrpaHUuYCHa y MOKPET/HUBOCTH Ha OTBOPCHOM
mpocropy (13,28-33).

CynpoTHO 0oJf yoOMYajeHHX IMPOMEHA KOje C€ MOTY jaBUTH y BH3YEITHOM CHUCTEMY TOKOM
CTapHjuX ToJIMHA, TYOUTaK BHJIa TIOBE3aH Ca CTapCHEeM O3HavaBa TPAjHH MaJ BUAA KOJH HHUJjE
Moryhe KOpHroBaTH HOIICHEM Haoyapa, KOHTAKTHUX COYMBA, MPUMEHOM JIEKOBA WA
XHPYPIIKHM 3aXBaTHMa, M CIpevyaBa W3Boheme yoOMvajeHMX BHUIHHX 3ajaTaka IMPUMEPEHUX
ctapocHoM 100y (29). IlporHo3upa ce 3HauyajaH IOPAcT HMHIMACHIM]E TYOMTKAa BHAA
MOBE3aHOT ca roguHaMa y Hapeanux 20 roauHa y BehuHu 3anagHux 3emaba 300r mpoMeHa y
neMorpaduju cTapema U HeoctaTka eukacHux Tpermana. Ctynuje cy Takohe ucrakie ja ce
OBH MPOOJIEMU Ca BUJIOM YECTO jaBJbajy HCTOBPEMEHO Ca MEIUIIMHCKUM CTambHMa KOja yTUIy
Ha KpeTamke M PABHOTEXKY, 4YMHEhM KOMOWHAIMjy KOja JOJAaTHO OTEXKaBa CBAaKOIHCBHE
AKTUBHOCTH U OJP)KaBarbe HE3aBUCHOCTH CTapUjux ocoba y 3ajeanuriu (27-43).

TpenyTtHO, 466 MUIMOHA JbYAM IIMPOM CBETAa MMa MHBAJIMIHOCT ycieJ ryOuTKa ciiyxa, a g0
2050. rogune Taj 6poj he ce yasoctpyuutH (32,45-51). Y3pouu oBor mnpobiema yKibydyjy
OTOTOKCHYHE JIEKOBE, MOBpEJe IJIaBe, HArlu IyOMTaK ciiyXa M yrajie MONYT MEHHHTUTHCA.
Crapeme Takohe yOp3aBa ryburtak ciyxa, IpH 4eMy Ipar ciyiama omnaaa 3a 1 dB cBake
roguHe HakoH 60. rogune (47), 4ak u KoJ ocoba 0e3 paHuje UCTopHje mpobdiemMa ca CIIyXoM.
[Tpubmmxuo 30% mymkapana u 20% xena crapujux o 50 roauHa matu of ryOUTKa ciyxa
on Hajmame 40 dB y Gosbem yxy. OBaj Opoj ce moBehaBa Ha 55% kox ocoba y mie3aeceTum
roguHama u 45% koJ ocamaeceroroauimmaka (10,27-33,45-51,53).



I'yburtak cinyxa yuHH Tpehy Hajuemhy XpoHHYHY OOJECT Koja JOBOIU A0 WHBAIUIAUTETA.
Benuka kanajacka ctynuja koja je oOyxBartmia 3964 ucnurtanmka crapoctd ox 40 mo 79
roJMHa mokasana je aa je 54% mnomynanuje umano 6ap 6mar ryouTak ciayxa, anu camo 6% je
npuMmetmiio cumnTome (50). McrpaxkuBame myTeM online ymUTHHKA j€ TIOKA3aJI0 JIa BUIIE O
25% ocoba crapujux ox 50 roaMHa HUKaJa HUje MPETpaKMBaio HMH(popMaiuje o TyOHTKY
ciyxa. Camo 20% ocoba crapujux oj 65 roaMHa ca yMEpEeHUM J0 O30MJbHUM T'yOUTKOM
ciyxa Tperno3Haje cebe kao ocobe ca omrehenum ciryxom (51). To moxe Outu 300r criopor
HampeIoBama TyOMTKa CllyXa, Ha KOjU ce moroheHe ocoOe mocTeneHo HaBuKaBajy. [lopen
yTHIIaja HA pa3yMeBambe rOBOpa M KOMYHHKaIWjy, T'yOMTaK ciiyxa Takohe mMa HeraTHBaH
edekar Ha paszauuuTe GUsMUKe U cuxocormjaaHe acrnekre (45-51,53).

Ocobe ca TyOUTKOM cilyXa Cy TIOJJIOKHU]€ JCTIPECH]U WIIM aHKCUO3HOCTH, TIPU YEMY CY JKCHE
CKJIOHHje OBUM cTamuMa oja mymikapana (13,31,33, 45, 47-49). BaxHo je HamomMeHyTH na
CTeTeH TyOUTKa CllyXa HHje YBEK MPOMOPIMOHANIAaH 030MJBHOCTHU JICTIPECH]je, alli MPHCYCTBO
JIBOCTPYKOT CeH30pHOT omtehema noehaBa pu3MK 0OJ] AenpecHje U yKynHe cmptHocTd (13,
27,36).

KoruutuBao omteheme ce aeduHUIE Kao mMaj CIOCOOHOCTH mMamhema, ydema HOBUX
nH(popMalija U KOHIEHTpalMje KOjU yTUYe Ha CBAKOJHEBHE aKTUBHOCTU U (PYHKIIMOHUCAHE
ocobe (27,32,36,52,53). Ocobe ca ceH30pHUM OITehemeM HMajy Mamky TAYHOCT M CIOpPH]e
peaknuje y Tpeno3HaBamy emonuja Tiaca (36). McrpaxuBama TOKazyjy Jia CEH30pHO
omrehewe, Kao ryourak ciyxa WM Buia, nmoBehaBa pu3MK O KOTHUTHBHOI omiTehema.
Ckopo 94% crapujux ocoba ca KOTHUTHBHHUM MpobiiemMuMa mMa ryouTak ciyxa, a 32,5%
JeMEeHIM]y uMa ryourak suzaa (27,32,52,53).

Tokom mporeca cTapema, J0J1a3u 10 3HaYajHUX MPOMEHA y KOIITAaHO-MUIIUNHOM CHUCTEMY
(13,38). OBaj mporiec ykbydyje KOMIUIEKCHE TpaHchopmaliije Koje morahajy Mmumuhe, KOCTH,
XpCKaBHUIIE, JIMTAMEHTE U TETHUBE, pe3yatupajyhu xumorpodujom u/umu atpodujom TKHBaA U
ryoutkom ¢ynkimje (13). OBa TpaHchopmaliija UMa BEJIMKU YTUIA] Ha (PU3HYKY aKTHBHOCT
u BexkOame y crapujoj monynanuju. LlITo ce Thye KocTwjy W Mummha, Ipolec crapema
JIOBOJIM JI0 CMambeHa KOIITaHE Mace, Olajjama OCTEO0aCTHEe aKTUBHOCTH M MoBehama Opoja
ocreoknacta ca noBehanoM aktuBHouihy. Takohe, gona3u 10 cMamema MUIIMhHE Mace Koja
je KJbYYHa 3a OJIp’KaBame CaMOCTATHOT (DU3MYKOT (DYyHKIIMOHKMCAamka y TOMIEY TEICCHUX
CTPYKTYypa ¥ aKTUBHOCTH/y4ecTBOBama (napturnanuje) (13,38).

1.2.3. IloBe3anoct usMel)y XpoHu4HHMX 00JiecTH M (PYHKHHMOHAJTHMX OrPAHHYEHA KO/
CTAPHUjUX 0PaCIUX 0c00a

Crapuju ofpaciu cy MHOceOHO MOJUIOKHHU DPAa3BOjy XPOHMUYHMX OOJIECTH KOje Cy 4YecTo
noBe3aHe ca (pyHKIMOHAIHUM orpanndemuma (8-10, 28-56). Jloka3u ykasyjy Ha UBpPCTYy Be3y
u3mel)y Opoja xpoHumuHux Oornectu u creneHa uHBanuauteta (17-44). UcrpaxkuBama
MoKa3yjy Ja IMOCTOjU CHaXXHA MMOBE3aHOCT u3Mel)y QyHKIIMOHATHUX OTpaHUYeHa U MPUCYCTBA
XpOHMYHMX CTamka Kao ITO Cy Jaujaberec, XWIEpTEH3Wja, OUCIUNMIEMHja U
KapauoBackymnapHe 6onectu (4, 8, 10, 28-56), kao u mopemehaja MeHTaIHOT 31apaBiba (28, 30,
33, 38, 57-74).



Bure ox nmosnoBuHE cTapujux oapaciaux ocoda mpema nogannma u3 CjeumbeHuX AMEpUIKHX
Jlp’kaBa yka3zyje Ha MPUCYCTBO MYJITUMOPOWIMTETA, INTO 3HAYM J1a MMajy JBE HJIM BUIIE
XpoHUYHUX Oonectu ucroBpemeHo (74). IloBehame Opoja MPUCYTHUX XPOHHYHUX CTamba
YeCTO JJOBOJU J0 M3PAKCHUJUX (PYHKIMOHATHUX OTpaHUYeHha U MHBATUAUTETA: 45% Jbyau ca
XPOHUYHUM OOJISCTHMA MCII0JbaBa HEKU CTEIEH OrpaHUYeHa Yy akTuBHOcTUMA (27-33, 44, 57-
75).

XpoHHYHE He3apa3He OOJIECTH WIpajy KJbYYHY YIJIOTY Y 3/ApPaBCTBEHOM CTamy CTapHjer
cranoBHumTBa y PenmyOmuim CpOuju. [lomamym yka3yjy Ha BHCOKY IPEBAJCHIN]Y OBHX
Oonectn mehy crapujum oxapaciuM ocobama. [loBuIleH KpBHHM TPUTHCAK CE W3(Baja Kao
Hajuemthu npobisieMm, mpujaBibeH o crpaHe 63,8% crapujer crtaHoBHUIITBA. Ocrtajne vecre
OonecTu ykipyuyjy Oonmuu mopemehaj y momem neny jeha (32,2%), xoponapHy Oosect
(24,7%), 6omau mopemehaj y BpatHom nemy kuume (23,3%), moBumene macuohe (21,0%),
mehepny 6omnect (18,6%), aptposy (18,0%) u ypunapuy nakontunenuujy (10,4%) (75).

[IpeBanennuja oBux Oosiectu Takohe mokaszyje aemorpadcke u CoMo-eKOHOMCKE BapHjallyje.
Ha npumep, noBuilleH KpBHU NPUTHCAK je 3HaYajHO MPUCYTHHUJU KOJ CTaHOBHHKA JyXHE U
Ucroune CpOuje, xeHa, ocoda ca HUKUM oOpazoBambeM U cTapujux ocoba. CIudHO TOME,
O0omHu mopemeha) y nomeM neny sieha demhu je Koj KeHa, ocoda ca HIKUM MPUXOJIUMA H
CTapujux ocoba.

JlyropouHna WCTpakuBama Cyrepuiny jna moBehame MyITHMOPOMIUTETa JOBOJIU JIO CBE
030MJPHUJUX OrpaHUYCHa Y CBAaKOJHEBHMM akTuBHoctmMa (76-78, 79-82). Hoawuja
HCTpakuBama Cy Takohe  wmaeHTuuKOBaTa  Be3ly  u3Mehy  caMompujaBJbEHOT
MYJATUMOPOUIUTETa U (PYHKIIMOHATHUX OTpaHHYCHa, Ma 4aKk W uHBamuauteTa (79-94). OBa
UCTpaXMBamka yKa3yjy Ha TO Jia MITO BUIIE XPOHMYHKUX CTama IojeanHal uMa (IITO 03Ha4aBa
Behu HHMBO MynTUMOpOMIMTETa), TO CY HHEroBe (YHKIMOHATHE CIOCOOHOCTH BHIIIE
yrpoxene. Jlpyrum peunma, moBehame Opoja XpOHHYHUX OO0JIECTHM HYECTO Pe3yJITHpa
CMameHOM crocoOHomhy oco0e aa WM3BOAM CBAaKOJIHEBHE aKTUBHOCTH. OBa JHMHAMHUKA
MoceOHO TOCTaje 3HAvajHAa ca CTapemeM, Kaja aKyMyJalMja XpPOHHYHUX CTamba MOXKE
3Ha4YajHO YTHUIATH Ha KBAJHUTET )KUBOTA U HE3aBUCHOCT CTAPHjHX OJPACIUX 0Cc00a.

Yecto ce myTama 0J] 00JIECTH Ka HMHBATIUIUTETY KOHIICTITyallu3yje Kao MyTama OJ1 aTOJIOTHje
Oonectu 1o omrehema, PyHKIIMOHATHUX OTpaHUYCHa U Ha Kpajy, MHBaMauTera. Mehytum,
BaXHO j¢ HANOMEHYTH Ja OBa IyTamka MOXE OUTH M3MCHEHA PAa3IMYUTUM JIUYHUM U
OKOJMHCKUM (akTopuma (54-95).

1.2.4. YTunaj counoaemorpapckux pakropa Ha QyHKIMOHATHA OTPAHNYEHA

Counonemorpadcku (akTopy, Kao ITO Cy MOJd, CTapocT, oOpa3oBame, NMPHUXOJ U Jpyre
KapaKTepUCTUKE, UTPajy KIbYUHY YJOry y yTBphUBamy (YHKIHMOHAJIHHUX OrpaHUYEHa KOJ
cTapujux ojpaciux ocoda (96-103). OBu ¢axkropu MOTy yTULIATH Ha 3]IpaBJbe, HAYMH KUBOTA
U IPUCTYI 3paBCTBEHHM ycllyrama, 4yMMe ce OOJIMKyje YKyIHa CIocoOHOCT ocobe aa ce
HOCH Ca CBaKOJHEBHUM aKTUBHOCTHMMA U MU3a30BUMa.

o Crapocrt
Crapeme je HeuszOekaH Mpolec KOju HOCH ca coOOM MpoMeHe y (U3HYKHM U



MEeHTaTHUM cnocoOHoctuMa. C TroAuHamMa, TeNo IOCTaje MOJUIOKHUjE XPOHHYHUM
0onecTiMa M CMamelky (QPYHKIHOHATHOCTH, IITO MOXE JIOBECTH JO0 Pa3IMYUTHX
orpaanuema (97, 99, 101-102). Mehytum, BaKHO je HAIOMEHYTH Jia CE€ CTAPCHEC HE
MaHu(peCcTyje Ha WUCTH HAYMH KOJl CBUX IOjeAMHANa. | eHeTWka, >KUBOTHU CTUI H
3[[paBCTBEHA MCTOPHja UTPajy YJIOrY Y TOME Kako 0co0a CTapH M Kako ce€ CyodaBa ca
(YHKIMOHATTHAM M3a30BUMA.

o Iloa
ITon takohe mMoxe mMmaru yTHnaj Ha (QyHKIHOHATHA OTpaHUYCHba W WHBAIUIHUTET.
Hako ce »MBOTHU BEK T'€HEPATHO MPOAY’KaBa, UCTPaXHBama Cy IMOKa3ana Ja JKeHE
umajy Behy BepoBatHohy na he mokuBeTn (QyHKIMOHAIHA OrpaHHYEHA Y OJAHOCY Ha
mymikapie (96, 97, 99, 100). OBa paznuka MOXKE IEIMMUYHO OUTH TMOCIeAuIa
Ouonomkux pasnuka wusMmel)ly monoBa, amu Takohe Moke OWUTHM TIOBE3aHa ca
COLIMJaJTHUM M €KOHOMCKUM (haKTOpUMa.

e QOo0pa3oBame u NpUxo
OO6pazoBame 1 MPUXOJ] UTPAJy KIbYUHY YJIOTY Y ojipehuBamy 37paBCTBEHUX UCXOa U
(yHKIIMOHATHUX orpaHuyema. Ocobe ca HUKUM HUBOOM 00pa3oBamba U HIKUM
MPUXOAMMA YECTO CYy U3JI0KeHe BeheM pU3UKY O] pa3Boja XpOHHUYHUX OOJIECTH U
orpanuuemna (99, 100, 102, 103). Takohe, HIXKHM COLIMOEKOHOMCKH CTaTyC MOXKE
OTPaHUYHTH MPUCTYTT KBATUTETHO] 3/[PABCTBEHO] HE3W M MOJIPIIIIH, IIITO MOXKE
MOTOpIIATH (PYHKIIMOHATHA OTPaHIUCHHA.

e ConujasHa noapumKa U ycambeHoOCT
CoryjanHa moApIIKa U COIMjaaTHa MpeKa UTpajy KIbYUHY YIIOTY y O9yBamby
MEHTAJTHOT U (PU3UYKOT 3/paBjba CTApUjUX oApaciaux ocoda. Hemocrarak moapiike u
ocehaj ycamsbeHOCTH MOTY TTOBehaTH pU3HMK O] pa3Boja PYHKIIMOHAITHUX OTPaHUYCHA
(104-108). C apyre ctpaHe, MPUCYCTBO MOAPIIKE U AKTHBHO JPYIITBEHO aHTa)KOBAHHE
MOTY JAONPHUHETH OUyBamky (QYHKIMOHATIHOCTU U HE3aBUCHOCTH.

1.2.5. InBep3uter pyHkuuoHaaHux omrehema Mel)y crapum ocobama

®du3nuKa U CEH30pHA OrpaHUYEHa MMajy 3HauajHy YyJIOTYy y MPOLEHH 3/IpaBCTBEHOI CTaTyca
cTapuje mormynanuje, 0e3 003upa Ha y3pOK OBHUX OrpaHHuYeHa — OWI0 1ma cy ypoheHa,
OoslecTUMa Y3pOKOBaHa, pe3yarar Hecpeha miam mocneauua crapewma (96). TpengoBu y
(GYHKIMOHATHUM OrpaHuMYemuMa Mehy crapujum oco0ama YyHyTap €BpOIICKHUX 3eMalba
oJpaxkaBajy 3HauajHe HejeaHakocTU. Ha mpumep, uctoune eBporcke 3emsbe nonyt Ilosbcke u
Yemke PenyOnuke Oenexxe HajBullle CTONE (PYHKIMOHAIHUX OTpaHUYEHa, OCeKyhu OKo
64% u 49% pecnektuBHo (96). Hacynpot Tome, Behuna npyrux 3emaba ce kpehe y pacnony
uzmehy 35% u 40%. O30uspHa orpaHuYe-a MOKa3yjy 3HayajHe pas3iiuKe, OCEOHO Y Jy)KHUM
3eMjbamMa kao 1mTo cy ['puka m Ilnanuja, rae je 3abenexkeHa HHUCKa cToMa O30MIBHHMX
orpannuema (oko 5%), 1ok je Ilosecka npujaBuiia BUCOKY CTOIY 030MIJBHUX OrpaHHuYeHa (OKO
19%) (96).

VY Peny6numu CpOuju, ucTpaxkuBama Cy OTKpHIa Ja c€ TOTOBO IOJOBHHA CTapuje
nonynanyje (44,8%) cyodaBa ca orpaHMuYeHMMa y KpeTamy, JIOK C€ OrpaHHuYerma BUAA
jaBmpajy ko 40,7%, a cmyxa kox 45,9% ocoba (75). Pezynratu 3a 2019. roaunHy nokasyjy aa
j€ CBaku YeTBPTHU CTapuju CTaHOBHUK (25,8%) mpujaBuo 030MJbHE TemIkohe mpu Xojaamy,
8,7% mipu rnepamwy u 13,9% npu caymamy (75).



[TpucycTBO PU3MYKKX M CEH30PHHUX OTPaHUYCHA 3HAYAJHO YTUYE HA CIIOCOOHOCT 00aBJbama
CBAaKOJHEBHHX AaKTHBHOCTH, IITO JUPEKTHO YTHYE Ha KBAJHMTET JKUBOTA CTapHjuX ocoda. Y
Cpbuju, roroBo Tpehuna crapujux ocoba (31,5%) npujasibyje 030ubHE Temkohe y n3Bohemwy
CBaKOJHEBHHUX KyhHUX akTUBHOCTH, A0K 9,5% nMma mpobiiem ca 1uaHoM HeroM (75).

Pa3HOBpCHOCT M HEjeTHAKOCTH Y PEBAJICHIUJU M 030MJBbHOCTH (DYHKIIMOHATHUX OTPAHNYCHA
Mel)y eBpOICKUM 3eMJbaMa TOCTajy ouuriienHe. JIoK JTOHTHTYAWHAIHA UCTPAXKUBamka HE 1ajy
jacHy CIMKY O TWHAMMIM 3/IpaBJba HA OCHOBY (DYHKIIMOHATHOCTH TOKOM BpPEMEHA, JOCTYITHH
JI0OKa3M yKa3yjy Ha CIIMYaH TPEH] MOTopIIama 3/IpaBjba MPEeMa Moy Y Pa3InuuTUM 3eMIbaMa.
Crapuje xeHe, ocobe crapuje o1 75 roauHa, CTAHOBHHIM PypPaTHHX IMOJApydYja, ocode ca
HIDKUM 00pa3oBameM M HIDKMM TNPUXOJMMa YUHE Tpyne ca BehMM YIEIOM TEIIKor
orpaHuyema aktuBHOCTH (89-90).

['enetcke Bapujanuje urpajy yjiory y 3apaBiby CTapHjux oco0a, ajid UCTPaKHUBAKba MOKA3Y]y
Ja TIpolleC CTapema M TojaBa OO0JIECTH 3aBUCH OJ] KOMIUIEKCHHX HMHTEpakifja usMmelhy
MojeInHala U BUXOBOI (U3MYKOr M COLUjaHOI OKpyXema. OBO OKpyXeme, yKIbyuyjyhu
JIOMOBE, CYCEICTBa, 3ajelHUIC W JIMYHE KapaKTEpPUCTHKE Kao INTO Cy TOJ, ETHHYKa
MIPUTIAIHOCT, COIMOEKOHOMCKH CTaTyC, OpayHO CTamke W HUBO O0pazoBara, MMa JUPEKTHU
YTHIIa] Ha 3[[paBJbe IMyTEM MperpeKa WK MOJCTUIAja KOjU YTHYY Ha OJUTyKE W TIOHAIIAkE Y
Be3H ca 3paBibeM (4-12, 54, 96-103, 109).

CoOIIMOEKOHOMCKHM YCIIOBU Y 3ajeHHULM 3HA4YajHO JONPHHOCE KBAJIUTETY JKUBOTA CTApUJUX
ocoba ca (yHKIMOHATHUM orpaHuuewmuma. Ha npumep, Hemauka ce Tpyau na crtBopu
OKpY)KeHe 0e3 mpenpeka Kako OM ce chpeunsia COlHjalHAa W EKOHOMCKa HMCKJBYYEHOCT
cTapujux ocoba ca ¢yHKUMOHATHUM orpanudemuma (99). IloapxkaBajyhe ¢u3muko u
COIIMjaTHO OKpYKeHhe oMoryhaBa cTapujuMm ocobama Ja u gajbe 00aBjbajy BaXHE aKTHBHOCTH
yrpkoc ryourima criocooroctu (107-108).

[Momanm W3 UCTpakMBama OTKPHUBAjy Jla CTapuje CTaHOBHUIITBO y CpOHju MMa pa3iudyuTe
HUBOE coljasiHe nojapuike. Oko 4eTBpTUHE cTapujux ocoba (24,4%) u3jaBibyje 1a UMa jaKy
COLIMjalTHy MOJPIIKY, AOK BuIlle o mnosioBuHe (60,3%) noxuBibaBa yMepeHy MOJPIIKY.
MehyTtum, ckOopo cBaku ceaMu cTapuju craHoBHUK (15,4%) ouemyje Aa je couujaiHa
noapiika ciada (75). [locroje 3HauajHe Bapujamyje y Mepleniuju CodjaaHe IoApIIKe mpemMa
IeMOTpa)CKMM W COIIMO-€KOHOMCKHUM Kapakrepuctukama. CTapuju CTAaHOBHUIIM HIDKET
HuBOa obOpazoBama (18,0%), Hmwkux npuxoaa nomahuuctBa (22,6%), OHM KOjU KHUBE y BaH
rpajgckuM Hacesbuma (15,9%) u crapuju ox 75 roauna (16,3%) CkIoHMjU Cy OLICHUBAIY
COlLIMjaTHE TOJPIIKE Kao crade.

MehyTtuMm, ucTpaxkuBama Ccy Takohe ykaszala Ha HEraTHBaH YTHUIIA] OKpYXKeHa y JIOMy Ha
cTapuje ocobe ca (PyHKIIMOHATTHUM OTpaHHuYCH-UMa, IITO MOXe JIOMPUHETH ocehajy aernpecuje
(106). Crynuja cnposenena y Ilosbckoj uctakia je 1a MHOre crape ocode ca OorpaHudemhuma
JI0KMBJbABA]y JIEMPECUBHO OKpYXeme y cBojuM JoMmoBuMa (106). Pesynratu ykasyjy u Ha
3Ha4yajaH (eHOMEH Hacusba HaJ cTapujuMa U ocobama ca (PyHKIMOHAIHUM OrpaHHYEHHMa
yHyTap nomahMHCTaBa y Mosbckoj nomyianuju. [Ipema ucrpaxkuBamwy, oko 50% HcIUTaHUKA
IpUjaBJbyje KOHTAKT ca CilydajeBuMa (PU3NUKOT, EKOHOMCKOT MJIM TICHXOJIOIIKOI HacuJba Hall
cTapujuM ocobama, 1ok Bume o 30% To HCTO TBpAM Yy clydyajeBUMa ocoba ca
¢byHKUIMOHATHUM orpanuyemuMa (106). ®Pusnuke mpenpeke, HEAOCTaTak MpuiaroheHux
pecypca M HEJNOCTaTak MOJPIIKE M HMHTEPAKLMje Ca CHOJbHUM CBETOM YECTO JIOBOJE [0
ocehaja u3onaruje u Hemohu (105-110).



KBanurer crambeHOr OKpyKema Takohe urpa OUTHY yJOTry Yy )KMBOTUMA cTapujux ocoba. Ha
npumep, llIBencka mpmiarohaBa cramOeHe jeauHHIIE Kako O oaromapaie mnorpedama
cTapujux ocoba ca ¢yHKUHOHATHUM orpanndemuma (107). BaxHo je HamomeHyTH Ja HeMa
"TUnUYHOT" CTapujer MojeuHLa, jep ce (HU3UYKEe M MEHTaJHE CIOCOOHOCTH 3HAYajHO
paznukyjy. CTora oKpyXeme HMa KJbYIHY YJIOTY Y OBOj pa3HOBpPCHOCTH (3).

I'moGanu3anuja, TEXHOJIOMIKA HANpeAak W JApyre MPOMEHE y NPYIITBY 3HAYajHO yTHUYY Ha
KUBOT crapujux ocoda (108, 110). Yecto ce crapuje ocobe NepHumnupajy Kao KpxXKe U
3aBHCHE, IITO MOXE JOBECTH 10 EKOHOMCKE JAeNpHBalMje W MpodiieMa C MPUCTYIIOM
3apaBcTBeHUM ycayrama (61, 99, 109). HemaBHa wucTpakuBama HUCTUYY BaXHOCT
(YHKIIMOHATHOT TMPUCTYNa MEpewYy 3[paBiba CTapUjuX 0coda. DYyHKIMOHAIHA CIIOCOOHOCT
cTapujux ocoba 6a3upa ce Ha yHYTpallbUM KanaluTeTUMa, OKpYKeby U HHTepakurjama (98,
111). JaBHe moBpIIMHE, YCIOBH CTaHOBAaWka W JIPYIITBEHH OJTHOCH UTPA]y 3HAYAJHY YJIOTY y
OBOM KOHTeKcTy (98, 111).

WNnak, ucTpakuBama Cy JOCIEIHO yKazaja Ha moBehaH PH3UK O] Pa3IMYUTHX H3a30Ba,
yKJbyuyjyhu mamoBe, ceieHTapaH HauMH JKMBOTA U JIONIE MEHTAIHO 3/IpaBJbe, KO CTapHjuX
ocoba koje Hemajy oaroBapajyhe moapkaBajyhe KapakTEpUCTHKE Yy CBOJUM CYCEICTBUMA
(111). AKTUBHO cTapeme MMa 3a IUJb OYyBame 3/[paBjba U CUTYPHOCTH y CTapujeM J00y
(112), mpu uemy okpyxeme urpa kibyuny yinory (113). Oxeup 3a 3apaBe sbyae 2030.
HarJjaiiaBa 3Ha4yaj CUTYPHHUX CyceJICTaBa 3a ommTe 3apasibe (114).

CorroekoHOMCKa JTMMEH3Wja 3ajeHHIle Takohe 3HadajHO yTude Ha (yHKIHOHATHA
orpaHWYema CTapujux ocoba. boratuje 4eTBpTH Mpy’kajy BHIIE pecypca W MOAPIIKE, IMITO
MMO3UTHBHO yTHUYE Ha ojpkaBame (yHkruonamHoctu (112-117). Huzak cormoexoHOMCKH
CTaTyC 3ajeIHUIIC j€ TTOBe3aH ca moBehaHuM pu3uKkoM o7 GyHKIIMOHATHUX orpannuema (113).
Ha mpumep, Ooratuje 4eTBpPTH YECTO TPYKajy BHUIIE pecypca Kao INTO Cy TMapKOBU H
MOJPITKA KOMIIIHja, ITO IMO3UTHBHO yTHWYE HA OJpXaBame (HU3NUKE (PYHKIHOHATHOCTH
nojequrana (115). Hacympor Tome, Mame pa3sHOBPCHE YETBPTH, Ca CMABCHUM IPUCTYIIOM
MpOIaBHUIIAMA U JIPYTUM PECypcUMa, MOTY OTEXaTh CTapHjuM ocobama ca (yHKIMOHATHUM
OrpaHUYCHUMa Jla OCTaHy JPYIITBEHO aKTUBHE U OJpkaBajy ¢yHKuuoHamHocT (117).

Pesynratu uctpaxxuBama JamymieBuha u capamHuka Mokasaiu cy na (GakTopu Kao IITO Cy
MPHUCYCTBO JPYTUX 3JPaBCTBEHUX TMpoOiieMa M HEMOryhHOCT OCTBapuBama IpaBa Ha
onpehene conujanne Oeneduiyje nopehasajy pusuK oJ1 HUKET HUBOA MEHTAIHOT U (PU3UYKOT
3/IpaBJba KOJ CTapUjux ocoda ca QPyHKIMOHAIHUM orpaHudyemuma. Ocobe ca BUIIECTPYKUM
OorecTiMa U OHE KOje HHCY KOPHUCTHUJIE CBOja MpaBa Ha ()MHAHCH]CKY MOMOh U Hery cy umarne
JIOIIMj€ OllIeHEe Yy 00JaCTH MEHTAIHOT U (hu3nukor pyHkunoHucama (116).

Henocrarak mapTHepa y cTapyjuM rogiHamMa MOXK€ MMaTH HEraTWBaH yTHUIIA] HA 31paBJbe,
HapoOuYMTO KOJ MYyUIKapama, ¢ 003UpoM Ha TO Ja MPHUCYCTBO MapTHEpa MOBOJBHO yTHUYE Ha
BUXOBY A00pobut (96, 118-119). UctpaxuBame koje je cmpoBeaeHo oxa crpane Choi u
capaJlHuKa OTKPHJIO je Jia cy MO3UTHBHE NPOMEHE Y KBAJIUTETY Opaka KoJ o0a Cynpy>KHUKa
TOKOM YeTHpU TOAMHE OwWwie I[oBe3aHe ca 3HayajHUM [000JBIIAKEM  HHUXOBOT
CaMONPOLICHEHOT 3/IpaBjba Yy CpEImbeM M CTapujeM J00y, Kao M CMameHheM CTeleHa
MHBAIMJUTETAa TOKOM cTapema. Takole, Mo3uTHBHE MPOMEHE y KBaJUTEeTy Opaka cy Ouie
MOBE3aHE Ca CMamkeHEeM (DYHKIIMOHAIHUX OrpaHUueha KoJl ocoba cpelmer U crapujer no0a
(119).



HctpaxkuBama cy Mokaszajia ga Opak wWMa 3Ha4ajHU]y YyJIOTY y BUTAITHOCTH MyIIKapara u
3aIITUTHUYKKA yTUIA] Ha BuX (96, 118-123). To je nmemom mocienuia YMEHEHUIE Ja KEHE
reHepaliHO MMajy 00Jbe 3/[paBCTBEHE HABMKE OJ MYIIKapalla U BHile cy nocBehene npahemy
U yTUIaky Ha 3/IpaBCTBEHO IMOHAIIAKE CBOJUX MapTHEpa, npyxajyhu um Behy couujanny u
ncuxoNoInKy noapuky (118-125).

[IperxoHa MCTpaKMBamka HArIANIaBajy 3HA4YajHy Kopenanujy u3Mel)y HuBoa oOpa3oBama U
(GYHKIMOHATHUX OTpaHMYerma Mel)y crapujum momynandjama. McrpaxuBama CIpoOBEIeHA Y
pa3NMYUTHM 3eMJbaMa I[IOKa3yjy Kako o0pa3oBambe MOXKE YTHUIATH Ha (PU3HUKY
¢dbyHKIMOHATHOCT crapujux ocoba (123-125). Ha mnpumep, crymuje u3 CjeaumeHHX
Awmepnukux Jlp>kaBa yka3yjy Ha noBehaH pu3uk oJ] QyHKIMOHAIHUX OrpaHUYerma KoJ ocoda
ca HWkHUM oOpasoBameMm (121). CnuyHo Tome, HcTpaxuBawma y EBponu, ykipyuyjyhu
[MBencky u Xomnmauawjy, moapxaBajy Be3y wu3Mely oOpazoBama U (GyHKIHOHATHUX
orpaHuuema Koj crtapujux ocoda (107, 124). HaBenena ucrpaxuBama Takohe mctudy aa
o0pazoBame MOXKE JEJOBATH KAa0 3alITUTHH (aKTOp MPOTHUB (PU3UYKHUX OTPAHUYCHA ITyTEM
MO3UTHBHOT yTHUIAja HA 3/IpaBCTBEHE HABUKE WM TMPHUCTYI 3JpaBCTBeHO] He3w (123, 124).
Cryomja cnpoBenena y CjemumenuMm AmepuuknMm [[pkaBama je TMokaszajga Ja HIDKH
o0pa3oBHM HHBO MoBehaBa pU3MK O] pa3Boja (YHKIMOHATHUX OrpaHHYEHa, YKIbyuyjyhu
TemKkohe y MOKPeTy W CBAaKOJHEBHHM aKTHBHOCTHMA, IITO yKa3yje Ha BAKHOCT 00pazoBamba
3a ouyBame ¢usnuke ¢QyHkuuonamHoctu (123). Ocum Tora, uCTpakuBama Cy HCTaKIIa
KyATypHe U reorpadcke BapHjaldje y Be3HM ca o0pa3oBambeM U (PYHKIIMOHATHUM
orpannyemuMa. Ha mpumep, miBeacka CTyadja je ykKaszajla Ha MamH PU3UK OJf pa3Boja
(YHKIIMOHATTHUX OT'paHWYeHa Koj ocoba ca BUIIMM o0pa3oBHUM HHUBOOM (107). V azujckum
3emJbaMa, Kao mTo je Jaman, Takohe cy morBpheHe Bese wu3Mmel)y oOpasoBama u
(YHKIIMOHATTHUX OTrpaHUYeHa KO CTapujux ocoda (124).

VY 3akibyuKy, HCTpaKHMBama O IUBEP3UTETY (PYHKIIMOHATHHMX omTehema Mmely crapujum
ocobama jacHO TOKa3zyjy Ja (akTopu Kao MMTO Ccy (U3MYKAa W CEH30pHA OrpaHUYCHA,
KBAJIUTET CTaMOEHOT OKpPY)XEHa, IPUCYCTBO TMapTHEPa, COIMOSKOHOMCKA JUMEH3H]ja
3ajelHMIIE W HUBO o0Opa3oBama Wrpajy 3HavajHE YJIOre Yy VTHIA)y Ha BHXOBY
(YHKIIMOHATHOCT M KBAIMUTET XUBOTA. Pa3nnunre 3eMJbe UMajy pa3iIUuuTe CTOIE U Y30pKe
(GYHKIMOHATHUX OrpaHUuYema Mel)y CcTapujuM CTaHOBHHIITBOM, Ca HAarJlaCKOM Ha
cnenuduuHe GakTope KOju OOJMKY]y HBHXOBY CUTyalHjy. PazymeBame oBuX (akTopa je o
CYIITUHCKOT 3Hadyaja 3a pa3BOj aJCKBAaTHUX MHTEPBEHIIM]a W TMOJHUTHKA Koje he mobosbimaTtu
KBaJIUTET )KUBOTA CTAPUjUX 0CO0A U POMOBHCATH AKTUBHO CTapCH:E.

1.2.6. UnTepBeHnMje 32 NMpeBeHUNjy U YNPaB/bakbe (PYHKIUHUOHAJIHUM OrpaHUYEHHUMA
KO/ CTApUjuX 0coda

IIpeBeHmja u ynpaBibambe (YHKIHOHATHUM OrpAaHUMYEHMMa KIJbYYHH CY €JIEMEHTH
OUyBamka KBAJIWTETa MKHUBOTA CTApUjUX ofpaciaux ocoba. VHTepBeHIMje ce MOry
(doKycupaTH Ha pa3IUYMTE acHeKkTe, YKJbydyjyhu mpomolujy 31paBOr HauMHa >KUBOTA,
paHO OTKpHUBaWmE€ M TPEeTMaH XPOHMYHHMX OO0JIECTH, pexaOWiIMTanujy U MOAPIIKY 3a
CBAaKOJHEBHE aKTUBHOCTH.

. Pu3znyka aKTUBHOCT
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PenoBna ¢u3nyka akTHBHOCT MMa 3HAyajaH yTUIA] Ha O4YyBame (DYHKIMOHATHOCTH U
cMamele pHu3uka of (yHKIMoHamHUX orpanuudema (108-112). BexbOe koje jauajy
mummhe ¥ KOCTH, NOO0OJBIIABA)Y PAaBHOTEXY M (QIESKCUOMIHOCT, MOry 3HAa4YajHO
no0oJbIIaTH CHOCOOHOCT ocobe Ja 00aBjba CBaKoAHEBHE 3aaaTke. DPu3nMyka aKTUBHOCT
Takohe MOXKe CMambUTH PU3UK OJ] 11a/I0Ba U MOBPEJa.

. 3apaBa ucxpana

[IpaBunHa McxpaHa urpa KJbY4HY YJIOTY Y OJpKaBamy 3[paBjba U (YHKIHMOHAITHOCTH.
Hcxpana 6orata XpaHJbUBUM MaTeprjamMa, BATAMUHAMA MU MUHEpaJIMMa MOXE MOAPIKATH
3/IpaBO CTapeHE U CMABUTH PU3UK o7 XpoHUYHUX Oosiectu (111-115). ITocebHo cy BaxHU
YHOC KaJIjymMa U BuTaMuHa /] 3a ouyBame KOCTH]Y U IPEBEHIIU]Y OCTEOIOPO3E.

. YnpaB/bame XpOHUYHHUM 00J1ecTHMA

Pano oTkpuBame M afeKkBaTaH TPETMaH XPOHUYHUX OOJIECTH WIpajy KIbYUHY YIIOTY Y
ClpevaBamy HampeloBamka (QYHKIMOHATHHX OTpaHWYCHa. PeNOBHM 3/IpaBCTBEHU
nperyieqn W TpaBWiIHO mpaheme 3apaBCTBEHOT CTakba MOTY OMOTYhHTH —paHo
Mpero3HaBakbe U HHTEPBEHUCAE Y CiIy4ajy noropiiama (118-120).

. PeaOuiuranuja u Trepanuja

3a ocobe koje Beh nmajy (pyHKIIMOHAIHA OTpaHUYCHa, PeXaOuIuTaIlMja U Teparnuja MOry
3Ha4YajHO TOOOJBINATH HHUXOBY CIOCOOHOCT 00aBJ/bakba CBAaKOJHEBHHX AaKTHBHOCTH.
dusnorepanuja, Joroneanja W paaHa Teparnvja MOTY MOMOhM y OOHOBH WU OYYyBamby
(YHKIIMOHATTHOCTH.

. CounujajHa MoApPIIKA U AHTAKMAH

ComnujanHa MOApIIKA U aKTUBHO ydemhe y IpYIITBEHUM aKTHBHOCTHMA MOTY MTO3UTHBHO
YTUIIATH HAa MEHTAIHO 3/paBibe U (pyHkrumonamHocT (104, 105, 121, 122, 125). Ocobe
Koje ce ocehajy moBe3aHe ca CBOjOM 3ajeJHUIIOM W MMajy MOJPIIKY OKPYXKEHha 4eCTO Cy
CIIOCOOHHM]€ J]a OJIP’KE HE3aBUCHOCT U (PYHKIIMOHAIHOCT.

1.2.7. UHcTpyMeHTH 3a poueHy (PyHKIIMOHAJIHHUX OrPaHNYeHA

WHCTpyMeHTH 3a NpoleHy (YHKLHOHATHUX OIpaHMYEHa MPEICTaBIbajy PA3IUUYUTE METOAE,
TECTOBE WJIM YNUTHHUKE KOJU C€ KOPHUCTE 3a OLIEHY CIIOCOOHOCTH oco0e Ja M3BpIlIaBa CBOje
JHEBHE AaKTMBHOCTM U 3a MEpEeme CTeleHa oOrpaHuuemha Koja yTHUYYy Ha HHUXOBO
(GYHKIMOHHMCAKE y Pa3IMYUTUM acleKTHUMa KHMBOTa. Heku o]l OCHOBHHMX MHCTpyMEHaTa 3a
NpoILeHy (GYHKIHNOHATHUX OTPaHUYeHA YKIbYUY]Y:

1. ®ynkumonasun kananuter Teja (Functional Capacity): Tectupame ¢uzndkor
CTama M CIOCOOHOCTH 0cole, yKJbydyjyhu Mepeme MOTOPUUKHUX (PyHKIHUja, (PU3HNUKe
U3JPKIBUBOCTH U MOOMITHOCTH.

2. YNUTHMLH M MHTEPBjYH 32 cBaKoHeBHe aKTUBHOCTH (Activities of Daily Living -
ADL): OBH HHCTPYMEHTHU OIICHHU]Y CIIOCOOHOCT 0CO0€ J1a M3BpIlIaBa OCHOBHE THEBHE
3aJaTKe Kao LITO Cy JUYHA XUTHjeHa, 00JIauehe, XpaHEHhE U KPETambe.
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3. HHCTpyMeHTH 32 OLeHY HHCTPYMEHTAJHHUX AKTHBHOCTH CBAKOJIHEBHOI KMBOTA
(Instrumental Activities of Daily Living - IADL): OBu HHCTpYMEHTH Mepe
cnocoOHOCT ocole Aa M3BplIaBa HaNpenHUje 33JaTKe MOIMYyT KYMOBamba, YIpPaBJbamba
¢uHaHCHjaMa UM KOpUIThemka TEXHOJIOTH]e.

4. KOrHUTHBHHU TeCTOBH U oleHe: OlEHUBAKHEe KOTHUTUBHUX (PYHKIHja Kao MTO CY
namheme, Maxma, KOHIEHTPaIlMja U CIIOCOOHOCT peliaBama mpodiiemMa.

5. OuemnBame eMOTHBHOT M COLIMjaJHOT cTaTyca: MIHCTpyMEHTH KOjU ce KOpUCTE 32
npaheme eMOTHBHOr Onarocrama, YKJbydyjyhn Mepeme HHBOA JempecHje,
AQHKCHUO3HOCTH WJIH COIIHjaJTHE U30JIaIH]e.

OBHM MHCTPYMEHTH UTpajy Ba)kHYy YJIOTY Y IPOLIEHU, IUIaHUpakhy WHTEPBEHLIM]a U MpYKamby
noApiike ocobama ca (GyHKIHOHATHUM OrpaHHYCHUMa, Kako O ce yHanpeauo HUXOB
KBAJIUTCT )KUBOTA 1 OMOFth/IJ'Ia Beha HezaBucHOCT Y CBAKOJJHCBHOM KHBOTY.

1.3. 3nauaj ucTpaxuBama 3/paB/ba NMyTeM aHKeTa M BbUX0Ba nmpumeHa y EBponu u
Cponju

AHKeTe 0 31paBjby MMAajy CYIITHHCKH 3HA4a] y MPUKYIUbaky HHPOpPMAIHja O 31paBIby
nonynanuje. CrnpoBolerme aHKeTa Ha PENpe3eHTATUBHOM Y30pKy omoryhaBa moOujame
JeTaJbHOT YBHIA Y 3[paBCTBEHO CTame TIpaljaHa, KopumIheme 3ApaBCTBEHUX yCIyra H
MPOIICHY Pa3IMYUTHX 3APAaBCTBEHUX HHIWKatopa (75). AHKeTe O 3[paBJjby TOCENYy]y B
BOXHE KapaKTEePUCTHKE: MpBO, 00e30ehyjy momaTke o 3apaBiby W3 ycTa caMux Tpahana;
npyro, omoryhaBajy NpHUKYIJbalkbe PAa3HOJMKUX HH(OpMaldja Kao IMTO Cy 3paBCTBEHO
CTame, JIMYHE KapaKTePUCTUKE UCIIUTAHUKA, TIOHAIIAke y BE3H ca 3[PaBJbeM M KOpHIIheHe
3[IPaBCTBEHE 3aIITUTE, CBE U3 UCTE 0ocoOe. CBeOyXBaTHU MPUCTYII PY’Ka KOMIUIETHY CIIHUKY O
3IPAaBCTBEHOM CTamy IMOMYyJalvje, HACHTU(PUKAIIN]Y IPUOPUTETHUX 3APAaBCTBEHUX IpodiemMa
u peduHUCAame oTpeda 3a MPEBEHTUBHUM aKTHBHOCTHMA. PETOBHO MPUKYIJbamke IMOAaTaKa
oMmoryhaBa mpaheme mpomMeHa y 31paBjby CTAaHOBHHINTBA KpO3 BpeMe, Kao M MPOIECHY
edekara 37paBCTBCHUX TOJMTUKA W WHTEPBEHIIMja. 3aKJbYUIlM OBUX HCTPAKUBAHha KOPUCTE
ce 3a IUIAaHHpake U CBalTyalldjy aKTUBHOCTH Y BE3M Ca IMPOMOIIMjOM 37paBiba, MPEBEHIIN]jOM
OoJiecTH, OpraHM3allMjoM 3IPABCTBCHE 3allITUTE W PAIMOHAIM3ALUJOM 3JIPABCTBEHHX
TpomkoBa (75).

EBpomncka ankera o 3npaBiby (European Health Interview Survey — EHIS) (127) je penoBHO
UCTPAKUBAE KOje MpHMEYje CTaHAapAM30BaHE METOJIe 3a MPUKYIJbamkhe MMOY3JaHUX
rojaTaka O 3JIPaBCTBEHOM CTamy, 3[PAaBCTBEHOj 3aIITUTH M (aKTOpUMa KOjU YTHUYy Ha
3npaBsbe cTaHoBHUIITBA EBponcke ynuje (EVY). OBa ankera omoryhaBa m3pagy OCHOBHHX
3npaBcTBeHuXx uHAnkKatopa EY (European Core Health Indicators — ECHI) (75, 127), mrto
oNlakiiaBa yrnopehuBame 3paBCTBEHOI CTama IMOMyNallje Yy pa3IuduTUM EBPOIICKUM
3emsbama TOkOM BpemeHa. [IpBu Tanac EHIS uctpaxuBama oapxan je usmehy 2006. u 2009.
rogune y 17 3emasba wnanuna EY. JIpyru tanac je cnposeneH usmely 2013. u 2015. rogune y
CBUM jpxkaBama wiaHunama EVY, xao u y Wcnanny, Hopsemkoj u Typckoj. Tpehu Ttamac
EHIS-a 3amouer je 2016. roauHe, ca AeTaJbHUM JAWMCKyCHjaMa U KOHCYITaIjama Koje Cy
CIpOBEJICHE O] CTpaHe pazauuuTHX Tena EBpornckor craructuukor cucrema (ESS). EBponcka
komucuja je 2018. roaune ycBojuina ypenly 3a cnpoBoleme Tpeher tanaca EHIS-a (75, 127).

[IpBo ucTpaxkuBame 3/ApaBiba cTaHOBHMIITBA Yy CpbOuju peanuzoBaHo je 2000. rogune y3
nojapmky Cercke 3zapaBctBeHe opranuzanuje U UNICEF-a (75). Pesynratu oBor
HCTpaXKMBama MOCIYKHIIM Cy Ka0 OCHOBA 3a Kpeupame 37paBcTBeHe noiautuke Cpouje 2002.
roguHe. HapenHo ucrpaxuBame crnpoBeaeHo je 2006. roguHe y3 (MHAHCHJCKY HOJPUIKY
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Csercke Oanke. Tpehe ucrpaxuBame crnposeneHo je 2013. roauHe y OKBHPY IpoOjeKTa
»JeleHTpanu3anyja yciuyra Ha jgokatHom HuBoy™ (DILS), koju je ¢uHaHCHpaH U3 KpeauTa
Ceercke Oanke. Y ToKy uctpaxuBama 2019. ronune u3BpiieHa je JoJaTHA XapMOHM3AIlH]a
WHCTpyMEHATa HCTpaKuMBama ca wmetomonorujom tpeher rtamaca EHIS-a. ®unancujcky
MOJIPIIIKY 332 OBO MCTpaKuBame 00e30enunu cy Bmana PemyOimke Cpouje u UHCTpyMEHT 3a
npernpuctynny nomoh (IPA) 2018. romune (75). IlpukymbeHu nomauu cy Oj KJby4yHE
B2)XHOCTH 3a IUIAHUPAE U CIPOBONECHE NMPEBEHTUBHHUX Mepa, yHarpeheme 3apaBcTBEHHX
yCIIyra U pallMoOHAIN3alH]jy TPOIIKOBA y 3PAaBCTBEHOM CEKTOPY.

2. HIMJBEBHU U XUITOTE3E

A. TnaBuu uMbeBM:

I'maBHM 1IWJb HCTpakuBamka j€ HMCNUTATH (YHKIMOHAJIHA OrpaHHYEeHma KOJ IOmmyJanuje
crapuje on1 65 ronuna y Penybmuiu Cpouju.

CrnennpuIHN 1TUITHEBU:

1. VTBpauTH 3acTyNIBEHOCT U cTeleH GYHKIIMOHATHUX OTpaHUYeHa KOJl CTapux oco0a.

2. Ucnuratm moBe3aHOCT JeMOrpadCKMX W COLMO-EKOHOMCKMX  (pakTopa ca
(DYHKIIMOHATHUM OTpaHUYEHUMa KOJT CTapuX ocooa.

3. Hcrnuratn moBe3aHOCT (PU3MYKMX W YyJHUX (YHKIHOHATHUX OrpaHHYCHA ca
MOjeIMHUM acleKTHUMa 3/paBCTBEHOr CTama (CaMONpOolleHa OIMINTEr 3/paBJiba,
MPUCYCTBO XPOHUYHUX OOJIECTH, HE3r0JIe WM ToBpese, 001, mopemehaju MEHTATHOT
3/1paBJba).

4. OpmpenuTu ydectajaocT morpeda 3a 3paBCTBEHOM 3aIITUTOM M T0j€MHUM aCIIeKTUMa

Kopunihema 3paBCTBEHE 3aTUTE (BaHOOHMYKA U OOJTHUYKA 3/IpaBCTBEHA 3AITHUTA,

ycllyre TMpuBaTHE IIpakce, YrnoTpeba JIeKOBa) CTapor CTAaHOBHHUIITBA ca

(YHKIIMOHATTHUM OrpaHUYCHIMA.

AHanu3upaty NoBe3aHoCT (PYHKIIMOHATHUX OTPAaHUUCHA Ca COIMjATTHOM HOIPIIKOM.

6. Hcnuratu 3acTynsb€HOCT HEOCTBapeHUX MoTpeda 3a MOAPIIKOM/IOMONM MPHIMKOM
o0aBJbarba KYNHUX aKTUBHOCTHU U AKTUBHOCTH JIMYHE HETE.

7. AnanusupaTH TmOBe3aHOCT (YHKIMOHAJTHUX OrpaHUYea ca MCUXO-(PU3UYKUM
HACUJBEM.

o

Bb. Xunorese

1. Jlemorpadcke KapakTepUCTUKE W  COLIMO-€KOHOMCKH  (akTOpH yTHYYy Ha
(yHKIMOHATHA OTpaHMYema KOJA CTapux ocoba ((pyHKIMOHAIHA OrpaHHyYeHma Cy
yemrhe MpHUCyTHa KOJA 0co0a KEHCKOI MoJ1a, CTapujux O 75 TOJHMHA, ca HajHIDKEr
HUBOA 00pa30Bama, CHPOMAIIHIJUX U OHUX KOJU J)KUBE Y CEOCKUM CpeIuHaMa).

2. OyHKIMOHAHA OrpaHHuYeHa IMOBE3aHa Cy ca HEraTMBHHUM 3/PaBCTBEHHM HCXOAUMA!
MIPUCYCTBOM JIyroTpajHe 00JIeCTH, MOBpeaaMa MM He3rojiama, XpOHUYHUM OosiecTuMa
U CTameM, 00J0M, mopeMehajuma MEHTAIIHOT 3/IpaBJba.

3. Tlocrojame GU3MYKMX M YYJTHUX (PYHKIHMOHAIHUX OrpPaHUYCHA CMambyje KamaluTeT
o0aBJbara JHEBHUX aKTUBHOCTH.
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4. Crape ocobe ca (YHKIIMOHATHUM OTrpaHUYCHUMa HMMajy ydecTaiuje moTpede 3a
KOpUIIhekeM 3IPaBCTBEHE 3aIITUTE U MOjeIMHUX aclieKaTa 3paBCTBEHE 3alITUTE.

5. CommjanHa mnoMoh u mozapmika ocobamMa ca (QYHKIMOHAIHHUM OrpaHHYeHUMa
MOTpeOHMja Cy CTapUjUM HCIUTAHUIIMMA, 0co0aMa ca HUCKUM IMPUXOAMMA, HIKET
00pa30BHOT HMBOA U OHUM KOjHU JKUBE y BaHTPAJICKUM HacebHMa.

6. Crapuje ocobe ca (QyHKIMOHATHMM OrpaHHYeHMMa y Behoj Mepw cy H3IOKeHe
NCUX0-(PU3MIKOM HACUIBY Y TIOPOJIHUILIU H OKPYKCHY.

3. MATEPUJAJI U METOJIE

A. BPCTA CTYIUJE
Cryauja mpecexa.

b. HOIIYJIAIINJA KOJA CE UCTPAKYJE

UctpaxxuBameM je oOyxBaheHa nomyJsaiyja CTAHOBHUIITBA CTAPOCTH 65 U BUILIE FOJIMHA KOja
KUBU Yy TMpUBAaTHUM (HEMHCTUTYLHMOHANHMM) naomahuHctBuMa PenyOnunke CpOuje.
HckibydeHe cy ocobe Koje )KMBE y KOJEKTUBHUM JoMahMHCTBUMA (JIOMOBH 3a NEH3UOHEpE,
JOMOBH 32 CTape W M3HEMOTJIe, JOMOBH 3a Ofipaciie HHBAJN/IE, MAaHACTUPH, CAMOCTAHH H CIL.).
3a aHanmM3y mojaraka KOpHIINEHW Cy TMOJAaM W3 4YeTBpTOr HalMOHAIHOT HMCTpaXHBamba
3/paBJba CTAHOBHUINTBA cripoBeaeHor 2019. romuHe, MaCOBHUM aHKETUPAHEM, CITyYajHUM
pernpe3eHTaTUBHUM y30pkoM (75, 126). HcrpakuBame je peann3oBaHO y CKIaLy ca
Mpernopykama, METOAOJOTHMjOM M MHCTPYMEHTHMMaA 3a crhpoBoheme McTpaxkuBama 3/1paBiba
ctaHOoBHUINTBAa on cTpane European Health Interview Survey — EHIS (127). Crymuja ce
Oa3upa Ha pesynTaruMa VcTpakuBama 3/1paBJba CTAHOBHUINTBA, KOje je kpajem 2019. roaune
crpoBeo PenmyOnuuku 3aBoj 3a CTaTUCTHKY, y capaimu ca MHCTUTYTOM 3a jaBHO 31paBibe
Cpb6wje ,,JIp Munan JoBanoBuh baryt* m MunucrapctBom 31paBsba Peryonuke Cpowje.

B. Y3OPKOBAIbBE

Y uctpaxuBamwy je€ TPUMEHEH HAIMOHATHO-PENPE3ECHTATUBAH CIIyYajHU Yy30pak —
CTpaTH(UKOBAaHW JBOCTAHH Yy30paK Kiactepa. lcTpaxuBame je CHpPOBEICHO TOKOM
Tpomecedja (oktobap-aenemOap) 2019. rommHe y ckimagy ca mpernopykama EBporickor
UCTpa)KMBama 37jpaBiba — Tpehu Tanac. McrpaxkuBameM Cy H00Mj€HH CTAaTUCTUYKHU MOY3/1aHU
nonanu Ha HuUBOY PemyOnmke CpOuje kao IenvHe, a 3aTUM M HAa HHMBOY OCaM peruoHa:
beorpancku peruon, Pernon Bojsomune, Permon Illymamuje m 3amagne CpOuje, Pernon
Jyxue u Ucroune CpOuje, kao ¥ 3a MOMyJaIHjy IpaJCKUX U OCTATUX Hacesba.

VY30pak cy uMHMIA cBa JOMahMHCTBa MONMCaHa y CBUM MONUCHUM Kpyrosuma y Ilomucy
cranoBHuITBa M3 2011. rogune. Mexanuzam kopuiiheH 3a go0Mjame CIy4dajHOT y30pKa
nomahrMHCTaBa M MCIIUTaHUKA je KOMOMHAIMja 1B TEXHUKE Y30pKOBama: cTpaTudukanuje u
BUIIEETATHOT y30pKoBama. CTpaTtu¢ukanyja je u3BpllieHa MpeMa TUIy Hacesba (Tpajicka U
ocTasia) ¥ Ha 4yeTUpH pernona: beorpancku peruon, Peruon Bojsonune, Pernon Ulymanauje n
3amanue Cpouje, Peruon Jyxxue u Hcroune Cpouje.

VY 1pBoj eTanu y30pKoBama U3adpaHe cy NMpUMapHE y30pauke jeMHHIIEe KOje YMHE TOMHUCHU
KpYroBH oa0paHu Ha OCHOBY BepOBaTHOhE NMPONOPIMOHAIHE BUXOBO] BEIMYUHU. Y JIPYTO]
eTaru, y CBakoM IONMCHOM Kpyry u3abpano je mo 10 nomahuHcTaBa. 3a cBaku MOMUCHU KPYyT
Ouna cy npenBuleHa u 1Ba pe3epBHa JoMahMHCTBA y cly4ajy Aa JoMahnHCTBa y MPONHUCAHOM
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Kpyry oabujy capanmy. Onpehena je Benmuumnna y3opka ox 6.000 nomahuHcTaBa y KOojuMa ce
ouekuBasio oko 15.000 unanoBa crapoctu 15 u Buiie roauna. 3a norpede OBOT CTPAXKUBAHA
kopunrhenu cy noaay o 3.705 cTaHOBHHKA CTapOCTH 65 U BUIIIE TOJMHA AHKETUPAHUX TOKOM
Haunonannor ucrpaxkuBama 3apasiba u3 2019. rogune (126).

I'. BAPUJABJIE KOJE MEPE ¥ CTYIUJHU

3aBucHe Bapujae y HCTPAKUBAY CY:

1.

2.

3.

@OYHKIMOHAIHA OrPaHUYeha ((PYHKIIMOHAIHO OIPaHUYEHE X0/1a, PYHKIIMOHATHO
orpaHHueHn-e BUa, (YHKIMOHAIHO OTPaHUYEHE CITyXa).

AKTHBHOCTH JIMYHE Here: y3UMame XpaHe, yCTajambe U3 KpeBeTa, o0Iaueme U
cBnavewme, kopumrheme WC-a, Kyname.

KyhHne akTuBHOCTH: puIipeMame 00pokKa, TeJepoHUpame, 0471a3aK Y KyIIOBUHY,
y3UMame Teparnuje (JEKOBU), JIAKIIN KyhHU MMOCIOBH, MOBPEMEHHU TEXHU KyhHH
MIOCJIOBH, Bol)eme pauyHa o (pMHAHCHjaMa, pauyHUMa U Jpyre aJMUHUCTPAaTUBHE
AKTUBHOCTH.

He3aBucHe BapujaoJe:

1.

2.

ACHEKTH 3IPaBCTBEHOT CTamhA: CAMOIIPOIICHA 3/]paBJba, IPUCYCTBO XPOHUIHUX
0OJIECTH WM CTama, HE3roJIe ¥ TIoBpeie, 001, MEHTAITHO 3/IpaBJbe.

AcnexkTu kopuihema 31paBcTBeHe 3a1UTHTE: OOJIHUYKA U BAHOOTHUYKA
3/IpaBCTBEHA 3alITUTA, YCIyre KyhHe Here U Jieuema, XUTHa MeAUIIMHCKA 1ToMoh,
ynotpe0a JIEeKOBa, TPEBEHTUBHE yCIIyTe (BaKIIMHAIIA]A TIPOTHUB CE30HCKOT TPHUIIA,
KOHTpOJIa KPBHOT NMPUTHCKA, XOJIECTepoJl, Iehep, CKpUHUHT 3a MOjeIMHE MaJIUTHE
OomnecTH (OKyJTHO/CKpUBEHO KpBapewe y CTONMUIM, Mamorpaduja, [Tama tecr),
kopuiheme yciryra npuBaTHe Ipakce, HEOCTBapeHe MoTpede 3a 3ApaBCTBEHOM
3aIITUTOM.

IMomoh/moapuika NPpUIKKOM 00aB/balba CBAKOJHEBHUX AaKTUBHOCTH, TOTpeda 3a
MOJIPIIKOM.

Hacwube (pu3niKo, MCUXUIKO, CEKCYyalTHO HacuJbe, oOpahame 3a momoh 360r
HacuJba).

CoumjaHa noapuka.

30ymyjyhe Bapujade:

1.

2.

Jemorpagcke Bapujadie: 1o, cTapocHa CTPYyKTypa, OpauHu CTaTyc, MOPOJMYHA
CTPYKTypa, THII HaceJba, PErHOH.

ConmjajaHo-ekoHOMCKe BapHjadJie: 00pa3oBame, paHU CTaTyC, YKYITHU MECEUHU
MIPUXOJIH, UHJIEKC OJarocrama.

A. THCTPYMEHTH UCTPA’KUBAIbA

VY ucrpaxuamy 2019. roguHe U3BpIIEHA je HOBAa XapMOHH3all1ja HHCTpyMeHaTa
HCTpaXMBama ca UHCTpyMeHTHMa EBpornckor ucrpaxupama 3apasiba — Tpehu tanac (EHIS —
wave 3) (127), xoju je xkopuiheH y CIMYHUM UCTpakMBambUMa y 3eMibaMa EBporicke yHuje.
VY ucrpaxuBamy 37paBjba cTaHOBHUIITBA CpOuje kopuirheHa cy TpH Ha4MHA MPUKYTIbamkba
1oJIaTaKka: HHTEPB]Y ,,JIULIEM Y JIMLE®, CAMOIIONYHhaBamkhe YIIUTHUKA 0e3 yuenrha aHKeTa, 1
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MepeHe aHTPOIIOMETPU]CKUX KapaKTEPUCTHKA (BUCHHA U TEJIeCHA Maca) U KPBHOT IPUTHUCKA.
VY ucrpaxuBamy cy KopuitheHe Tpu BpCcTe YIUTHUKA: HH(O YIUTHHUK 32 JOMahMHCTBO
(cormjamHO-eKOHOMCKE KapaKTepUCTUKE caMor TOMahMHCTBA), yIIMTHHUK 32 CBAKOT WiaHa
MOPOJIUIIE CTAPOCTH S5 U BHIIIE rouHa (KopHuIIheHe cy B Bep3Hje OBOT YIUTHUKA — jeTHA 3a
cBaKor 4wiana goMahuHCTBa cTapocTu 15 1 BuUIlle TOIMHA U APYTa 3a CBAKO JIETE U
aJioyieclieHTa y3pacra o1 5 1o 14 roauHa Koju )KuBe y JOMahWMHCTBY), M YIIUTHHK 32
CaMOTIOITyhaBambe KOjH TMOITyHhaBa CBAKW WiaH AoMahnHCTBa ctapocTu 15 1 BuIIe ToAnHa.
YHOuTHUIIUMA Cy IPUKYIJbeHE HHPOPMAIIKje 0: KapaKTepPUCTHKaMa MOPOTUIIE U
noMahruHCTBa, TeMOTrpa)CKUM U COIUjaTHO-EKOHOMCKUM KapaKTEepUCTHKaMa UCITUTAHUKA,
3/IpaBCTBEHOM CTamy (CaMOIPOLIEHA 3/IpaBJba, XPOHUYHE HE3apa3He 00JIeCcTH, HE3rOE U
noBpeJie, pU3nUKa 1 yysiHa (yHKIMOHATHA OTPaHUYEHa, CIIOCOOHOCT 3a 00aBJbamke
CBAKOJHEBHHMX aKTUBHOCTH, 00JI, MEHTAIHO 3J]paBJbe), KOpUIIhewYy 3/JpaBCTBEHE 3aLITHTE
(kopurtheme BaHOOTHUYKE U OOTHUYKE 3/[paBCTBEHE 3alITUTE, yIOTpeOa JIEKOBa,
MIPEBEHTUBHHU NPETJIEAN, HEOCTBApEHE MOTpede 3a 3ApaBCTBEHOM 3aIITUTOM, 3a/10BOJCTBO
3[IPaBCTBEHOM CITy’)KOOM), IeTepMHHAHTaMa 3/[paBJba (UCXpaHa, (Pu3nIKa aKTUBHOCT,
IpyXame HePOPMAIHOT CTapama Wi MOMOhH, XUTH]JEHCKE HaBUKE, MyILIEHke, yoTpeda
aJIKOXo0J1a, YIoTpeba MCUX0aKTUBHUX CYTICTaHIIN, HACUJbE, COllMjanHa nojapiuka). [lopen
YOUTHHKA KopulrheH je 1 o0pasail 3a 00jeKTUBHO Mepeme. Mepeme je U3BPIIEHO 3a CBE
YJlaHOBe JJoMahMHCTBA CTApOCTH 15 U BUIIE rO/IMHA.

3a mpoIeHy MPUCYCTBA IEMPECHBHOCTH Ka0 THUjarHOCTHYKH anat kopuirher je PHQ-8
ynutHUK (Patient Health Questionnaire-8) (128), koju ce cacToju U3 0caM CTaBKH KoOje ce
oJHOCe Ha onpehene MeHTatHe pobieme u Terode. Bpeanoct PHQ-8 ckopa ox Hyna 1o
YETUPH YKa3yje Ha OJICYyCTBO cumnToMa jernpecuje, PHQ-8 ckop ox met 1o aeBeT o3HayaBa
Oylare cuMIiTome aenpecuje, a ykynaa Bpeaaoct PHQ-8 ckopa on aecer u Buiie ykasyje Ha
BHCOKY BEpOBAaTHONY IMOCTOjama JAenpecHje, Koja ce Aajbe kinacudukyje kao ymepana (PHQ-8
ckop ox 10 no 14), ymepeno temika (PHQ-8 ckop ox 15 1o 19) u Temka nenpecuBHa enu3oaa
(PHQ-8 ckop 20 u Buie).

Ckop corjaiaHe moapIike je GopMupan 1oAesbHUBaKEM U cabupameM 00I0Ba 32 CBaKU
0JIroBOp Ha Moryha Tpu nurama u3 ynuTHuka ,,0cino-3 ckaia connjaine moapmke (129):
,,Kolko ocoba Bam je Tonuko GJIMCKO Aa MOXKETe pauyyHaTH Ha HHUX KaJla UMaTe 0301IbHe
nuyHe podneme? (Opoj 6oxosa ce kpehe ox 1 (,,Hujenna*™) mo 4 (,,6 unu Bumme)), ,,Komuko
Cy Jby/IM 3aMCTa 3aMHTEpecoBaHu 3a Bac, 3a oHo mTo paaute, mto Bam ce nemasa y
KUBOTY?* (Opoj 6010Ba ce kpehe on 1 (,,Humano nucy 3aunrepecoBanu) o 5 (,,Beoma cy
3aMHTEepecoBaHu")), ,,Konuko je mako qoOUTH mpakTUYHYy OMOh O KOMIIIHja/cyceaa
YKOJIMKO uMaTe notpedy 3a mom?* (6poj 6omoBa ce kpehe o 1 (,,Jako Temko*) o 5 (,,Bpio
nako‘)). CabupameM 6070Ba Ha OBa TPU MHUTaba YCTAHOBJBEH j€ CKOP COLIMjATHE MOAPIIIKE:
jaka conujanna noapiika (12-14 6oqoBa), ymepena (9-11 6omosa) u joma (3-8 6010Ba).

Mepeme akTUBHOCTH JHEBHOT XMBOTA ce BpiH mpeMa MelyHapoaHoj kinacupukanuju
(dyHKIMOHMCamka, UHBAIMIHOCTH U 37paBJiba (International Classification of Functioning,
Disability and Health — ICF). AkTuBHOCTH AHEBHOT KHBOTA, OMHOCHO aKTUBHOCTH JINYHE
Here (ADL) ce mepe uetBopocTenenom ckanom of 0 (6e3 Temkoha) 10 3 (HucaMm y cTamy) Aa
O ce U3pazno HUBO TelIKoha y o0aBbamy ciefiehuX 5 aKTUBHOCTH: XPABEHE, YCTajamhe UITH
cellambe U3 CTOJIMIIE/KpeBeTa, o0naueme U cBiaueme, ynorpedba WC-a, Kyname/Tyumpame
(130). Hobujenu cxop ce kpehe y pacniony ox 0-15, npu yemy Bpeanoct 0 ykasyje 1a Hema
orpaHuuema, 1-5 1a mocroje 61ara u 6-15 ymepeHa /10 TelIKa OrpaHHYEHA.
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WHCcTpyMeHTalTHe aKTUBHOCTH JHEBHOT JKUBOTA, 01HOCHO KyhHe aktuBHOCTH (IADL) ce mepe
Ha OCHOBY JlaBara 0AroBopa Ha cienehux 7 nurtama y3 Kopuinheme Y4eTBOPOCTEIICHE CKalle
on 0 (6e3 Temkoha) 1o 3 (Hucam y cramy) (131): mpunpemame xpane, kopurtiheme Tenedona,
KyIOBHHA, Y3UMambe Tepamuje, JaKmu KyhHH MOCI0BH, TOBPEMEHH TeXH KyHHU TOCIIOBH,
Boheme pauyna o ¢puHaHcujama. Ckop ce kpehe y pacniony ox 0-21, mpu yemy Bpeanoct 0
yKa3yje a HeMa orpaHnuema, 1-7 na mocroje Onara u 8-21 ymepeHa /10 Telka OorpaHniena.

Wupekc 6orarcTa Jlemorpadcke u 31paBCTBEHE aHKETE, MO3HAT U KA0 MPOICHA HHIEKCa
OorarcTBa, je TeMEJHbHO OMKCAH y MPETXOIHUM UCTPAXKUBABUMa U 00yXBaTa Bapujadie
MoBe3aHe ca IMOBHHOM, n3y3umajyhu npuxozn (132). Muaekc 6orarcTsa je cioxeHa mepa
KOja MpoIewhYyje KyMyJIaTUBHH JKUBOTHH CTaHapa nomahuHcTaBa. M3padyHaBa ce Ha OCHOBY
MoJlaTaka o IMOCe0Bamky 01adpaHe UMOBHHE, KA0 IITO Cy TEIEBU30PH U OUIHKIIH,
MaTepujanu KopuirheHu 3a u3rpajamy cTaMOeHUX 00jekaTa, U BpCTe MPUCTYTIAa BOAU U
caHuTapHuM ob6jexkTuMa. borarcTBo nomahuucTaBa y CpOuju panrupa ce y meT Coluo-
€KOHOMCKHX Kateropwuja: Hajooratuju (5), 6boratu (4), cpenma kiaca (3), cupomarinu (2), u
HajcupomantHuju (1).

MunuctapcTBo 31paBiba PenyOimke CpOuje je 1o0uIo carimacHOCT 3a KOpHITNEHhe YITUTHIKA
on ctpane EBporicke komucuje. UctpakuBauu cy Ominm y 00aBesn J1a y4eCHUIIMMA
UCTpa)KMBama Jajy MITaMIIaHU JOKYMEHT KOJH UX je HH(OPMHCA0 O UCTPAXKUBAY U
onoopemy ETrukor om6opa o leroBoM crpoBolemy, 0 MpaBuMa UCTIUTaHNKA, K0 U O TOME
I7Ie ¥ Ha KOJM HaYWH JJOCTaBUTH JKaJIOe/IpuMeI0e ako ce MPOIEHH Ja Cy UM IIpaBa Ha OMII0
KOJU HauYWH YTPO’KCHA.

Takohe, noOujeHje u moTHUCAaHW WH(OOPMATHBHM MPHUCTAaHAK CBAKOT OJ HWCIMTAaHHUKA 3a
npuxBaramwe yuentha y Mctpaxusamy. KonTponna npouenypa menor nporeca HCTpakUBama,
TOKOM CBHX HEroBuX (ha3za, YKJbydHBala j€ KOHTPOJIY Y30pKOBama M KOHTPOJY pada Ha
tepeHy. KoHTpona y3opkoBama mojpasyMmeBaia je mpaheme pajga aHKeTapa MpH CaMOM
npouecy ogabupa aomahuHcTraBa M 3amMeHcKux nomahuucraBa. KonTpona paga Ha TepeHy
rojipazyMeBaa je KOHTPOIY MOIMYyHkESHUX aHKeTa M Opoja wiaHoBa ToMahMHCTBA Koje je Omio
ntpeOHo ankerupatH. KoHTpona je cHopoBedeHa W IyTeM JUPEKTHOI KOHTAaKTa
noMahuHcTBaHa yKynHO 25% y3opka goMahMHCTBAa Cy KOHTaKTHpaHa Tele(pOHOM U MyTeM
TepeHCcKe KOoHTpoJie. baza nmogataka u3 HanuonanHor uctpaxuBama 3apaBiba 2019. rogune,
YCTYIUbEHA je 3akopHilheme y HayyHO UCTpakHBauke CBpXe, YHuBep3utery y Kparyjesiy
ciry’)kOeHUM JorucoM oj cTpaHe MHctuTyTa 3a jaBHO 3apaBibe PenyOuuke Cpbuje "[p
Munan JoBanoBuh batyt".

B. CHAT'A CTYJAJE U BEJIMUUHA Y30PKA

Kopucrehun merononorujy EBpockor mcrpaxuBama 3apaBjba H3padyHaTa je MHUHHMMalaHa
epeKTUBHAa CHara y3opka. BemndnHa y3opka u3padyHara je y CKIajay ca Ipernopykama
EUROSTAT-a 3a cnpoBoheme HcTpakuBama 3/1paBjba cTaHOBHUIITBA (127). [ledunucan je
CTaTUCTMYKU PENpPE3eHTATMBHU Y30paK 3a HCTPaKMBame 37paBjba CTAHOBHUILITBA ILUTO j€
oMoryhmio npuwiMB mnojataka 3a cBa ueTH pupernona (beorpaacku peruon, Pernon
Bojsonune, Pernon Hlymamuje u 3anagne CpOuje, Peruon Jyxue u Mcroune CpOuje, kao u
3a MOMYJIAIHjy TPAJICKUX U OCTAINX HACEIba).

Bennunna y3opka u3payyHaTa je Ha OCHOBY 3axXTe€Ba O MPEIM3HOCTH OLEHA, 3a OLEHY
CTaHJap/JHE TpelIKe HHIUKaTopa ,,JIPONOpIHja JHIA Koja Cy CIpeYeHe Jla HEeCMETaHO
00aBJbajy CBAKOJHEBHE aKTMBHOCTH Yy CKJIaly ca mpernopykama EBpocraTta 3a cnpoBoleme
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UCTpakuBama 3apaBba cranoBHUIITBa (European Health Interview Survey — EHIS wave 3,
Methodological manual, Precision requirements — Annex 2). ¥ 3emsbama EY, Ha ocHOBY
CUJIK wucTpakuBama MpOINOpIHja JUIA U KOja Cy CHpEYeHa Ja HECMETaHO 00aBJbajy
CBaKOJHEBHE aKTUBHOCTH y momyiauuju Bapupa usmehy 4% u 11%. Cnuunu pesynrat cy
nooujern u 'y CUJIK ucrtpaxuBamy y Penyomumm Cpouju (5-8%). Ako ce kao ocHOBa 3a
najbe KaJKyJamuje y3me 8%, ma Ou ce mapaMmerap MpoIeHHUO ca TPEIIKOM Koja je Mama o1 1%
HEOITXOJ/IHO j€ JIa MPOCT CIydajHu y30pak mMa oko 6000 wcrnmranuka crapoctu 15 u Buie
rojuHa. Y TOM Clly4ajy, YKOJHMKO CTaTHCTUKA UMa BpeIHOCT 8%, OlleHa MapameTpa Hajla3u ce
y untepBaiy usmely 7,3% u 8,7% (unTepBas nosepema o1 95%).

Anokaiyja y3opKa 1o perioHMMa 1 THITY HaceJba, MPOMOpIMOHaIHA je Opojy iuiia ctapux 15
U BUIIE TOJMHA Y TUM KOHTHI€HTHMa, Ha OCHOBY TeKyhux nemorpadckux mporuena 3a 2018.
roJIMHy. AHajan3a OBOT MCTpaKMBarma 3aCHHMBA c€ Ha y30pKy oj1 3705 CTaHOBHHMKA CTapOCTH
65 ¥ BUIlle FOJIMHA aHKETHPAHUX Yy UCTpaKUBamYy 3/ipaBJba cTaHOBHUIITBA Penybnuke CpOuje
u3 2019.ronune.

E. CTATUCTUYKA OBPAJIA TIOJATAKA

3a aHAMM3Upame U MPUKA3MBabE IMOJaTaka KopuliheHa je MeToja NEeCKPUIITUBHE aHaIM3e:
rpadpuuky mpuka3, Tabenupame, Mepe LEHTpaje TEeHIEHIMje U Mepe BapujaOuiurera. 3a
oOpany monataka kopunihera je SPSS Bep3uja 22 na Windows mmardgopmu. [leckpuntuBHa u
nH(pepeH1jaTHa CTaTUCTUKA, YKIbYUy]yhu Xu-KBaapar (*) TECTOBE U JIOTUCTUUKY pEerpecHjy,
MpUMEHEHE Cy 3a aHAINM3y KaTerOpWjalHUX IojaTaka. 3a mopeheme cpenmux BpeAHOCTH
KOHTUHYaJHUX Bapujabaum xkopumheH je Studentov t-TecT, OJHOCHO aJTepPHATUBHU
HerapameTpHjcku TecT (Mann-Whitney TecT) yKONMHKO pe3yiTaTd HUCY MPATUIId HOPMATHY
pacrnozeny, mrto je yrBpheHo momohy Kolmogorov-Smirnov tecra. Xu-kBaapar (y*) TecT je
MPOIICHUBA0 JTUCTPUOYIIU]Y JeIHE KapaKTePUCTHUKE, JOK Cy X>-Tabelie KOHTHHTEHIIH]Ee
WCIIUTHBAJE PA3JIMKE Yy JIBE WM BUIIE KapakTepucTUKa. buBapujaHTHa U MyJTHBapHjaHTHA
JIOTUCTHYKA perpecHja MCTPaKuBajie Cy OJAHOC M3Mel)y 3aBUCHHMX W 3HA4YajHUX HE3aBUCHHX
Bapujabmu (p < 0.05).

Ilpu KoHCTpyHCamy MYJITHBAapUjaHTHOT PErpecHOHOr MOena, IpPBO Cy CHPOBEICHE
YHUBapHUjaHTHE aHajau3e Ja Ou ce uaeHTHu(HUKOBaje Bapujabdiie Koje cy 3Ha4ajHO MOBE3aHE ca
ucxonoM. Hucy ykipydeHe cBe CTAaTHCTHYKM 3HayajHe Bapujabiie M3 CBake 0O0JacTu y
MYJITHBapUjaHTHOM MOJIENy; YMECTO Tora, onpabpaHa je TOjeAWHAa penpe3eHTaTHBHA
Bapujabna u3 cBake oOmactu (uckibyuyjyhu coumomemorpadceke kapakrepuctuke). OBa
TEXHHKA C€ 3aCHMBA Ha YMILEHUIM Ja Bapujabiie yHyTap jeqHe o0jacTu OOMYHO 3aXBarajy
CIIMYHE KOHCTPYKIIMjE U BUXOBO YKJbYUHMBAmbE€ O MOTJIO JJOBECTH 0 MYJITHKOJIMHEAPHOCTH.
Ha Taj HauuH cMO HacTojanu Ja pa3BUjeMO MHTEPIPETAOMIHU]U MOJEN, Ka0 U MOJEN KOjU
aziekBaTHO oOpal)yje riiaBHe KapaKTepHCTHUKE CBake o0yiacTu myTeM u3bopa jeaHe Bapujabdie
Mel)y MHOTUM KaHIUAATCKUM o0jamimaBajyhum daktopuma. Pesynratu cy npeactaBibeHH y
tTabenama ca 3HayajHoithy Ha HUBOY BepoBaTHohe onx 5%. Jla Ou ce mpoueHno AONpPUHOC
noTeHIMjanHuX 30ymyjyhux Bapujabmu Ha aconujauujy usMely HE3aBUCHUX M 3aBUCHUX
BapHjabiin, CIpoBesieHa je aHanu3a 30ymuBada. KoHkpeTHo, nmpomeHe o mpubmmxHo 10%
WIN BUIIIE y BETMYMHU NpoLeHe eheKTa cMaTpaHe Cy MHIMKATUBHUM 3a MOTEHIM]aJTHO BaKaH
30ymyjyhu edexar. Y craTUcTHuKoj] oOpaau MojaTaka, KOHTHHyalHe Bapujabne he Outu
IPEJCTaBbeHE Kao Cpelkha BPEIHOCT =+ CTaHJap/AHA JAeBHjalldja, a KaTeropujajiHe Kao
MPONOPIIMja UCIIUTAHUKA ca opeheHUM HCX0J0M
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4. PE3YJITATH
4.1. leckpunTHBHA CTATHCTHKA

4.1.1.Couno-pemorpadgcke KapaKkTepucTHKe HCIUTAHNKA

VY ucTpakuBamy je y4ecTBOBaJIO YKyIHO 3.743 ucnuranuka, on tora 2.061 (55,1%) cy xene,
a 1.682 (44,9%) uune mymikapuu. [Ipocedna ctapocT cBUX UCIUTAaHUKA U3HOCH 73,46 + 6,81
rojuHa, ca HajMiaahum ucnmranunuMa ox 65 u Hajctapujum on 99 roguna. JXKene cy crapuje
0]l MyIIIKapara ca nmpoceynom crapomhy ox 73,78 £ 6,97 roauna, JOK je MPOCEYHA CTAPOCT
mymikapana 73,06 + 6,59 roguna (F=10,568, p<0,01). Mcnurtanuium cy CBpCTaHU y LIECT
CTapOCHHX Kareropuja. Hajuie ucnuraHuka Hajga3u ce y Kareropuju o 65 mo 69 romuna,
wux 1.358 (36,3%), y kareropuju ox 70-74 uma 963 (25,7%), 641 (17,1%) y xaTeropuju oj
75-79, 491 (13,1%) y kareropuju ox 80-84, 224 (6,0%) y kareropuju UCIUTAHAKA CTAPOCTH
85-89, a majmame je mcrnmTaHuka crapujux ox 90 rommnHa, mux 66 (1,8%). Hajsehu Opoj
HCIUTaHUKA UMa 3aBpUIeHY cpenmwy Koy (38,9%) niu ocHoBHY mkony (25,4%), npu uemy
je pacmojienia HCTIMTAaHUKA Y OJIHOCY Ha HUBO 00pa3oBama npuka3ana Ha [ 'padukony 1.

HuBo oOpa3oBama

MarucTepujyM HIIH TOKTOpAT 1.1%
Bucoka miu BuIna mkoja
38,9%

Cpenama mkona

OcHOBHA IIKOJIA

Hel'[OTl'[yHa OCHOBHAa HIKOJIa

be3 mkone '5’9%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0% 45,0% 50,0%

I'pacdukon 1. Pacnionena ucnutanuka y 0IHOCY Ha HUBO 00pa3oBama

Hajsehu 6poj ucnuranuka Ouo je y Opaky miu BaHOpauHoj 3ajemuuuu (58,1%), umao 1-5
yiaHoBa nomahuucTBa (84,5%), mpunanao ocranom tumy nomahunctsa (37,2%), U3 peruoHa
Hlymaguje n 3amagne Cpouje (29,9%) u 6uo y nensuju (90,3%). IlIto ce tuue mHaekca
Onmarocrama, pacrojenia MCIHUTaHKaa y CBHUM Kareropvjama je Ouia civyHa MpH 4YeMmy je
HajMame Owno HajOoratujux ucnutanuka (16,2%). Ocrane comuogemorpadceke
KapaKTepHCTUKe Cy npuka3aHe y Tabemn 1.
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TaGena 1. Tabena 1. Counonemorpadcke KapakTepUCTHKE UCITUTAaHUKA

Counogemorpadcke KapaKTepUCTHKE N (%)
Bpaunu craryc
Heynara/neoxemeH 80 (2,1)
Y Opaky/BaHOpavHOj 3ajeTHUIIH 2173 (58,1)
V noBary/uma 1354 (36,2)
PasBesien/a 131 (3,5)
Bpoj uianoBa nomahuncrea
1-5 unanosa 3163 (84,5)
6-10 unaHOBa
11-15 wranosa 568 (152)
12 (0,3)
Tun npomahuucTBa
Camauxa noMahuHCTBa 649 (17,3)
Jenman poautess ca 6ap jeaHUM JeTeToM Miahum ox 25 roauHa 4(0,1)
Jenman poauTess ca AemoM cTapoM 25 | BUIIE TOAMHA 256 (6,8)
ITaposu 6e3 jere 1079 (28,8)
[MapoBu ca 6ap jemHnm nereroM Mitahum ox 25 roxuHa 12 (0,3)
ITapoBu ca JI€1oM CTapoM 25 ¥ BHIIE FOrHa 346 (9,2)
Ocrana qoMahMHCTBA 1397 (37,3)
Peruon
Peruon Bojsoute 868 (23,2)
Pernon Illymanuje u 3ananue Cpouje 1119 (29,9)
Peruon Jyxxne u Vcroune Cpbuje 898 (24,0)
Beorpajicku pernoH 858 (22,9)
Tun Hacesba
I'pancka 2024 (54,1)
Ocrana Hacesba 1719 (45,9)
Pagnu craryc
3amocien 27 (0,7)
Hesanocien 105 (2,8)
VY nensuju (mpecrao/mpecTaia ca 6aBJbemhEM MOCIOM) 3379 (90,3)
Hecmoco6an/na 3a paj 34 (0,9)
Ob6aBsbaM nocioBe y noMahnHCTBY (noMahuna) 174 (4,6)
JIpyro, HaBeuTe 23 (0,6)
Hupexc 6sarocrama
1- HajcupoMaIITHUjH1 748 (20,0)
2 815 (21,8)
3 829 (22,1)
4 743 (19,9)
5-naj6oraruju 608 (16,2)

4.1.2. PyHKIMOHAJIHA OTPAHNYECHA HCITUTAHUKA

Hajsehu mnporeHaT ucnuTaHWKa y OBOM HCTPaXKMBamy j€ HAaBEO Ja HOCE Haodape WU
KOHTakTHa couuBa (75,4%), npu dyeMy cy ojapeheHu HMCHUTAHUIIM HABENIU Ja UMa]y Mambe
(32,7%) unu Benuke Temkohe (7,3%) ca BUIOM Yak U KajJa HOCE Hao4Yape MIU KOHTAaKTHA
counBa. Camo 5,2% uCHUTaHHKA KOPHCTHU MoMaraia 3a ciyX, Aok je 24,0% ucnuTaHuka
HaBeJIo Jla UMa Mame, OJHOCHO 5,4% Bemnuke Temkohe na yyje Ipyry ocody Kajga ca HOM
pasroBapa y THXo0j npoctopuju. Hajsehu mporeHar ucnuTaHuka HUje MMao HpodieM Ja
Merrayyd mojia KuioMerpa mo paBHoM 0e3 momohu (53,2%) wnm na ce caMu TOMHY V3,
onHocHO cul)y HU3 12 ctenenuka (48,5%). lllto ce Tnue nmamhema u koHueHTpauuje 25,1%
UCMUTaHUKa je uMao Mame a 5,0% Benuke moremikohe, mok je cBera 1,1% wucnuranuka
oarosopuo Hucam y cmary. Hajpehu mporeHar je HaBeo Ja Hema Tewikohe Ja rpuse Win
xBahe uBpcry xpany (57,4%). Pacnomena wucnuTanuka y onaHOocy Ha (yKunoHalHa
orpaHuyYema npukasaxa je y Tabenu 2.

20



TaGena 2. @yHKIIMOHAIHA OTpaHUYCHA HCTUTAHNKA

DyHKINOHATHA OTPAaHHYEHa N (%)

®O1. la 11 HOCHTE HAOYApe HJIM KOHTAKTHA cOYnBa?

Ha 2824 (75,4)

He 892 (23,8)

Cren wix He BUAW YOIIITe 27(0,7)

®O02. la i umaTe Temkohe 1a BUANTE YaK M KaJa HOCHTE HA0Yape MJIM KOHTAKTHA

counBa? Jla iu umare Temkohe ca Bugom?

Be3 Temkoha 2229 (60)

V3 mame Tenkohe 1213 (32,7)

Y3 Benuke Tenikohe 271 (7,3)

®DO3. [la i1 KOPUCTHTE IIOMATAJIO 32 CJYX?

Ha 195 (5,2)

He 3535 (94,4)

['J1yB WM HE Yyje yorTe 13(0,3)

®O0O4. Jla iu umate Temkohe ga yyjere Apyry oco0y Kaja ca 1-0M pasropapare y THXOj

NPOCTOPHUjH (YK M Ka/la KOPUCTUTE MOMATaJIo 32 CJIyX)?

Be3 Temkoha 2629 (70,5)

V3 Mmame Temkohe

V3 Benuke Temkohe 895 (24,0)
203 (5,4)

®DOS. [la siu umarte Temkohe ga yyjere Apyry oco0y Kaja ca 1-0M pasroBapare y Oy4HHUjoj

NPOCTOPHUjH (YK M KAa/1a KOPUCTUTE MOMATaJIO 32 CJIyX)?

Be3 Temkoha 2049 (55,0)

V3 mame Terikohe 1187 (31,9)

V3 Benuke Terikohe 445 (12,0)

Hucam y cramy 42 (1,1)

®06. [la 1u nmare Temkohe 1a memavure moJia KMJIoMeTpa 1o paBHOM 0e3 0M10 KaKBe

nomohn?

Be3 Temkoha 1992 (53,2)

V3 Mambe Terikohe 970 (2,9)

V3 Benuke Temkohe 492 (13,2)

Hucam y cramy 287 (7,7)

®DO7. [la iu umate Temkohe ga ce camu nonHere y3 12 crenenuka uiu aa culere Hus

BUX?

bes3 temkoha 1813 (48,5)

V3 mame Temkohe 1056 (28,3)

V3 Benuke Temkohe 568 (15,2)

Hucam y cramy 299 (8,0)

®DO8. Jla iu umarte Temkohe y namhewy niim koHueHTpanuju?

bes3 temkoha 2577 (68,9)

V3 mame Temkohe 937 (25,1)

V3 Besmke Temkohe 186 (5,0)

Hucawm y cramy 40 (1,1)

®D09. [la 1u umare Temikohe 1a rpusere u ;xBahere UBpeTy XpaHy, nomyr jadyke?

bes3 temkoha 2147 (57,4)

V3 mame Temkohe 995 (26,6)

V3 Benuke Temkohe 486 (13,0)

Hucam y cramy 114 (3,0

4.1.3. Orpannyesa aKTHBHOCTH JIHYHE Here

AKTHBHOCTH JHEBHOT J>KHBOTA, OJHOCHO aKTWBHOCTH juuyHe Here (ADL) cy mpukaszaHa
yeTBopocTeneHoM ckaioM of 0 (6e3 temrkoha) 1o 3 (Hucam y cramy) aa Ou ce u3pa3uo HUBO
temkoha y obaBibamwy onpeleHHX akTUBHOCTH. YKyNMHO 89,8% HCHHTaHUKA je HaBelO Ja
HeMa moTemnikohe na jene, Aok wux 0,7% Huje Ouio y cTamy Ja ce camocTanHo xpanu. [lIto
ce TWYe MOoTemkoha ca ycTajameM U3 KpeBeTa, Mame morerikohe cy ce jaBuie kon 11,8%
WCMUTaHUKa, Benuke noTemkohe kon 4,2% mok 2,1% Huje Owino y cramy Ja U3BOJIU OBY
akTuBHOCT. HajBehm mporeHar wucnuraHuka HHUje HMao moTemkoha ca oOmauemeM U
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cBiayewmeM (83,6%) kao Hu ca kopumhemem WC-a (85,9%). OBo je Ouo ciydaj ¥ KOX
TyLIUpama 1 Kynama, HajBehn npoueHaT Huje umao noremkoha (81,6%), nok je 3,4% Hasemno
Jla HUje y CTamy Ja Cce CaMOCTallHO Kyla WiIM Tymiupa. Pacrmopena oaropopa Ha NuTama
B€3aHa 332 aKTMBHOCTH JIMYHE HEre Cy npuka3ana y Tabenu 3.

Tabena 3. Orpannuema aKTHBHOCTH JIMYHE HETe

AKTHBHOCTH JINYHE Here N (%)

JIH.1a [la iu o0u4HO MMaTe TemKkohe y 06aB/bamy 0110 Koje 01 HaBeJeHUX AKTHBHOCTH
0e3 momohu? /la jenere

Be3 Temkoha 3360 (89,8)
V3 Mmambe Terikohe 280 (7,5)
V3 Benuke Temikohe 74 (2,0)
Hucaum y cramy 28 (0,7)

JIH.10 Jla in oOM4HO MMaTe TemKohe y 06aB/bamy OHJI0 KOje 011 HaBeJeHUX AKTHBHOCTH
0e3 nomohu? Jla jiernere, ycTaHeTe U3 KPeBeTa, ...

Be3 Temkoha 3066 (81,9)
V3 mame Temkohe 443 (11,8)
V3 Benuke Temkohe 156 (4,2)
Hucawm y cramy 77 (2,1)

JIH.1B Jla m 00n4yHO nMaTte Temikohe y 00aB/bamby 0MJIO KOje 0/I HABEICHMX AKTHBHOCTH
0e3 nomohu? /la ce o6;1aunTe U cBIaUMTE

Be3 Temkoha 3130 (83,6)
V3 Mmambe Terikohe 386 (10,3)
V3 Benuke Temkohe 139 (3,7)
Hucam y ctamy 87 (2,3)

JIH.1r [la iu o0n4yHO uMaTe Temkohe y 00aB/bamy 0UJI0 KOje 01 HABeAEHHX AKTHBHOCTH
0e3 nomohu? Jla kopucture WC/ki103er

Be3 Temkoha 3216 (85,9)
V3 Mmambe Terikohe 316 (8,4)
V3 Benuke Temkohe 128 (3,4)
Hucam y cramy 82 (2,2)

JIH.1a 1a 11 06u4HO nMaTe Temikohe y o0aB/bamy OMJI0 KOje 01 HaBeleHUX AKTUBHOCTH
0e3 nomohu? Jla ce KynaTte MJIM Tyluuparte

bes3 temkoha 3051 (81,6)
V3 mame Temkohe 382 (10,2)
V3 Benuke Temkohe 182 (4,9)
Hucam y cramy 126 (3,4)

On ykynuor Opoja ucnutaHuka, 63,3% m\HUX je HaBelo Ja uMajy momoh 3a oOaBibame
HajMame je/lHe OJ HaBeJeHUX akTuBHOCTU. Ca apyre cTpaHe, o YKYIHOT Opoja MCIUTaHUKA
wux 43,3% je naBesno na 6u uMm Omia notpedHa momoh, ogHCOHO Bulle momohu. CabupameM
OJITOBOpa HA OBHUX 5 muTama 1o0ujeH je yKymaH ckop. IIpoceuna BpeaHOCT OBOT CKOpa
u3Hocuna je 1,17 £ 2,793, npu yemy je MUHHMaJIHA BpeIHOCT ckopa Ouia 0 a MakcuMaiHa
15. Ha ocHOBY BpeIHOCTH YKYITHOT CKOpa CBU MCIHTAHMIIM Cy CBPCTaHM Y cienehe rpyrme:
76,5% 0e3 orpannuema (BpeaHoct ckopa 0), 16,3% ca 6narum orpannuewmuma (cxop 1-5) u
7,3% ca yMepeHHM JI0 TEUIKUM OorpaHnvemuMa (ckop 6-15).

4.1.4. Orpannyema KyhHUX aKTUBHOCTH

WHCcTpyMeHTanHe aKTUBHOCTH JHEBHOI KHMBOTa, oqHOocHO Kkyhne aktuBHoctu (IADL) cy
Mpe/icTaB/beHa uYeTBOpocTeneHoM ckainoM onx O (6e3 Temkoha) mo 3 (Hucam y cramy) U
OJTHOCE Ce Ha IpUIlpeMame XpaHe, Kopuiiheme TeredoHa, KyNOBHHA, y3UMame Teparnwuje,
JaKIK KyhHU TOCIOBH, MMOBPEMEHH TeXH KyhHH MOCIOBH, Bohewe padyHa o (UHaAHCHjama.
Hcnuranunu cy Hajuemhe HaBeldM Ja HeMajy MOTeumkohe MPUIMKOM CaMOCTaJHOT
npurnpemama obpoka (81,6%), teneponupama (88,5%), y3umama Ttepanuje (88,9%) nim
IPUIIMKOM caMOCTajgHor Bohewa ¢uHancuja (83,7%). Hemro mMamM mpoleHaT je HaBeo Ja
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HEMajy ToTemKohe MPHIMKOM CaMOCTaTHOT o/iacka y KymoBuHy (73,6%) W TpUIUKOM
obaBJspama nakmux Kyhaux nocnosa (73,3%). Hajsehu mporeHar ucnupanuka je uMao HEKY
BPCTy HOTEIKoha MPHIMKOM 00aBJbara MOBPEMEHHX TEKUX KyNHHX IMOCIOBA MpH YeMy je
22,1% wucnuraHuKa HaBeIO Oa MMa Mame moremkohe, 11,5% Bennke moremkohe ODOK Yak
18,9% Huje y cramy na M3BOIM CaMOCTAJIHO OBE aKTHBHOCTH. Pacrmonena oarosopa Ha
MUTakba BE3aHA 32 AKTUBHOCTH JIMYHE HETe Cy npukazaHa y Tabemnu 4.

TaGena 4. Orpannyema KyhHUX aKTHBHOCTH

Kyhne aktuBHOCTH N (%)

KA.1a la i 06m4HO0 HMaTe TemKkoha y caMocTaIHOM 00aB/bamby OHJIO KOje 011 OBHX
akTuBHocTu? [Ipunpemame o0poka

Be3 temkoha 2729 (81,6)
V3 mambe Terkohe 300 (9,0)
V3 Benuke Temkohe 101 (3,0)
Hucawm y cramy 213 (6,4)

KA.16 la i1 00u4HO MMaTe Temkoha y camocTaaHOM 00aB/bamby OHJI0 KOje 01 OBUX
akTuBHocTu? Tenedonupame

Be3 Temkoha 3271 (88,5)
V3 Mmambe Terikohe 215 (5,8)
V3 Benuke Terikohe 84 (2,3)
Hucawm y cramy 127 (3,4

KA.1B /la iu 06M4HO uMaTe Temikoha y caMocTaJHOM 00aB/bamy OUJIO KOje 01 OBHX
akTuBHOCTH? O/1a3aK y KYNOBHHY

Be3 Temkoha 2680 (73,6)
V3 mambe Terikohe 389 (10,7)
V3 Benuke Temkohe 180 (4,9)

Hucam y cramy 392 (10,8)

KA.1r [la ;iu 06m4yHO MMaTe Temikoha y caMocTaIHOM 00aB/bamby OMJI0 KOje 01 OBHX
AKTUBHOCTH? Y3uMame Tepamnuje (J1eKOBH)

Be3 Temkoha 3262 (88,9)
V3 Mambe Terikohe 207 (5,6)
V3 Benuke Temkohe 66 (1,8)
Hucam y cramy 135(3,7)

KA.1x a 11 00uyHO mmate Temikoha y camocTrainHoM o0aB/bamby 0MIJ10 Koje 01 OBUX
aktuBHocTH? Jlakmu kyhHu nociou

bes3 temkoha 2698 (73,3)
V3 mame Temkohe 536 (14,6)
V3 Benuke Temkohe 162 (4,4)
Hucam y cramy 285 (7,7)

KA.1h [la ;i1 00u4yHO UMaTe Telikoha y caMocTaiHOM 00aB/bamby OMJI0 KoOje 01 OBUX
aktuBHocTH? IloBpemMeHu Texun KyhHu nocjioBu

bes3 temkoha 1680 (47,6)
V3 mame Temkohe 781 (22,1)
V3 Benuke Temkohe 405 (11,5)
Hucam y cramy 666 (18,9)

KA.le [a i1 00u4HO MMATe Telkoha y caMOCTAaIHOM 00aBJbaiby OMJI0 KOje 01 0BUX
aktuBHocTu? Boljemwe pauyna o punancujama, ...

bes3 temkoha 3013 (83,7)
V3 mame Temkohe 283 (7,9)
V3 Benuke Tenkohe 71 (2,0)
Hucawm y cramy 234 (6,5)

Kana cy cabpanu oAroBopu Ha IpeaXoJHUX 7 MHUTama, 100HjeHa je BpeAHOCT YKYIHOI CKOpa
3a CBAaKOI' UCIUTaHMKa. [Ipocedyna BpeHOCT OBOT cKopa u3Hocuiaa je 2,92 + 5,097, npu uemy
Jj€ MMHUMaJIHa BpeaHoCT ckopa 6una 0 a makcumanHa 21. Ha ocHOBY BpeJHOCTH YKYyIHOT
CKOpa CBU HCIIUTaHMLM Cy CBpcTaHU y cienehe rpyme: 48,6% 0e3 orpanuuema (BpeIHOCT
ckopa 0), 38,3% ca 6marum orpanndewmuma (ckop 1-7) u 13,1% ca ymepeHUM A0 TEIIKMM
orpannyemuma (ckop 8-21).
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4.1.5. Camonpouena 31paB/ba M NPUCYCTBO XPOHNYHHUX 00/1€CTH

Hajsehu Opoj mcnutaHuka je cBoje 3/paBibe OICHHO Kao ocpernme (41,1%) umm kao mo0po
(39,6%), pu yemy je pacriojiena HCIIUTAHUKA Y OJJHOCY Ha CaMOTIPOIICHY 3/IpaBJba MpUKa3aHa
Ha ['padukony 2.

CamonpoueHna 3apaB/ba

Beoma mome
Jlomre

Ocpenme (H1 70OpO HU JI0IIIE)

Hobpo
Beoma 106po 3,2%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

I'padukon 2. Pacnionena ucnutanuka y 0JIHOCY Ha CaMOIIPOIIEHY 3/paBjba

YxynHo 77,1% ucnuTaHuKa je HaBelo Ja UMa AyroTpajHy O0JIecT WM 3IpaBCTeBHU MPoOieMm,
pu uemy je 35,5% HaBesno z1a cy 300r HEKOT 3/IpaBCTBEHOT MpoliieMa OrpaHUueHU i He
030msbHO a 44,3% a 20,2% je HaBeno Aa cy 030uspHO orpannueHu. Takole, Hajsehu nporeHar
WCIIUTAHHKA j€ CMaTpao Jia Cy 300T CBOT 3[paBCTBEHOT Mpo0ieMa OrpaHUYCHH MPETXOTHUX 6
Mmecer (82,1%) (Tabena 5).

TabGena 5. CamornpoliieHa 3paBjba HCIIUTAHUKA

CamonponeHa 31paB/ba
N (%)

3C.2 [la 11 umaTe OMJI0 KAKBY AYTrOTPajHy 00/1ecT WU IYTOTPajHH 3APAaBCTBEHH MPodJieM (
...y Tpajamy MM ce o4yeKyje Aa he Tpajatn Hajmame 6 Mecenn)?

Ha 2882 (77,1)
He 858 (22,9)

3C.3 [1a 14 cTe 300r HEKOI 3IPABCTBEHOT MP00.JieMa OrPaHUYeHH Y 00aB/balby AKTHBHOCTH
Koje 00M4HO paje Apyru jbyau? Jla i Oucre pexJiu aa cre...?

O3061BHO OTPaHUYEHU 757 (20,2)
OrpaHuYeHH, aid He 030UBHO 1326 (35,5)
Hucre yomiire orpaHuyeH: 1656 (44,3)
3C.4 [1a 14 cTe OMJIM OrpaHMYeHH HAjMaKbe MPEeTXO0AHMX LIecT Mecelu?

Ha 1707 (82,1)
He 373(17,9)

[ITo ce TMue mpHCycTBa XpPOHUYHHUX OOJIECTH, Haj3acTyIJbeHHja OOJIeCT y MpeTXoAHux 12
Mecenu je Ouna xumnepreHsuja (63,4%), 6onHu mopemehaj y nomwem neny seha (31,6%),
KOpOHapHa 0oJiecT cplia UM aHruHa nekropuc (23,8%) u 6o1HM nopemehaj y BpaTHOM ey
knume (22,8%). Ca npyre crpaHe, HajMame 3aCTyIJbeHEe XpOHUUHE OojiecTu Omiie cy nuposa
jerpe  (0,5%), moxnanu yaap (3,5%) u uMHGApKT MHOKapja WM XPOHUYHE IOCIEIHIIe
Muokapna (4,7%) (Tabena 6).
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Tabena 6. YuecTaiocT XpOHUYHHX OOJIECTH KO UCITUTAHUKA

XB.1 [la i1 cTe UMaJIM GUJIO KOjy 0] HaBeAeHHUX 00JIeCTH HJIM CTarba y MpeTXoaHux 12

Mecenu? N (%)
ActMa 229 (6,1)
Xponuunu OPOHXMTHC, XPOHMYHA 00CTPYKTHBHA OostecT miayha, empusem 249 (6,7)
HNndapkr Mmuokapaa uiu XpoHu4He nociaeaune nHpapkra 177 (4,7)
Koponapsna GoJiecT cpua Wiy aHTHHA EKTOPUC 889 (23,8)
Xuneprensuja 2369 (63,4)
Mosknanu yaap 132 (3,5)
ApTpo3a 659 (17,6)
BoJinu nopemehaj y nomem ey Jeha 1180 (31,6)
BoJinu nopemehaj y BpaTHOM aesy Kuume 852 (22,8)
IlehepHa Gosect (qujaderec) 702 (18,8)
Anepruja 303 (8,1)
Iupo3a jerpe 19 (0,5)
Hemoryhnoct 3aap:kaBamba Mokpahe 391 (10,4)
By6pexnu npodsieMu 296 (7,9)
Jenpecuja 280 (7,5)
IToBumena macHoha y kpBu (XoJ1ecTepoJi) 765 (20,6)
Pak (MaJIMrHO 000/bembe) 137 (3,7)

Hajsehu npouenar ucnuranuka je HaBeo J1a KpBHHM MpUTHUCAK Jiedn camo jekosuma (71,0%),
3aTUM JIEKOBMMa M JujeToM (22,9%), JOK camo 1jeTOM MOBUILEHU KPBHHU MPUTHUCAK JIEYU
3,8%. Ilpeocramux 2,3% ce He je4d OJ IMOBUIIEHOI KPBHOI MPUCTUCKA. YKymHO 94,5%
WCIIUTAaHUKA j€ HABEJO Ja Cy Yy NIPETXOJHE YeTHpPU HeAesbe Y3UMallH JIEKOBE 3a JIeUCHe
MOBUIICHOI KPBHOI MPUTHUCKA PEAOBHO, JOK je HuxX 5,1% mWUX OBe JEKOBE MPUMEHHBAIO

noHekas, A0k 0,3% Huje MPUMEHUBAJIO OBE JICKOBE.
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4.1.5. He3rone, moBpese u 60.1

On ykymHor O6poja UCIMTaHHUKa, Y MPETXOAHUX 12 Mecely je UMaio He3roy y APYMCKOM
caoOpahajy 0,7%, nesromy xox kyhe 4,7% a Hesrogy y cnobomHo BpeMe 2,4% UCTIUTaHUKA.
Hajsehu nporienar je 300r npexrBIbeHE HE3ro/ie OMO MPUMIBEH y OOJTHUILY HIIH HEKY IPYTyY
YCTaHOBY aJId HUje Ouo 3aapxkaH npexoa Hohw (37,9%) (Tabena 7.)

Tabena 7. YuectaiocT HCIUTaHUKA y OAHOCY Ha JOKHUBJbEHE HE3TOE, TOBPE/E U 00T

Hesrope, noBpese, 6ot N (%)

I10.1a la 11 cTe y mpeTxoaHuX 12 Mecen HMaJIM HEKY O HaBeeHUX BPCTA HE3roJa Koja je

nosesia 10 noppehusama? Hesrona y npymckom cao0pahajy

Ja

He 28 (0,7)
3711 (99,3)

I10.16 Ja i cTe y mpeTxoaHux 12 Mecen HMaJIM HEKY O HaBeeHUX BPCTA HE3roJa Koja je

nosedia 10 noppehusama? Hesrona kon xyhe

ﬁz 176 (4,7)
3564 (95,3)

I1O.18 [la /i cTe y nperxoaHux 12 Mecenu HMa/Iu HeKy O/l HABEeJICHUX BPCTa He3ro/a Koja je

noseJia 10 noppehusama? Hesroaa y ciodoaHo Bpeme

Ja 90 (2,4)

He 3649 (97,6)

I10.2 [1a s Bam je 6us1a norpedHa MeauiuHcka nomoh 36or ose (oBux) Hesroae (a)?

[a, nprMibeH caM y OOJHUILY WITH HEKY JPYTY 3[paBCTBEHY YCTAHOBY U 3aJpikaH NPeKko Hohu

Jla, npuMibeH caM y GOJIHMILY WM HEKYy JPYTY 3/IpaBCTBEHY YCTaHOBY, alld HUCAM 3aJp>KaH MPEKO 67 (25,4)

Hohu 100 (37,9)

Jla, on cTpaHe Jekapa Win MEIUIHHCKE CECTpe 46 (17,4)

He, HuKakBa MHTEpPBEHIIM]a HUje OMIa MOTpeOHa 51 (19,3)

Pacrionena ucnuTaHuka y OoJHOCY Ha TO Jla JIU Cy UMalHd Heke OOJIOBE y TOKY MpPETXOJHE
YETUPH HeJeJbe je MpuKa3zaHa Ha ['padukony 3, mpu yemy je Hajuenthu oaroop 6uo Hucam
(45,2%). Ha nurame Konuko Bac je 6on omemao y Bawem nopmannom nocuy (ykmyuyjyhu
nocao eau Kyhe u y xkyhu)? ucnuranuuy cy ganu cienehe onrosope: 10,7% uumano, 35,0%
Maiio, 28,2% ymepeno, 17,5% npunuyno u 8,7% Beoma.

Jla im cTe UMaJIu Heke 00JI0BE Y TOKY NPeTX0aHe
YeTHPH Hele/be?

A
BeowMma jake
Jake |
Ymepene | 16,5%
bnare | 14,0%

Beoma 6Giare 15,2%

Hucam .45,2%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

I'paduxon 3. Pacnioziena uCIUTaHKWKA y OJTHOCY Ha PUCYCTBO 00J0Ba
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4.1.7. Conujanana mogpumKa U MEHTAJIHO 3IPaB/be HCIUTAHMKA

Kana je mocmaTpana conmjaiHa mopiika Kojy UCIIMTaHUIM 100ujajy, Hajsehu mporeHar
MCIIUTaHUKA je peKao ja Moxke Ja pauyHa Ha 1 wiu 2 (41,4%) wmm 3-5 ocoba (41,3%) kana
“Ma 030MJbCHE JIMYHE TIPobIieMe, Kao U Ja je BeIUKH nporeHar Jeyau (57,7%) 3anHTepecoBaH
3a OHO IITO PaJie WIM UM Ce JIelIaBa y )KUBOTY. Takol)e, ncuTaHuIy cy Hajuenihe HaBeu Jia
je mako 1o0UTH MpakTUYHY moMoh oj] KoMIija kKaaa uM je morpedna (44,8%) (Tadena 8).

TaGena 8. YuecTanocT HCIUTAaHUKA y OJTHOCY Ha COILHjalTHY MOJPIIKY

CoumjaaHa nmoapumka N (%)

CII.1 KoJiuko oco6a Bam je ToJ1MK0 0J1MCKO 12 MOKeTe PAYYHATH HA IbUX KaJa uMare
030U/bHE JTUYHE npodiaeme?

Hujenna 108 (3,0)

1 mm 2 1468 (41,4)
3-5 1467 (41,3)
6 wn BUIIe 507 (14,3)

CIIL.2 ¥ kojoj Mepu JbyaH OpMHY U NOKA3yjy 3aMHTEPECOBAHOCT 32 OHO IITO PAJMTE U LITO
Bawm ce nemasa y :xuBory?

Beoma cy 3auHTEpecoBaHn 756 (21,4)
3auHTEpECcOBaHU Cy 2034 (57,7)
Hucy Hu 3aMHTepecoBaHH, HU HE3aUHTEPECOBAHN 526 (14,9)
Maro cy 3aHTepecOBaH! 149 (4,2)
Humaso HHUCY 3aHHTEpeCOBaHH 60 (1,7)

CI1.3 KoJmko je 1ako 100MTH NPAaKTHYHY MOMOh 01 KoMIIMja/cyceaa yKOJHUKO HMaTe
norpedy 3a lbom?

Beoma sako 712 (20,3)
Jlako 1574 (44,8)
Hu nako Hu Temko 790 (22,5)
Temko 323 (9,2)
Beoma temko 112 (3,2)

CabupameM 0070Ba Ha OBa TPH NMUTamka J00HjEHA je BPEIHOCT CKOpa COIMjaIHE MOAPIIKE 3a
CBaKor ucnuTaHuka. [Ipoceyna BperHOCT oBOr ckopa n3Hocwia je 7,04 + 1,453, npu yemy je
MUHHMAaJHa BPETHOCT CKOpa KOJl McruTaHuKa o6uina 3 a makcumainHna 13. Ha ocHoBy Tora, cBu
WCIIUTAHMIIM Cy CBpcTaHu y cienehe rpyme: 85,6% jaka coumjanna nmoapmka (12-14 6oxosa),
14,1% ymepena (9-11 6omoBa) u 0,3% sorra couujanna mojapiuika (3-8 60m08a).

MeHTanHOo 37apaBJbe KOJ UCIUTAHHUKA MPoleHUBaHo je kopuithemem PHQ-8 ynutHuka npu
yeMy Cy OJrOBOpH Ha MNUTama mpukazaHu y Tabemu 9. Ox ykynmHOr Opoja MCIIHMTaHHKA,
HajBehM mporeHaT je UMao mpodiieMe HEKOJIMKO JaHa ca ocehameM 3amopa MM HEJAO0CTaTKa
eHepruje (27,2%) kao u mpobiieM Ja 3aciie Wid craBajy y KoHTUHyHuTety (25,1%). Taxobe,
CKOpO cBakor naHa je 6,1% wucnuTaHuka umano mpodiemM ca ocehameM 3amopa WUIU ca
HEJIOCTaTKOM C€HEpruje.
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Tabena 9. YuecraocT HCIIUTaHUKA y OJHOCY HA NIMTamha BE3aHa 32 MEHTAIIHO 3/IpaBJbe

MeHTa/HO 31paBJbe N (%)
M3.1a Y Toky npeTxojaHe JBe HeJe/be, KOJIHKO YecTo Bam je cmMeTao 0o koju ox cienehnx

npodJema? Ci1abo HHTepecoBame ...Ka/1a HEITO PAUTE

Huje yormure 2985 (83,9)
Hexonuko mpana 459 (12,9)
Buime ox 7 nana 38(1,1)
CKopo cBakor J1aHa 75 (2,1)
M3.16 Y Toky npeTxoaHe 1Be Hele/be, KOJIHKO YecTo Bam je cmeTao 6uiio xoju o ciaenehnx

npo6JaemMa? MajloaylHOCT, IeNpecHja uin 0e3HaTeKHOCT

Huje yormmre 2918 (82,1)
Hexonuko mpana 489 (13,8)
Burmie on 7 nana 62 (1,7)
CKopo cBakor J1aHa 85 (2,4)
M3.1B Y TOKy nperxoaHe ABe HelAe/be, KOJUKO YecTo Bam je cmerao 0mito koju ox caenehinx

npodaema? [Ipodaem na 3acnure, cnapare y KOHTHHYMTETY ...

Huje yomure 2332 (65,5)
Hekomnuko nana 893 (25,1)
Bumie on 7 mana 154 (4,3)
CKOpo CBaKor J1aHa 181 (5,1
M3.1r Y Toky nperxojiHe ABe Hellesbe, KOJIUKO YyecTo Bam je cMeTao 6110 koju ox cienehux

npodjaema? Ocehame 3aM0opa WM HEIOCTATKA EHEpPruje

Huje yommre 2198 (61,7)
Hexonuko nana 969 (27,2)
Bume ox 7 nana 175 (4,9)
CKoOpo CBaKor J1aHa 218 (6,1)
M3.1a Y ToKy npeTrxo[He 1Be HeAe/be, KOJHMKO YecTo BaMm je cmeTao 0uiio koju o ciaeaehux

npodsaema? Jlow aneTuT WM Npejegame

Huje yorure 3054 (85,8)
Hexkonuko nana 395 (11,1)
Buiue oz 7 nana 41(1,2)
CKOpO CBaKoOr' JiaHa 70 (2,0
M3.1} VY Toky nperxojHe Be Hele/be, KOJIMKO YyecTo BaMm je cmeTao 0uiio koju o ciaeaehux

npodiaema? Jlome MULLbewe 0 celH ...

Huje yorure 3290 (92,8)
Hexkomnuko nana 199 (5,6)
Buie o 7 naHa 19 (0,5)
CKOpO CBaKor' JiaHa 39(1,1)
M3.1e ¥ ToKy npeTxo/He ABe Helesbe, KOJIMKO YyecTo BaMm je cMeTao 0niio koju o ciaeaehux

npodJjema? Temkoha 1a ce KOHIEHTpUILETe HA CTBAPH, ...

Huje yomure 3004 (84,5)
Hexkomnuko nana 431 (12,1)
Buie o 7 naHa 56 (1,6)
CKOpO CBaKor JaHa 62 (1,7)
M3.1:x Y ToKy nperxojHe /iBe Hele/be, KOJIMKO YyecTo BaMm je cmeTao 0uiio koju o ciaegehux

npodsema? To/IMKO yeOpeHO KpeTame HJIU TOBOP ...

Huje yorure 2984 (84,1)
Hekomnuko nana 321 (9,0)
Buie o 7 nana 59 (1,7)
CKOpO CBaKor JaHa 185 (5,2)
M3TI'PYIIEITPABO

HEeMa CHMIITOME JIETIPECHje 2905 (81,9)
OJ1aru CUMIITOMH JIETpecHje 477 (13,4)
yMepeHa JISIPECHBHA eMTH30/1a 105 (3,0)
YMEPEHO TeIlKa JeTPEeCHBHA €MU30/1a 46 (1,3)
TEIKA JICIPECHBHA SMH30/1a 16 (0,5)

OxaroBopu Ha MPETXOJHO MpHKa3aHa NMUTamka Cy cabpaHu y jelaH CKOp IpHU YeMy je IpoceyHa
BpeHOCT ckopa Ouna 2,26 + 3,573, nok je HajMama BPEAHOCT YKYNMHOI ckopa Omia 0 a
HajBeha 24. Ha ocHOBY Tora, CBM MAaIMjeHTH Cy IpynucaHu y cieiehe kateropuje: Hema
cumnrome aenpecuje (81,9%), Gmaru cumnromu aenpecuje (13,4%), ymepena aenpecuBHa
enuzona (3,0%), ymepeno Temika aenpecuBHa enuzona (1,3%) u Temka genpecuBHA eMu30/a

(0,5%).
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4.1.8. AcnekTHn Kopnmhe}ba 3APAaBCTBCHE 3allITUTEC KOA UCITUTAHUKA

VYxynuo 13,8% ucnuranuak je y TperxoaHux 12 mecenu Omiio Ha OOJTHHYKOM JICUCHY, JOK je
9,8% BHUX OWIO MPUMJBCHO KAa0 JHEBHU MAIMjeHT y ucTtoMm nepuoxay. IIpocedan Opoj Hohm
KOjU Cy MpOBEIIM HA OOJTHHYKOM Jieuewy je O6mo 15,45 +£ 19,926, nok je mpocedan Opoj
npujeMa Kao JHeBHU manujeHT ouo 4,34 + 8,082. Hajehm mporieHat ucnutanuka je HaBeo
(82,2%) ma cy mpe Mame ox 12 Meceny MoCeTHIIH/KOHYCITOBAIH JIeKapa OIIITE METUIIHE
wm nenujatpa. lITo ce Tmue ruHeKkonora, HajBehm mpoleHaT MCIUTaHHKA j€ MOCETHO
ruHekosora npe 12 umum Butie mecenu (82,9%), kao u cromarosora uiu oprogonta (77,4%).
[Ipe mame on 12 mecenu HajBehu mporieHAT UCITUTAHUKA j€ TTOCETHO JieKapa CIICIH]aJIuCTY,
onHOCHO 55,4%. HajBehu mpolieHaT MCHHUTAHMKA Y NPETXOJHUX 12 Meceuu HUje MOCETHO
¢usnjatpa waM creuyjanucty (QusmkanHe MeauuuMHe win pexabunuranuje (88,0%),
TICUXO0JIOTa, TcuxoTepareyTa win ncuxujarpa (94,5%), ka0 HU KOPUCTHO WM JTOOMO HEKH
o0nuk kyhne Here (95,1%). Paciogena onrosopa UClUTaHUKA y OJHOCY Ha MUTamka Be3aHa 3a
Kopuintheme O0THIYKE Here npukazana cy y Tademu 10.
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Tabena 10. YdecTanocT WcnUTaHWKA y OJHOCY Ha MUTama Be3aHa 3a KopUITheme OOTHHYKE
3/IPaBCTBEHE 3aILTHTE

BoJiHuYKa 3ApaBcTBeHA 3alUTHTA N (%)

KB.1 Kaga ctre Bu JmuHo mociaeamH MyT NOCETHIIN/KOHCYJITOBAH JeKapa OINIITe MeIuIiHe HIN

nexujarpa?

Ipe mame ox 12 mecenn 3051 (82,2)

[pe 12 meceru niy BuIIe 645 (17,4)

Hukaza 16 (0,4)

KB.3a /la 1m umMaTe cBOT JieKapa ONIITe MeIUIIHe WJIN NeaujaTpa? Y Ip:KaBHOj YCTAaHOBH

Iz_llz 3498 (95,0)
185 (5,0)

KB.30 /la 1u mmate cBOr JleKkapa onuTe MeAHLUUHE WK neaujaTpa? Y NpUMBATHOj NPAKCH

Ha 178 (4,8)

He 3508 (95,2)

KB.4 Kaga cre mocsienmn nyT Bu 1m4H0 moceTnyim ruexoJiora?

IIpe mame o 12 mecerm 223 (12,5)

[pe 12 mecerw nin BuIe 1474 (82,9)

Hukana 82 (4,6)

KB.6a /la 1u nmate cBOT rHHeK0JI0ra? y AP>KaBHOj YCTAHOBHU

Ha 778 (46,2)

He 907 (53,8)

KB.60 /la 1u mmaTe ¢BOT THHEKO0J10ra? y NIPUBATHOj NPAKC U

Ha 96 (5,7)

He 1593 (94,3)

KB.7 Kaga cre Bu JinuHO mocjie iy T MOCETHJIM CTOMATOJI0TA WJIK OPTOIOHTA (HEe K0

NpaTHJIAll CYyNPY/KHAKA, Aene, UTi.)?

Ipe mame ox 6 Mecern 341 (9,5)

Ipe 6-12 mecenu 345 (9,6)

Ipe 12 mMeceny Wiy BHILIC 2774 (77,4)

Hukana 122 (3,4)

KB.8a /la 1u nMaTe ¢BOT CTOMATOJIOTA - Yy AP>KABHOj YCTAHOBH?

OnroBop He MOCTOjU 8(0,2)

Ha 1052 (30,5)

He 2392 (69,3)

KB.806 /la 1u mMaTe cBOT CTOMATOJIOTA - Y IPUBATHOJ NpaKkcu?

Ha 900 (26,1)

He 2552 (73,9)

KB.9 Kaga cre nocieamu nyT Bu JIM4HO NoCeTHIIM HEKOT JieKapa ClienMjajaucty?

Ipe mambe ox 12 mecenu 2035 (55,4)

Ipe 12 mMeceny wi BHIEe 1462 (39,8)

Hukana 178 (4,8)

KB.11a [Ia i1 cTe y Toky nperxoauux 12 meceuu Bu a1uyno nocernsn...? ®@usnorepaneyra uiu

crenujaaucry GuzMKajHe MeIULMHe H pexaduauranuje

Ha 450 (12,0)

He 3286 (88,0)

KB.116 [1a i1 cTe y Toky nperxoauux 12 meceuu Bu a1uyno nocerusu...? IlcuxoJora,

NCUXO0TepaneyTa WM NCHXUjaTpa

Ha 207 (5,5)

He 3529 (94,5)

KB.12 [Ia 1u cTe y nperxoanux 12 meceuu, Bu 1n4yHo, KOpUCTHIN MM JO0M/IH OHJI0 KOjU 00JIMK

kyhHe Here?

Ha 185 (4,9)

He 3557 (95,1)
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[To ce THue kopumthema yciryra npuBatHe mnpaxce, 24,2% UCIUTAHUKA j€ HABEJIO J1a j& HeKY
YCIyTy KOPUCTUJIO y MPEeTXOAHUX 12 mMeceru. YdectanocT Kopuiihema pa3iTuuuTHX yciayra
IpUBaTHE MpaKce MpukasaHa je Ha I'padukony 4, npu uemy je Hajuenrthe kopuirhena yciayra
naboparopuje (65,7%).

Yciayre npuBaTHe npakce

e e yoryre | (D 1515

Cromaronor | .30,3%
[cuxujatap
Xupypr 1
Odranmonor 1
HHTepHucTa 1 36,2%

Pajiuoionika iujarHocTHKa 32,7%

JlabopaTopwuja ) 65,7%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

I'padukon 4. Pacnionena ucnuTaHuka y 0JJHOCY Ha KOpUIITNEHE yCIyra MpUBaTHE MPaKce

VYyectasiocT ynorpebe JeKoBa W KOpHUIINEeHmE Yyciayra MPEeBEHTHBHE HEre je MpHUKa3aHa y
Tabenu 10. YkynHo 45% ucnuTaHuKa je HaBelO Jia Cy y MPETXOAHE JABE HEesbe KOPUCTUIN
HEKe JIeKOBE WM OuJbHA JIEKOBHTA CpPEACTBA MM BUTAMHUHE KOje UM HHj€ MPOIMUCAO JIeKap.
Hajsehu npouenar ucnurtanuka (87,0%) je naBeo na cy HekaJa MPUMUIM BaKLUKUHY MPOTUB
rpumna. Takohe HajBeheM MpPOLEHTY UCMHMTAHUKA j€ Y MPETXOAHMX 12 Mecelu 3ApaBCTBEHU
pagHuK Mepuo KpBHU mputucak (74,5%), xonecrepon y kpBu (70,5%) u mehep y kpBu
(70,6%). Yuecranoct ymorpede jgekoBa W KOpuINewme IPYyrux yCiayra IpeBeHTHBHE HEre je
npukazana 'y Tabemm 11.
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Tabena 11. YyecranocT WCIHUTaHUKA y OJHOCY Ha ymoTpeOy JieKOBa M KOpUIIheme yciayra
MMPCBCHTHUBHC HCTC

Ynorpeoa JiekoBa M NPEBEHTHBHE yCJayre N (%)

VJI.2 1a 11 cTe y TOKY MPeTX0/He ABe Helle/be KOPUCTHIIN HEKe JIEKOBe N OW/bHA JEKOBUTA
CpeAcTBa WM BUTaMHHe Koje Bam Huje mponucao gexap?

Ha 1601 (45,0)
He 1958 (55,0)
MIl.1n [Ia m cTe HEeKaga MPUMMJIM BAKIUHY MPOTHB rpumna?

Ha 461 (13,0)
He 3088 (87,0)
II1.1 Kapa cTe moc/ieam-u MyT NPUMUIN BAKIIHHY NPOTHB Ipumna?

JaBHo (Tipe BHIIIE O] jeTHE TOIHHE) 387 (12,6)
Huxkanx 2673 (87,4)
III1.2 Kapa Bam je nocienwu MyT KPBHU NPUTHCAK U3MEPHUO 3APABCTBEHH PAJHUK?

IIpe mMame o 12 mecerm 2629 (74,5)
Ipe 1-3 roxune 597 (16,9)
IIpe 3-5 roguna 147 (4,2)
Ipe 5 u BuIIIe rOAMHA 116 (3,3)
Hukana 38 (1,1)
II1.3 Kana Bam je nociieamu myT XoJ1ecTepoJl y KPBU U3MeEPHO 3APABCTBEHU PATHUK?

[pe mame ox 12 mecenn 2475 (70,5)
Ipe 1-3 roqunHe 683 (19,4)
Ipe 3-5 ronuHa 163 (4,6)
Ipe 5 u BUILIE TOMHA 128 (3,6)
Hukana 63 (1,8)
I1I1.4 Kana Bam je mocinenmu myT mehep y KpBu H3MepHO 31paBCTBEHH PAIHUAK?

[pe mame ox 12 mecenn 2482 (70,6)
Ipe 1-3 roquue 673 (19,1)
Ipe 3-5 roquHa 166 (4,7)
Ipe 5 u BUILE rOMHA 115 (3,3)
Huxana 81(2,3)

IIL.5 Kana Bam je nocienwmu nmyT ypal)eH TecT Ha roJiuM OKOM HeBH/UbUBY KPB (OKYJITHO
KpBapeme) y CToJuuu?

Ipe mambe ox 12 mecenu 183 (5,3)
Ipe 1-2 roquse 117 (3,4)
Ipe 2-3 roquHe 108 (3,1)
Ipe 3 u BUILEe rOMHA 191 (5,5)
Hukana 2849 (82,6)
III1.6 /Ia siu cTe TeCT HA OJIMM OKOM HeBUAJ/bUBY KPB ypaauJu...?

CaMOWHHIIN]aTHBHO 70 (17,4)
ITo caBery sekapa 308 (76,6)
[To mo3MBY Y OKBUPY OPraHH30BaHOI PAHOT OTKPHBAKa paka Jae0elor npesa 24 (6,0)
III1.7 Kapa cTe nocJjieilbu MyT OMJIN HA KOJIOHOCKOIICKOM nperJeay (KoJOHOCKONUju)?

Ipe mame ox 12 mecenu 92 (2,6)
Ipe 1-5 roquna 192 (5,5)
Ipe 5-10 roguua 80 (2,3)
Ipe 10 u BHIEC rOqUHA 97 (2,8)
Hukana 3041 (86,8)
II1.8 Kana cre mociieamu myT OWJIM HA MaMOrpag)ckoM mperJieny (CHUMamwe 10jKu X-

3pauuma)?

Ipe mame ox 12 mecenu 128 (6,7)
Ipe 1-2 roquue 168 (8,8)
Ipe 2-3 roquHe 168 (8,8)
Ipe 3 u BHILE TOUHA 382 (19,9)
Hukana 1069 (55,8)
II1.9 1a siu cTe Ha Mmamorpadujy OTHLLIL...?

CaMOWHHIIN]aTHBHO 142 (30,7)
Ilo caBery sekapa 240 (51,8)
1o Mo3MBY Yy OKBHPY OpPraHW30BAHOT PAHOT OTKPHBAEA PaKa JI0jKe 81 (17,5)

II1.10 Kaga cre nmocjeamnu NyT paauiia HUToJIomKH 6puc rpauha marepune (Ilananukonay
TecT)?

Ipe mambe ox 12 mecenu 146 (8,2)
Ipe 1-2 roquue 150 (8,4)
Ipe 2-3 rouHe 193 (10,8)
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[Ipe 3 u Bume ronuHa

739 (41,3)

Hukana 563 (31,4)
MI1.11 Ja nm cre [lananukosay TecT ypaawin...?

CaMOUHHIIN]aTHBHO 173 (35,7)
ITo caBery sekapa 282 (58,1)
[o mo3uBYy y OKBHpY OpPraHM30BaHOT PAHOT OTKPHUBAamba paka rpyimha MaTepuile 30 (6,2)

[ITo ce TMye HeocTBapeHUX MOoTpeda 3a 37ApaBCTBEHOM 3amTuToM, 13,7% mnamujeHara je
HaBeJIO JIa HUCY Ha BpeMe JIOOMITU 3allITUTY jep Cy Ipeayro dyekanu, a 4,9% 300r yaabeHOCTH
Wi npobiiemMa ca mpeBo3oM. 300r GuHAHCHjCKHX pa3iora, 11,3% HUje MOTJIo Ja MPUyIITH
MEIUIMHCKY 3JpaBCTBEHY 3alITUTY, 9,6% CTOMAaTOJIOIIKY 3ApaBCTBEHY 3amITuty, 9,7%
MpoTmHcaHe JIEKOBe, a 1,6% 3amTuty MeHTaHOT 37paBba (Tabena 12).

TabGena 12. YuecTasocT UCIUTAaHUKA Y OJHOCY HAa HEOCTBAapeHE MOTpede 3a 37paBCTBEHOM

3allITUTOM
0

N (%) N (%) N (%)

HeocTBapene norpede 3a 31paBCTBEHOM 3alITUTOM Jla He Huje Guna
noTpeOHa
HII.1 Ia siu Bam ce y nperxoanux 12 Mmecens AecuJIo 1a HUCTE Ha BpeMe J00UJIM 4 2292 773
. o 86 (13,7)

3APABCTBEHY 3ALITHUTY jep CTe MPeayro YeKaj ...? (64,5) (21,8)
HII.2 Ta in Bam ce y npeTxogHux 12 Mecenu Jecuio 1a HUCTE HA BpeMe 10011 175 2551 828
3APABCTBEHY 3ALUTHTY 300T YIA/beHOCTH MJIM P0GJieMa ca mpeBo3om? (4,9) (71,8) (23,3)
HII.3a la 11 cTe y npeTxoanux 12 Meceny mMaJjm noTpedy 3a MeAULMHCKOM 2317 839
3APaBCTBEHOM 3aITHTOM, AJIM je HHCTe MOTJIM MPUYIITATH 300T (PHHAHCHjCKHX 402 (11,3) (65.1) (23.6)
paziora? ' '
HII.36 [a i1 cTe y mperxoanux 12 Mecenn HMaJIM MOTPeGY 32 CTOMATOJIOIIKOM 341 1822 1393 (39.2)
3P 3aLITHTOM, AJIH je HHCTe MOTJIM MPHYIITHTH 360r pMHAHCHjCKUX pa3Jora? (9,6) (51,2) '
HII.3B /la 1u cTe y npeTxognnx 12 Mecenn HMaay nmorpedy 3a MponucaHuM 344 2395 820
JIEKOBHMA, aJIM MX HUCTE MOIJIM PUYIITHTH 300r (PMHAHCHjCKHX pa3Jora? (9,7 (67,3) (23,0)
HIL3r [Ia jiu cTe y nperxoanux 12 mecenu uMaju norpedy 3a 3aliTHTOM 58 1287
MEHTAJIHOT 3/IPaBJba, AJI je HUCTe MOTJIH NMPUYLITUTH 360T (PHHAHCHjCKHX (1,6) (36.2) 2214 (62,2)
pazsora? ' '
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4.1.9. Hacuwbe

VYdecTanocT MCHHUTAaHUKA KOjU Cy OWJIM M3JI0)KEHH HEKOj BPCTH Hacuiba j€ MpHUKa3aHa Ha
I'paduxony 5, mpu yemy je HaBehm mporeHaT muUx Ouo m3noxen ncuxudkoM (0,5%) a
HajMamu MpoleHaT muX cekcyarHoM Hacuiby (0,1%). Ha murame Vkonuko cme y moky
npemxoonux 12 meceyu Ounu uznodxiceHu HeKOM @OUIUYKOM, NCUXUYKOM UTU CEKCYATHOM
Hacumy, oa au cme ce oopahanu 3a nomoh? 0,7% McUTaHUKA j& OATOBOPUIIO TIOTBP/IHO.

Ja am cTe y nperxoqHux 12 Mecenu 0UIM U3J105KeHH
HEKOj BPCTH HACHbA?

0,
CekcyallHO Hacuibe .‘)‘1&

0,
TIcuxnuko HaCHIBLE .'5 %

2%

DU3HYKO HACUILE

00% 05% 10% 15% 20% 25% 3,0% 35% 40% 45% 5,0%

I'padukon 5. Pacnonena ucnuranuka y oJIHOCY Ha BPCTY HaCUJba KOjOj Cy OMII U3JIOKEHHU
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4.2. Ananu3a (pakTopa Koju yTu4y Ha (PYHKIIMOHAJHA OrPpaHnYerha
4.2.1. YTnunaj connoaeMorpagcKux KapakTepucTHKAa HA (PYHKIIHOHAJIHA OTPAaHMYECHA

VY Tabemu 13a. je mpukaszaH yTuIaj AeMOTpaCKUX KapaKTepHCTHKa Ha (yHKIMOHAIHA
orpaanuema U 10: POL. JJa au nocume naouape unu xommaxkmua couusa? PO2. Ja nu
umame mewkohe 0a euoume uax u Kada Hocume Haoyape uiu Kommakmua couusa? /la au
umame mewrxohe ca euoom? u ®O3. /la 1u kopucmume nomaezano 3a ciyx? YkazaHo je Ha
MOCTOjarbe CTATUCTHYKY 3Ha4YajHE MOBE3aHOCTH M3Mel)y moja 1 QyHKIIMOHAIHOT OrpaHuYCHa
@®02., ca BehoM mpoIEHTYaTHOM JOMHUHAIM]jOM JK€HA Yy CBE TPH HCIUTHUBAHE KaTEropuje
HaBejieHor orpanndema (Chi Square=30,120, df=2, p<0,001). Takohe, y omHOCY Ha cTapocHe
KaTeropuje, UCIIUTAHUIIUA KOJU Cy C€ M3jJaCHUJIM J]a HEe KOPUCTE Momaraia 3a ciyX, y Hajsehem
nporieHty (37,1%) npunanajy crapocHoj moou ox 65-69 roauna (Chi Square=40,705, df=10,
p<0,001). Hajsehu npouienar ucnuranuka (30%) koju cy OArOBOPHUIIN MOTBPAHO HA MMUTAE O
HOIIICHhY Haodapa WM KOHTAaKTHUX COYMBA, Ono je u3 peruona lllymanauje u 3amagune Cpouje
(Chi Square=145,775, df=6, p<0,001). Ocrane nemorpadcke KapaKTEpUCTHKE Koje Cy Oumie
CTaTHUCTUYKM 3HAYajHO IMOBe3aHO ca (yHKIMOHATHUM orpanuuewmeM POI1. Oune cy u
CTapoCHEe KaTeropuje, Opoj wiaHoBa qomMahwHCTBa, OpayHU CTAaTyc, TUI JOMahMHCTBA M THII
Hacesba (p<0,05), mox cy, mopesa TMojia, W CTapOCHE KaTeropvje, OpayHH CTaTyC, THI
nomahuHcTBa M Opoj wiaHoBa JoMahumHCTBAa OWJIM CTAaTUCTUYKM 3HA4YajHO IOBE3aHMU ca
¢byHKIMOHATHUM orpannyemeM PO2 (p<0,001).
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TabGena 13a. YTumaj nemorpadCckux KapakTepuCTHKa Ha (DyHKIMOHAIHA OrpaHUYCHa
®01.,902. u ©O3.

®O1. [Ja 1u HOCHTE
Hao4Yape WJIM KOHTAKTHA

®O02. 1a 1u umaTe Temkohe
J1a BUAUTE YaK U KajJa HOCHTe
Hao4Yape WJIM KOHTAKTHA

®O3. /la 11 KOPUCTHTE
moMaraJjo 3a ciayx?

couynBa? counBa? Jla 1 umate
. Temkohe ca Bugom? . «
Cuen P p Tnys p
Ha He ";:I I:Ie 1 2 3 Ja He ng':e
©) | 06 | o ®) | () (%) @) | 0 | e
e (%) (%)
IToa
Myuiku 44,0 48,0 40,7 0.105 48,0 42,5 31,7 0,0 47,7 44,8 30,8 0435
Kencku 56,0 52,0 59,3 ’ 52,0 57,5 68,3 00 52,3 55,2 69,2 ’
CrapocHe kateropuje
65-69 374 334 11,1 41,9 30,8 17,0 22,1 37,1 23,1
70-74 26,2 24,3 18,5 28,5 22,4 18,8 20,0 26,1 23,1
75-79 17,2 16,9 11,1 0000 15,4 19,6 21,0 0,0 25,1 16,7 15,4 0000
80-84 12,5 14,6 29,6 ’ 9,8 16,7 21,8 00 215 12,6 23,1 !
85-89 51 8,5 18,5 3,5 8,2 14,8 9,2 5,8 15,4
90+ 15 2,2 11,1 0,9 2,1 6,6 2,1 1,8 0,0
bpaunu craryc
Heynaraleoxets | 19 | 29 0,0 21 25 15 10 | 22 77
Y 0,0
Opaxy/Banbpauyno | 59,6 54,3 33,3 0,000 63,9 52,8 37,8 0'0 55,2 58,4 38,5 0,315
] 3ajeAHUIN
Vnosar/una 34,9 40,0 51,9 30,4 41,5 58,1 40,7 35,9 53,8
PasBesien/a 3,6 2,8 14,8 3,6 3,1 2,6 3,1 3,5 0,0
Bpoj yiaHoBa 1oMmahuHcTBa
1-5 unaHoBa 85,6 81,1 85,2 85,5 82,8 84,5 0.0 87,7 84,4 76,9
6-10 unanosa 14,2 18,3 14,8 0,009 14,1 17,1 15,1 6’6 12,3 15,3 23,1 0,615
11-15 ynanosa 0,2 0,7 0,0 0,4 0,1 0,4 0,0 0,3 0,0
Tun nomahuncTBa
Camaiia 173 | 168 | 370 155 185 255 221 | 171 | 154
jnomahuHcTBa
Jenan poautess
cabapjerm | g | g 00 0,1 0.1 0,0 00 | 01 0,0
jaereToM mitahjum
oz 25 roguHa
Jenan poauresb
CAJICLOM CTapOM. |~ g 7 74 74 6,0 77 10,0 62 | 69 0,0
25 u BHIIIEC
rOJMHA 0,0
Taposu 603 iene | 301 | 250 | 222 | %90 321 | 246 214 00 | 303 | 288 | 77 0.571
Iaposu ca 6ap
JCAHUM AICTCTOM | » 0,6 0,0 05 01 0,0 00 | 03 0,0
miahum ox 25
TOaMHA
ITapoBu ca nerom
crapom 25 u 9,6 8,5 0,0 10,6 8,2 3,7 8,7 9,3 15,4
BUIIC TOAUHA
Ocraxa 360 | 417 333 35,2 407 395 328 | 375 61,5
nomahuHCcTBA
Peruon
beorpanciu 262 | 129 11,1 24,4 22,3 15,1 28,7 | 22,6 23,1
peruon
Pernon 240 | 205 296 23,9 15 328 251 | 231 231
Bojsoaune 00
Pernon 0,000 0’0 0,105
ymanuje u 30,0 30,2 111 2,9 314 25,5 20,0 30,4 30,8
3anmanne Cpouje
Pernon Jyxue n |19 g | 364 48,1 21,9 26,7 26,6 262 | 239 231
Hctoune Cpbuje
Tun Hacespa
I'pancka Hacespa 51,9 60,9 51,9 0000 54,7 53,3 52,8 0,6 49,7 54,3 69,2 0256
OcTaJa HaceJba 48,1 39,1 48,1 ' 45,3 46,7 47,2 53 50,3 45,7 30,8 !

1-6e3 Temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe; *y 2 TECT
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VY1unaj nemorpad)ckux KapakTepucTUKa Ha GpyHKUMOHANHA orpanuuema PO4. /Jla au umame
mewkohe 0a uyjeme Opyzy 0cody Kaoa ca oM pazeoeapame y muxoj npocmopuju (vax u
Kaoa kopucmume nomazano 3a cayx)?, ®OS. [a m umame mewxkohe oa uyjeme opyzy ocody
Kaoa ca mwom paszeosapame y OVUHUJO] npocmopuju (4ak u Kaoa Kopucmume HOMA2aio 3d
cayx)? u ®O6. Ja mu umame mewxohe oa newayume noia KUIOMempa no pasHom 6e3 ouno
Kakee nomohu? nipukazanu cy y Tabemu 136. Hajehu nponienar cBux ucnuranuka (25,6%)
KOjU WMajy BeNHWKe Temkohe na dyjy Apyry oco0y y THXOj TPOCTOPHjH, TPHIIATA0 je
crapocHoj n06u ox 80-84 roauua (Chi Square=508,371, df=10, p<0,001). Ca npyre ctpane,
HajBehu mporenar ucnutanuka (31%) xoju HUCY y cTamy Ja 4yjy Ipyry ocoly Kaga ce
BOM HaJslaze y Oy4HOj MPOCTOpHjH, Ipuraaao je peruony Lllymanuje u 3amague Cpouje (Chi
Square=16,932, df=9, p=0,05). 3nauajuo Behu mpouenar xena (65,9%) ce m3jacHHO aa y3
BeJIMKe Tenrkohe MoXe TENIavyuTH IMoJia KWJIoMeTapa 10 PaBHOM, Y OJHOCY Ha IPHIIAJIHUKE
mymikor mona (Chi Square=66,907, df=3, p<0,001). Ocrane aemorpadcke KapakTepUCTUKE
KOje cy Oujie CTaTUCTUYKHU 3Ha4ajHO MOBE3aHO ca PYHKIMOHATHUM orpanndyememM ®O4. oune
cy u OpauHu cTaTyc, TUN JoMahWHCTBA, perroH W Tum Hacesba (p<0,05), mox cy, mopen
perMoHa, CTapoCHE KaTeropuje W TMoJ OWiIM CTaTHCTUYKH 3HA4YajHO TIOBE3aHU ca
¢byHkuoHanHUM  orpaHuuemeM  DOS5  (p<0,005). Cse wucnutuBaHe aemorpadcke
KapaKTepHCTHUKE, OCUM THIIA Hacesha M Opoja wiaHoBa qoMahWHCTaBa, OWJIE Cy CTATUCTHYKA
3HAYajHO MoBe3aHe ca GyHKIHoHATHUM orpanndemeM DO6. (p<0,001).
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Tabena 136.

VYTuuaj nemorpadckux KapakTepucTHKa Ha (QyHKuHOHanHa orpanuyema PO4.,DOS5. u

DO6.
DO4. [1a 11 umaTte
Temkohe 1a uyjere
JApyry ocody kaja ca II)OS'. Aa au umate reuxohe xa ®O6. Ja au umate Temkohe ga
IBOM pasroBaparte 'y ayjere apyry 0006y rana (Ea. nema4vyure 1moJjia KWJiIoMerpa mno *
THXO0j IPOCTOPHUjHU " teoM pa3FOBz'lpaTe y Oyunujoj " paBHOM 0e3 OMJI0 KaKBe P
(an " Kaga p MPOCTOPHJH (‘laK H Kajga ” p nomohn?
KOPHCTHTe KOPHCTHTE mMoMaraJjo 3a C.]'lyX).
noMaraJio 3a ciayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | (%) (%) %) | (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Tox
Myuiku 447 46,5 42,4 42,7 45,7 53,0 47,6 50,9 40,5 34,1 36,9
Kercin 553 | 535 | 576 | *7° [ 573 | 543 | 470 | 524 | %% 491 [ 595 | 659 | 631 | 0%
CrapocHe KaTeropuje
65-69 432 | 22,1 | 103 355 36,0 39,8 50,0 47,7 27,9 195 14,3
70-74 280 | 21,7 | 138 23,9 28,6 27,0 26,2 28,2 26,6 19,5 16,0
75-79 15,6 21,1 19,2 17,6 15,8 175 16,7 13,3 21,6 20,7 22,0
8084 96 | 204 | 256 | 20 135 [ 128 | 121 | 71 | %00 [Tgg | 143 | 211 | 251 | 0000
85-89 2,8 116 | 217 7,0 57 2,7 0,0 1,7 8,0 14,6 13,9
90+ 0,8 3,0 9,4 2,4 1,0 0,9 0,0 0,3 1,4 4,5 8,7
bpaunm cratyc
Heynara/HeoxemeH 2,4 1,8 0,5 19 2,6 2,0 2,4 2,8 1,2 14 2,1
N
6pa1<y{BaH6paqH01 62,1 50,3 429 0,000 57,2 56,6 65,5 64,3 0,101 65,5 55,3 445 40,1 0,000
3ajeIHALIN
VY nosaw/uia 316 | 454 | 542 374 37,2 29,3 31,0 28,2 39,3 51,8 54,4
PasBejien/a 3,9 2,6 2,5 3,6 3,6 32 2,4 35 4,1 2,2 35
Bpoj ynanoBa nomahuncTea
1-5 unanosa 852 | 823 | 852 84,2 84,5 86,3 81,0 84,3 84,4 83,3 88,2
6-10 unanosa 145 | 174 | 13,8 | 0,099 15,5 15,1 13,3 19,0 | 0,807 | 153 15,6 16,3 11,5 0,247
11-15 unanosa 0,3 0,2 1,0 0,2 0,4 0,4 0,0 0,5 0,0 0,4 0,3
Tun nomahuncrea
Canaixa 164 | 196 | 20,7 170 | 185 | 153 | 214 150 | 186 | 240 | 185
nomahuHcTBa
Jenan poauress ca
Gap jenHum 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,2 0,1 0.0 0.0
JieTeToM milahjum ox
25 roauHa
Jenan poautess ca
JIEIIOM CTapoM 25 1 6,3 7,0 12,8 7,0 7,0 6,1 2,4 58 7,1 8,3 10,5
BUIIC TOAUHA
[Maposu 6e3 aere 310 | 24,7 | 21,2 | 0,000 27,5 29,0 33,7 33,3 | 0,095 | 331 255 23,2 20,6 0,000
TTapoBu ca 6ap
JOMHIM ACTETOM 04 | 01 | 00 03 | 02 09 0,0 06 | 00 02 0,0
miahum ox 25
TOAHWHA
ITapoBu ca genom
crapom 25 u BuILe 10,2 6,8 74 10,0 75 11,0 4.8 10,7 9,3 4,7 7,0
TOAMHA
Ocrana 357 | 41,7 | 37,9 382 | 37,7 | 330 | 381 348 | 395 | 396 | 436
nomahuHcTBa
Perunon
beorpajcku pernon | 23,4 | 223 | 187 22,8 20,7 29,2 26,2 255 22,0 16,3 19,5
Peruon Bojsosnne 243 | 19,9 | 236 22,5 24,2 23,6 21,4 24,6 16,2 25,6 32,8
Perunon Hlymamuje | 57 | 343 | 261 | 0002 | 309 | 208 | 256 | 31,0 | 0,050 | 293 | 330 | 280 | 268 | 0,000
u 3ananne Cpouje
Pernon Jyxuen | 536 | 535 | 315 237 | 253 | 216 | 214 206 | 289 | 301 | 209
Hctoune Cpbuje
Tun Hacesba
I'pajcka Hacesba 55,1 | 49,8 | 58,6 54,0 53,5 56,0 52,4 54,6 52,4 53,5 57,5
OcTana HaceJba 449 | 50,2 | 414 0,010 46,0 46,5 | 44,0 47,6 0,838 45,4 47,6 46,5 42,5 0,431

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mambe Terkohe, 3-y3 Benuke Terikohe, 4-Hucam y cramy; *y 2 TeCT
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Pa3zmarpan je u ytunaj nemorpa)ckux KapakTepuCcTHKa Ha QyHKIMOHANHA orpaHudema PO7.
Ja nu umame mewxohe oa ce camu nonneme y3 12 cmenenuxa uiu da cuheme HU3 rux?,
@O8. /la ru umame mewrohe y namherwy unu xonyenmpayuju? v ®09. Jla au umame
mewxkohe 0a epuzeme u dceaheme ugpcmy xpawy, nonym jabyxke? 3HaTHO Behu mporieHAT
KeHa ce u3jacHuo aa y3 mame (60,7%), Behe temxohe (64,3%), ka0 W Ja HUje y CTamby
(65,9%) nma ce momue y3 12 cremenwka wiau cubhe Hu3 mux (Chi Square=92,918, df=3,
p<0,001). Hajsehu mponenar ucrniuranuka (22,6%) koju uMma Benuke Temkohe y mamhemy u
KOHIICHTpaluju OKo je ctapocHe noou 85-89 romuna (Chi Square=449,871, df=15, p<0,001).
Wcnuranunm u3 pernona Bojsoaune cy ce y HajBehem mponenty (42,1%) uzjacHIIN 1a HUCY
y CTamy Jia Tpu3y | xkBahy uBpcTy Xpany nomyT jabyke (Chi Square=98,736, df=9, p<0,001).
Ocrane nemorpadcke KapakTepUCTUKE KOj€ Cy CTaTUCTMUKM 3HA4yajHO IIOBE3aHEe ca
¢byakunonanauM orpanndemuM ©O7., ®OS. u DO9 cy nmpukazane y Tabemn 13B.
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TabGena 13B. YTumaj aemorpadckux KapakTepHCTUKa Ha

®O7.,008. u ©OI.

(GyHKLIMOHATHA OTrpaHUYCHA

DO7. la 1u umate Temkohe
Ja ce caMH nonHete y3 12
CcTeleHNKa MM Ja cuherte

®O08. 1a 1n umate

Temikohe y mnamhemy nin

D0O9. /la 11 nmate
Temkohe 1a rpusere u
;kBahere uBpcTy Xpany,

HH3 IBUX? p* KOHIeHTpauuji? p* monyT jadyke? p*
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
(%) %) | (%) | (%) %) | () | %) | (%) %) | %) | (%) | (%)
ITon
Mywxn 52,8 | 393 | 357 | 34,1 478 | 39,1 | 39,8 | 225 46.4 | 430 | 440 | 37.7
WeHckn 472 1607 | 643 | 659 | 2% 522 [ 60,9 [ 602 | 775 | *°%° 536 [ 570 | 560 | 623 | 1%
CrapocHe kaTeropuja
65-69 487 [ 295 [ 220 | 12,7 434 | 226 | 134 | 50 427 [ 296 | 253 | 21.1
70-74 284 | 262 | 21,7 | 151 274 | 238 | 140 | 125 27.7 | 233 | 216 | 263
75-79 136 | 1,9 | 202 | 231 156 | 204 | 204 | 275 156 | 185 | 21.0 | 16.7
80-84 77 | 164 | 187 | 241 | %% 97 [ 201 | 220 | 300 | ®%%° [101 [ 167 | 173 | 21.9 | %0
85-89 14 6,9 | 13,6 | 16,1 30 | 104 | 226 | 175 33 | 89 | 115 | 7.0
90+ 03 11 | 3, | 90 09 | 28 | 75 | 75 06 | 29 | 33 | 70
Bpaunu crartyc
Hey”m:*e""‘e“’e 2,9 14 | 09 | 27 23 | 16 | 22 | 25 26 | 17 | 14 | 09
v
6paky/sanbpaunoj | 66,6 | 558 | 459 | 38,6 | 0,000 | 62.9 | 48.9 | 457 | 225 | 0.000 | 62.7 | 53.0 | 51.1 | 47.4 | 0.000
3ajeIHMILIN
Y noBan/una 268 | 392 | 498 | 564 30.8 | 46.4 | 516 | 725 311 | 42.2 | 439 | 482
Passenen/a 3,7 36 | 34 | 23 39 | 31 | 05 | 25 37 | 31 | 35 | 35
Bbpoj yiaHoBa mopoauie
1-5 unanosa 843 | 838 | 850 | 87,0 845 | 86.0 | 785 | 775 856 | 81.8 | 84.4 | 87.7
6-10 wianosa 153 | 159 | 148 | 12,7 | 0,855 | 153 | 136 | 21.0 | 20.0 | 0.022 | 143 | 17.4 | 152 | 12.3 | 0.008
11-15 unanosa 0,4 03 | 02 | 03 02 | 04 | 05 | 25 01 | 08 | 04 | 00
Tun nomahuHcTBa
Cavauxa 147 | 195 | 218 | 171 162 | 20,7 | 183 | 10,0 168 | 18,2 | 179 | 184
JnoMahMHCTBA
Jenan poautess ca
Gap jenumm 02 | 01 | 00 | 00 02 | 00 | 00 | 00 01 | 02 | 00 | 00
jereToM mitahjum
o/ 25 rojnHa
Jenan poauress ca
JIEIIOM cTapoM 25 57 6,4 8,8 11,0 6,2 8,1 7,0 12,5 6,0 6,7 10,9 53
M BUILIC IrOAWHA
Taposn 6e3 nene | 333 | 26,3 | 232 | 214 | 0,000 | 31,1 | 249 | 204 | 125 | 0000 | 32,2 | 245 | 23,7 | 246 | 0,000
TTapoBu ca 6ap
JCAHIAM ICTCTOM 06 | 01 | 00 | 00 04 | 02 | 00 | 00 05 | 02 | 00 | 00
miahum ox 25
TOJAHUHa
ITapoBu ca nenom
crapom2Sueume | 111 | 91 | 55 | 57 104 | 73 | 48 | 25 98 | 85 | 80 | 96
TOAMHA
Ocraxa 345 | 384 | 40,7 | 44,8 355 | 388 | 495 | 625 346 | 416 | 395 | 421
noMahuHCTBA
Pernon
Beg;‘r’;g;““ 250 | 228 | 188 | 187 249 | 188 | 156 | 225 257 | 20,7 | 156 | 211
Pernon Bojsoqmne | 24,7 | 183 | 22, | 30,8 231 | 22,7 | 253 | 275 242 | 191 | 226 | 421
Pernon Llymamaje | 5g 4 | 399 | 317 | 261 | 990 | 278 | 359 | 328 | 125 | %90 | 302 | 312 | 280 | 21,1 | %0
u 3anaane CpbOuje
Pernon Jyxwe n 220 | 261 | 26,6 | 244 241 | 226 | 263 | 375 19,9 | 290 | 337 | 158
Hctoune Cpbuje
Tun Hace/pba
Tpajcka nacena | 542 | 54,1 [ 512 [ 502 [ . [ 549 [ 515 [ 532 [ 700 | - - [535[568 [ 531 [563 [ .o
Ocrana Hacesma 548 | 459 | 488 | 408 | 451 | 485 | 46,8 | 300 | 465 | 442 | 469 | 447 |

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mambe Terkohe, 3-y3 Benuke Terikohe, 4-Hucam y cramy; *y 2 TeCT

VYTH1aj colno - EKOHOMCKUX KapaKTepUCTHKA Ha (yHKIHMOHAIHA orpanuuema u to: ®O1. [a
Ju Hocume Haoyape unu koumakmua couusa? ®O2. [Ja nu umame mewkohe oa eudume vax u
Kaoa Hocume Haouape uiu Konmaxkmua couusa? Jla au umame mewkohe ca sudom? n ®O3.
Ha nu xkopucmume nomazano 3a cnyx? mnpukazaH je y TabGemu 14a. Hajsehu nponenar
ucnuranuka (31,6%) xoju ce M3jacHUO Ja He HOCH Haodape WJIM KOHTAKTHA COYMBA MMAo je
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HHJIeKC Onarocrama o3HaveH kao 1-nHajcupomarmauju (Chi Square=131,041, df=8, p<0,001).
Hcnutanuim koju Cy 3aBpHIMIM Cpelmy Koy, y Hajpehem mpomenty (44,3%) cy ce
u3jacHWIM 1a Hemajy Temrkohe ca Buaom (Chi Square=265,586, df=10, p<0,001). Ha nurame
o kopumhemy momarana 3a ciyX, Hajsehu mpomenat ucnuranuka (92,3%) koju He uyjy
YOININTE, TPHUIAIA0 je KATErOpHjH ICH3MOHUCAHMX MCIHMTAaHWKA, MehyTUM, CTaTHCTHYKU
3HauYajHa MMOBE3aHOCT HUje netekToBana (p>0,05). [lopen wHmekca O6Iarocrama, CTATUCTUIKU
3HauYajHA MOBE3aHOCT (YHKIMOHATHOr orpanmuema POI. je ycrmocTaBibeHA U ca HHBOOM
oOpa3zoBama, kao u pagHuM ctarycom (p<0,001), mox je mopen HHBoa oOpa3oBamba, jOII U
Bapmjabiia WHAEKC Ojarocrama IIOKa3aja CTaTUCTHYKM 3Ha4yajHy TIOBE3aHOCT ca
¢dbyuakunonamauM orpanndemeM ©O2 (p<0,001).

Tabena 14a. YTunaj comyo - EKOHOMCKHMX KapaKTepUCTHKAa Ha (YHKIMOHAHA OTrpaHHYCHa
DO1.,002. u ©O3.
®O02. [1a 11 umarte
®O1. /Ia iu HOCHUTE Temkohe qa BUAUTE YaK U ®03. [Ia 11 KopucTHTE
Hao4ape WK Ka/1a HOCUTE HA0YAPe WM o
> o noMarajio 3a ciyx?
KOHTAKTHA COYMBA !/ KOHTAKTHA COYMBA. I[a JH
p* umare Temkohe ca Buaom? p* o
Cren ['nys
Ha He ";T;ﬂl:le 1 2 3 Ja He ”2;:6
0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
o6 | o6 | o @ | o | ®) o) | ) | o
e (%) e (%)
HuBo o6pa3oBama
be3 mkose 3,9 11,8 14,8 3,1 8,2 17,4 7,7 57 154
Henornysa 125 | 233 | 185 11,4 20,0 233 186 | 150 | 77
OCHOBHA ILKOJIa
OCHOBHa LIKOJIA 23,7 | 30,7 29,6 23,0 28,6 30,4 18,0 | 258 15,4 00.143
Cpemba 1mKona 43,1 | 259 333 0,000 44,3 33,0 22,2 0,000 38,7 | 389 61,5 '
Bucora 154 | 78 3,7 16,5 9.9 6,7 155 | 135 | 00
BUIA IKOJIA
Maruerepujym |9 41 g4 | g 17 03 0,0 15 | 11 | 00
WA JOKTOpaT
Pagnm cratyc
3anocien 0,6 11 0,0 0,9 0,6 0,0 0,0 0,8 0,0
Hesanocnen 1,8 6,2 0,0 2,4 3,5 3,3 2,6 2,8 7,7
V nensuju 92,1 | 846 92,6 91,0 89,3 88,5 91,8 | 90,2 92,3
Hecnc:’cacfaﬂ 3a 07 13 3.7 0,000 0,6 12 19 0,120 0.0 10 0.0 0,813
Jomahwuia 4,3 57 3,7 4,5 4,7 5,9 4,6 4,7 0,0
Tlpyro 05 | 1,0 0,0 0,6 0,7 0,4 10 | 06 0,0
Wnjekce Gaarocrama
. 1- . 16,3 31,6 25,9 16,3 24,3 30,3 16,9 20,1 23,1
Hajcupomamnuju
2 21,1 23,8 22,2 20,8 22,8 25,5 27,2 21,4 38,5
3 22,9 19,8 14,8 0,000 22,5 215 22,1 0,000 215 22,2 23,1 0,063
4 21,3 15,1 22,2 21,3 18,5 14,0 24,6 19,6 7,7
5-Haj6oratuju 18,3 9,6 14,8 19,1 12,9 8,1 9,7 16,6 7,7

1-6e3 temkoha, 2-y3 mame Temikohe, 3-y3 Benuke Terikohe; *y 2 Tect

VY Tabenu 140. je mpukaszaH yTHIIA] COIMO - EKOHOMCKHX KapaKTepUCTHKA Ha (PyHKIIMOHAIIHA
orpannuewa DO4. Ja au umame mewrxohe Oa uyjeme Opyz2y ocoby kada ca HOM
paseosapame y muxoj npocmopuju (4ax u kaoa xopucmume nomaezano 3a cayx)?, ®0OS5. /a 1
umame mewxohe oa uyjeme opyay ocoby kada ca rwom paszogapame y OYUHUjO] NPOCMOPUjU
(uak u kaoa xopucmume nomazano 3a cayx)? u ®O6. /la au umame mewxkohe da newauume
noaa Kuiomempa no pagHom 6es o6uno xkakee nomohu? Op CBUX UCIHMTAaHUKA KOJU Cy ce€
M3jJaCHIWIN Ja y3 BEJMKE TEeIIKohe MOory Ja 4yjy Apyry ocoly y THXO] MPOCTOpHjH, Hajehn
nporeHar (28,1%) nma HenotnyHy ocHoBHY mmikosy (Chi Square=271,451, df=10, p<0,001).
Hajsehu npornenat ucnutanuka (47,6%) Koju HUCY y CTamy Ja 4yjy JApyry ocoOy y OydHO]
NPOCTOPHjH, UMajy 3aBpiieHy cpeamwy mkomy (Chi Square=52,981, df=15, p<0,001). Ocobe
Koje ¢y ce y Hajsehem mporeHTy (28,7%) u3jacHuie aa nemrayde mojia KHIoMeTapa Mo paBHOM
y3 BENIMKe Telikohe, Owiie cy mHIeKca Oarocrama o3HadeHor kao 1-Hajcupomamnuju (Chi
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Square=110,041, df=12, p<0,001). Ocrane commo — eKOHOMCKe Bapujabie Koje cy Owie
CTaTUCTHYKM 3HAYAjHO MOBE3aHE Ca HaBeJEHUM (pyHKIMOHAIHUM orpanHuudemuma (p<0,001),
npukaszane cy y Tabemn 146.

Tabena 146. YTuiaj coyo - eKOHOMCKUX KapaKTePUCTHKA HA QYHKIMOHATIHA OTPaHHYCHa
DO4.,005. u ©O6.

DO4. ]la 11 umaTte
Temmkohe ﬂg ayjere ®OS. [1a 1u umaTe Temkohe
prr};::cl:ozl xana J1a 4yjeTe APYry ocody kaaa ®06. la mn umate Temkohe
ca HBOM pasroBapare y 112 nemavnTe noJia -
pasroBapare y . . p
. . " Oy4uHMjoj mpocTopHuju (YaK u " KHJIOMeTpa Mo paBHOM 6e3
THXO0j IPOCTOPHUjHU p p
Ka/1a KOPUCTHUTE MOMAaraJjio on10 kakBe momohu?
(4ak u Kajga
3a ciIyx)?
KOpHUCTHTE
noMaraJio 3a cjayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | %) | (%) %) | (%) | (%) | (%) %) | %) | (%) | (%)
Hugo o6pa3oBama
Bbe3s mkone 2,9 1,1 21,2 7.2 51 2,0 0,0 2,0 772 12,0 17,8
Henornywa 12,9 | 188 | 281 156 | 152 | 13,0 | 11,9 100 | 164 | 261 | 275
OCHOBHA IIIKOJIa
OcnoBHa mkosna | 24,8 | 28,0 | 22,7 25,8 26,1 | 220 | 21,4 21,8 | 30,7 | 28,9 26,1
Cpejba 1mKoia 42,7 | 31,3 | 21,2 | 0,000 38,3 38,8 | 41,8 | 47,6 | 0,000 | 46,9 | 34,2 | 255 22,6 0,000
Bucorka mi 155 | 97 | 59 125 | 133 | 184 | 167 174 | 110 | 73 | 56
BHIIIA LIKOJIA
Maructepujym |y 5 | 9 | 19 06 | 14 | 27 | 24 18 | 05 | 02 | 03
WJIN JTOKTOpaT
Paanu cratyc
3anocieH 1,0 0,0 0,0 0,6 0,8 11 0,0 12 0,2 0,2 0,0
Hesanocien 2,7 25 4,9 3,2 2,1 2,9 24 31 23 22,2 35
VY neusuju 90,6 | 90,5 | 85,2 89,8 91,2 | 90,1 | 90,5 90,8 | 90,7 90,2 85,7
Hecniocob 0,000 0,530 0,000
ec“‘;ca‘; a3 o5 | 18 | 30 | 11 | 06 | 07 | 24 | 03 | 02 | 20 | 56
Jomahnna 4,6 4,6 5,4 4,9 4,4 4,5 24 39 6,1 51 4,2
Jpyro 0,5 0,7 15 0,4 0,8 0,7 24 0,7 05 0,2 1,0
Hnpekc 6aaroctama
. - . 17,7 | 249 | 281 204 | 20,5 16,6 | 23,8 150 | 24,0 28,7 26,5
Hajcupomamnuju
20,7 | 245 | 22,7 20,6 | 244 | 20,0 | 214 20,0 | 234 25,2 23,0
3 227 | 207 | 222 | %99 [233 [ 108 | 231 | 100 | *0% [240 [ 210 | 167 | 226 | 0%
4 21,1 | 16,9 | 16,7 20,2 19,2 20,2 | 19,0 219 | 174 18,7 15,7
5-Haj6oratuju 178 | 13,1 | 103 154 | 16,1 | 20,0 | 16,7 192 | 141 10,8 12,2

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Temikohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-Hucam y cramy; *y 2 TeCT

VcnuTuBan je yTHIIa] COLMO - eKOHOMCKUX KapaKTepUCTHKa Ha (yHKIMOHATIHA OrpaHHyYeHa
@0O7. [la mu umame mewrxohe da ce camu nonweme y3 12 cmenenuka unu oa cuheme Hu3
mux?, ®OS. [a 1u umame mewrxohe y namherny unu xonyenmpayuju? u ®0O9. Ja nu umame
mewkohe oa ecpuzeme u oaceaheme uspcmy xpamy, nonym jabyke? Hajsehum mnpouenat
ucnutanuka (29%) koju uMmajy Benuke Tenkohe /a ce momHy y3 12 creneHuka wiu aa cuby
HHU3 IHUX, O3HAYCHH Cy Kao |-HajCHpOMAIIIHHjH, ca acrlekTra uHaekca Omaroctama (Chi
Square=101,424, df=12, p<0,001), nok je Hajsehun npoueHar ucnuranuka (30%) Koju HUCY y
CTamy Ja MaMTe WIH Ja Ce€ CKOHIICHTPHIINY, MHJeKca Onaroctama o3HaueHor kao 2 (Chi
Square=71,505, df=12, p<0,001). Ox cBuX HCIUTAHHKA KOjU HEMajy Telikohe aa rpusy y
kBahly 4BpcTy XpaHy, HajBehm mnpoueHar (45,2%) 3aBpumo je cpemmy mkony (Chi
Square=330,805, df=15, p<0,001). CBe wucnuTHBaHe COIHMO — EKOHOMCKE Bapujalde,
CTaTUCTUYKU 3HAYAJHO Cy OWJIE MOBE3aHE ca MCMUTHBAHUM (PYHKIIMOHAIHUM OTpaHUYeHHMa
(p<0,001).
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Tabena 14B. YTH1Ia] cOIMO - EKOHOMCKUX KapaKTEpUCTHKA Ha (DYHKIMOHAIHA OrpaHuYCHa
®O07.,008. u ®OVY.

DO7. la 1u umaTte
Temkohe 1a ce camu
nomnHete y3 12 crenennka

®O08. [1a a1 umate
Temkohe y namhemwy nin

D0O9. Jla 11 nmaTe
Temkohe 1a rpusere u
;kBahere uyBpcTYy Xpany,

niau aa cuhere Hu3 HUX? p* KOHIeHTpauuju? p* nonyT jadyke? p*
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | () | (%) | (%) %) | (%) | (%) | (%) %) | () | (%) | (%)
Hugo o6pasoBama
Bes mkoue 19 | 57 | 9.4 | 234 27 | 104 [ 22,7 [ 250 25 | 86 | 146] 7.0
Henornyna 10,1 | 151 | 25,3 | 26,4 120 | 209 | 276 | 275 108 | 196 | 22,1 | 28,9
OCHOBHAa IIKOJIa
OCHOBHA IIKOJIA 21,1 | 31,0 | 288 | 25,1 24,1 28,8 24,3 | 32,5 22,5 2991289 | 254
Cpenmba mKoaa 475 | 356 | 27,7 | 20,1 | 0,000 | 438 | 29,8 | 21,1 | 15,0 | 0,000 | 45,2 32,2 | 26,6 | 31,6 | 0,000
Bucoxa um 175 | 11,9 | 87 | 47 158 | 98 | 43 | 00 171 | 94 | 76 | 70
BHIIIA [IKOJIA
Maructepuiym | 13| g8 | g2 | 03 16 | 02 | 00 | 00 19 | 02 | 02 | 00
WK JOKTOpaT
Paanu cratyc
3anocien 12 [ 02 [ 02 ] 00 12 [ 04 [ 02 [ 00 10 [ 01 [ 00 ] 00
Hesanocnen 3,1 2,3 2,2 35 3,3 1,9 2,6 3,7 29 25 2,2 75
Y nensuijn 90,8 | 90,7 [ 90,2 | 857 905 | 906 | 91,7 | 853 91,1 [ 89,0 | 88,1 | 80,0
Hec“‘;ca‘fa" 103 02|20 |56 %% 02| 04 | 1264|200 03 | 15| 38 |125]| %%
Jlomahuia 39 | 61 | 51 | 42 41 | 62 | 39 | 40 42 |59 | 59 | 00
Jlpyro 07 | 05 | 02 | 1,0 07 | 06 | 04 | 07 05 | 1,1 | 00 | 0,0
Wupekc 6arocrama
b .| 147 ] 229 | 290 | 241 176 | 251 | 274 | 175 16,2 | 22,9 | 30,2 | 21,9
Hajcupomamnuju
203 | 222 | 243 | 251 20,0 | 259 | 24,2 | 30,0 18,7 | 244 | 27,4 | 333
3 238 | 21,0 | 16,9 | 231 | 0% 227 [ 204 | 231 | 225 | %% 232 [ 20,6 [ 206 | 21,9 | %00
4 219 | 181 [ 183 | 16,1 215 | 159 | 16,7 | 175 223 | 189 [ 132 | 105
5-Haj6oratmju | 192 | 150 | 114 | 117 182 | 127 | 86 | 125 196 | 132 | 86 | 12,3

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HucaM y cTamy; *y 2 TeCT
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4.2.2. YTHHaj MEHTAJHOr 3/ApaB/ba M COLMjaJHe NOJAPIIKe HA (YHKIMOHAJIHA
OrpaHuyema

YTHI1aj ckopa MEHTAIHOT 37JpaBJba U COIMjaTHE MOJPIIKE Ha (HYHKIIMOHATHA OTPAaHUYCHA U
t0: ®OL. /la 1 nocume naouape unu konmaxkmua couusa? ©O2. /la 1u umame mewrohe da
guoume 4axk u Kaoa Hocume Haouape uiu Koumaxkmua coyusa? [la au umame mewkohe ca
sudom? u ®O3. /la a1u kopucmume nomaeano 3a ciyx? npukasanu cy y Tabemu 15a. Ckop
MEHTAJIHOT 3]IpaBjba OMO je CTATUCTHYKH 3HAYajHO IIOBE3aH Ca CBa TPU HCIHUTHBAHA
¢dbyakuonanHa orpanmdema (p<0,05). [lokazano je ma Hajpehum mpoleHAT WCIHMTAHUKA
(89,4%) xoju Hemajy Temikohe ca BuaoM, Hema cumnTome aenpecuje (Chi Square=306,130,
df=8, p<0,001). Mcnuranumu ca JIOIIOM COIMJaJTHOM TOJPIIKOM, OWJIM Cy JOMHUHAHTE
Y4eCTaJIOCTH y CBE TpU MCIUTUBaHE Karteropuje (6e3 temkoha, y3 mame Temkohe, y3 BeIUKe
temkohe) (Chi Square=31,102, df=4, p<0,001).

TaGena 15a. YTuiaj ckopa MEHTAIHOT 3/IpaBJba U COIMjaJIHE MOJAPIIKE Ha (DYHKIIMOHATHA
orpannuewma ©O1., PO2 u ©O3.

®O2. la 11 umarte
®O1. JIa 11 HocuTe Temkohe 1a BuaAMTE Yak U ®O03. 1a 1n
HaoYape Win Kajia HOCHTE HA0Yape MJIH KOPHCTHTE MOMAaraio
KOHTAaKTHa coyuBa? KOHTaKTHa coyuBa? Jla au 3a cayx?
" umare Temkohe ca Buaom? " *
Cren P p Tys p
Ha He ";;ﬂl:le 1 2 3 la He ”2;‘26
) | ©6) | onme o) | o) | ) ) | O0) | yomre
(%) (%)
MeHTaJIHO 3ApaBJbe
Hewa cumntone | g5 o | gy | g7 894 | 743 53,0 730 | 824 | 60,0
Jienpecuje
baaru cuMitoMm |43 | 444 | 263 8,6 193 28,2 180 | 132 | 20,0
Jienpecuje
YmMmepena
JierpecuBHa 2,8 3,2 15,8 1,6 3,8 10,7 5,6 2,8 20,0 00007
enm30/1a 0,000 0,000 '
YMepeHo Termka
JIeNpeCcuBHA 1,1 1,8 53 0,3 2,2 5,6 1,7 1,3 0,0
enuzona
Temxka
JienpecruBHa 04 0,4 10,5 0,1 0,4 2,6 1,7 0,4 0,0
enuzona
Conmjaana noapumka
Jlowa counjania | g5 5 | g5g | ggg 873 | 841 77,7 793 | 859 | 1000
TOPIIKA
YmMmepena
couujanHa 142 | 138 111 0,981 12,6 15,5 20,6 0,000 20,7 | 138 0,0 0,095
TOPIIIKA
Jaka counjarwa | g4 | g5 0,0 01 04 17 00 | 03 0,0
TOIpIIKa

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Temkohe, 3-y3 Benuke teukohe; *y 2 Tect

VY Tabenu 156. je mpuKka3aH yTuIaj CKOpa MEHTAJHOI 3][paBJba M COLMjaJHE MOJpIIKE Ha
¢yHkunonanHa orpannyewma PO4. [Ja au umame mewkohe oa uyjeme opyzy ocoby kada ca
OM pazzoeapame y muxoj npocmopuju (4ax u kada xopucmume nomazano 3a ciyx)?, ®0OS.
Ha nu umame mewxohe oa uyjeme Opyey ocoby kaoa ca rmom paszeosapame y OVUHUjO]
npocmopuju (vaxk u kaoa xopucmume nomazano sa cayx)? u ®O6. /la nu umame mewkohe oa
newiauume noua KUiomMempa no pagHom 6es 6uno kakee nomohu? CKOp MEHTAIHOT 37paBiba
U CKOp COLMjaJIHE MOJPILIKE, OWJIN Cy CTATUCTUYKM 3HAYajHO MOBE3aHU Ca M3HAJl HaBEJCHUM
¢byHKunOHATHUM orpaHuuemuma (p<0,05). Y cBuM kateropujama UCIIUTUBAHUX OTPAHUYCHA
(Oe3 Temkoha, y3 mame Temikohe, y3 Benuke Temrkohe, HHcaM y cTamby) Y JOMHHAHTHOM
NPOLEHTY Cy OWIM 3acTYIJb€HM HCIUTAHULM KOjU HEMajy CHUMITOME Jerpecuje Kao U
MCIHUTAHUIM Ca JIOUIOM COLIMjaTHOM TMOJAPIIKOM. PenaTuBHa ydecTaqocT MCHHUTAHUKA UMajy
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cuMnTOMe OJiare Jienmpecuje, a Koju y3 BeJIMKe Telrkohe nenraye moja KWioMeTapa Ha paBHOM,
WK TIaK HKUCY Y cTamy, u3Hocuia je Bumie ox 30% (Chi Square=693,512, df=8, p<0,001).

Tabena 156. YTuimaj ckopa MEHTATHOT 3/IpaBJba U COIMjaTHE MOJIPIIKE HA (DYHKIIMOHATTHA
orpanuuewma ©O4., OS5 u ©O6.

DO4. ]1a 11 umaTte
Temmkohe 1a uyjere ®OS. [1a 11 umaTe Temkohe
ApYTY 0c00y kana J1a yyjeTe Ipyry ocody kajaa ®O6. Ja au umaTe Temkohe
ca oM ca IbOM pasroBapare y 14 MenIavyuTe 1moJjia -
pasroBapare y . . p
. . " GyuHHjoj mpocTopuju (YaK U - KHJI0MeTpa Mo paBHOM Ge3
THXO0j MPOCTOPHjHU p p N
(uak u kana Ka/ia KOPUCTATE MOMAraJjo 3a 6u10 kakBe momohn?
cayx)?
KOpHCTHTE
noMaraJio 3a cjayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | (%) | (%) @) | %) | %) | (%) (%) | (%) | (%) | (%)
MeHnTaJHoO 31paBibe
Hewa cumntonte | g79 | 69 | 539 80,0 | 828 | 87,7 | 881 940 | 783 | 539 | 442
Jienpecuje
Bnaru
CHMIITOMH 10,0 221 | 234 14,3 13,1 10,0 95 4.6 17,7 33,6 33,7
Jienpecuje
Ymepena
JIenpecuBHa 1,3 6,3 11,7 0,000 34 2,8 1,6 2,4 0,034 11 29 6,9 125 0,000
enu3oa
YMmepeHo Temnika
JIenpecuBHa 0,6 2,0 8,4 1,7 11 0,5 0,0 0,3 1,0 4.0 6,3
enu3oa
Temxka
JIenpecuBHa 0,3 0,6 2,6 0,7 0,2 0,2 0,0 0,0 0,2 1,6 34
eH30/1a
Conmjaana moapumka
Jloma
corujanHa 874 | 814 | 776 84,4 87,0 | 87,8 | 90,5 88,1 | 84,2 80,3 79,1
MOAPIIKA
YmepeHa 0,000
commjarna | 123 | 181 | 21,7 | 0% | 155 | 129 | 120 | 71 | %9%° | 118 | 156 | 183 | 204
MOAPILIKA
Jaxa counjansa | o5 | g5 | 07 04 | 01 | 02 | 24 01 | 02 14 | 05
MOAPIIKA

1-6e3 temkoha, 2-y3 mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-Hucam y cramy; *y 2 TeCT

YTHiaj ckopa MEHTAJIHOT 3jpaBjba U COLMjaJIHE MOAPIIKE Ha (YHKIMOHAIHA OrpaHUYCHA
®dO7. [a mu umame mewxohe oa ce camu nonneme y3 12 cmenenuxa uiu oa cuheme Hus
mwux?, ®OS. /la 1u umame mewxohe y namherny uiu konyeumpayuju? v ®09. /Jla 1u umame
mewikohe oa epuzeme u sxnceaheme uspcmy xpawy, nonym jabyke? npukasan je y Tabemu 158.
Kao um y mperxogHoM ciydajy, y CBHUM KaTeropujaMa HCIMTHUBAHUX OrpaHudema (06e3
temkoha, y3 Mame Telkohe, y3 BeJuKke Telkohe, HUCaM y CTawy) Y JOMUHAHTHOM IPOLEHTY
Cy OMJIM 3acCTyIUb€HM HCIHMTAHUIM ca JIOIIOM colMjaTHoM mnozpikoM (>70%). Hajsehu
npoueHaT ucnuranuka (38,5%) koju HHCY y cTamy Ja MaMTe WM J1a c€ KOHICHTPUIIY,
NpUNagaiid Cy KaTeropuju UCIUTAHUKA Ca YMEPEHO TEHIKOM JenpecuBHOM emuzoznom (Chi
Square=1016,132, df=12, p<0,001). Ckop MEHTaJHOT 3/ipaB/ba M CKOP COLHUjAIHE MOJPIIKE,
OUITK Cy CTATHCTUYKU 3HAYAJHO MOBE3aHU ca PyHKIHOHATHUM orpanndemruma ©O7., ®O8 u
D09 (p<0,001).
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Tabena 158B. YTunaj ckopa MEHTAIHOT 3/paBJba M COIMjaJIHE MOJPIIKE Ha (HyHKIMOHATHA
orpannuewma ©O7., PO u ©OI.

DO7. la 1u umaTte
Temkohe 1a ce camu
nomHere y3 12 crenennka

®O8. [1a 11 umarte

Temkohe y namhemy nin

®09. Ia 11 umaTte

Temkohe 1a rpusere u
;kaheTe YBpCTY Xpany,

niu 1a cuhere HU3 HUX? p* KoOHueRTpannjn? p* MonyT jadyke? p*
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | (%) | (%) | (%) %) | (%) | (%) | (%) (%) | (W) | (%) | (%)
MeHTAJHO 31paBibe
Hema
CHUMIITOME 938 | 82,7 | 57,3 | 383 91,9 62,6 252 | 154 90,7 740 | 62,1 | 55,6
Jienpecuje
Bnaru
CHUMIITOMH 49 13,4 | 32,0 | 38,8 7,1 27,6 38,6 | 15,4 74 20,3 | 248 | 25,6
Jienpecuje
Ymepena
JIenpecuBHa 1,0 2,9 55 13,6 0,000 0,5 7.2 20,5 | 154 0,000 1,3 3,9 1,7 78 0,000
enm3oaa
Ymepeno
retia 03 | 09 | 36 | 63 04 | 17 | 126|385 04 | 14 | 43 | 56
JlenpecuBHa
enu3oia
Temxka
nenpecura | 0,0 0,1 1,7 2,9 0,1 0,9 3,1 15,4 0,1 0,4 11 5,6
enu3oia
Conmjaana moapumka
Jloma
counjansa | 88,4 | 850 | 794 | 80,4 87,3 83,3 70,4 | 76,9 87,7 848 | 792 | 775
HOPIIKA
Ymepena
cormjanHa 114 | 14,7 | 19,6 | 19,1 | 0,000 | 12,5 16,5 28,0 | 23,1 | 0,000 12,0 151 | 20,1 | 22,5 | 0,000
MOAPILIKA
Jaxa
corujanHa 0,1 0,3 1,0 0,5 0,3 0,2 1,6 0,0 0,3 0,1 0,7 0,0
MOAPIIKA

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HucaM y cTamy; *y 2 TeCT

46




4.2.3. YTunaj 31paBcTBEHOr CTakha HA (PYHKIMOHAJIHA OrPaHHYeHha

Pasmarpana je CTaTUCTHYKM 3Ha4yajHa TOBE3aHOCT wu3Mely camorpolieHe 3apaBiba U
¢byHKUMOHATHHUX orpaHuuema u 10: ®O1. Ja au Hocume naouape unu Konmakmua coyusa?
®0O2. fa nu umame mewrkohe 0a eudume uax u Kada Hocume Haodape Ulu KOHMAKMHA
couusa? Jla mu umame mewrxohe ca suoom? u ®O3. Jla 1 kopucmume nomaeano 3a ciyx?
Hajsehu nponenar (45,8%) cBUX HCIIMTaHWKA KOjU MMajy BEJMKE TEIIKOhe ca BHJIOM, CBOje
3apaBibe je mporeHno kao Jsome (Chi Square=368,314, df=8, p<0,001). Takohe, najsehu
mporeHaT ucnutannka (45,9%) koju Hoce Haodape WIIM KOHTAKTHA COYHMBA, U3JaCHIIIN CY Ja
HHUCY YOIIITE OrpaHUuYCHH y 00aBJbarby aKTUBHOCTH KOje 0O0MuYHO pajae npyru Jeyau (Chi
Square=99,892, df=4, p<0,001). 3narno Behu mpouenar (86,4%) UcCIMTaHUKA KOjU KOPUCTE
MOMarajio 3a CiIyX, M3jaCHHIHM Cy c€ Jia Cy OWIM OrpaHWuYeHH HajMame MPETXOMHUX IIEeCT
Mecenn, Mmehytum, Oe3 crarucThuke 3HawajHOcTH. Ocrane JeTepMHHAHTE CaMOIIPOICHE
3[paBJba KOje Cy OWJIe CTaTUCTHYKM 3HAYajHO MOBE3aHE Ca MCIUTUBAHUM (YHKIMOHATHUM
orpaHuvemUMa, pukazane cy y Tabemn 16a.

47



TaGena 16a. McnutuBame moBe3aHocTH wu3Mely camonporiene 31paBiba U (HyHKIMOHATHUX
orpannuewa ©O1., PO2 u ©O3.

®O02. 1a 11 umate

®DO1. 1a 1u HOCHTE Temkohe 1a BUuANTE Yak u ®03. Jla 1w KopucTHTE
Hao4Yape Win KaJia HOCHTe HA0Yape WM >
” o moMarajio 3a cayx?
KOHTAaKTHA COYHBA? KOHTaKTHA counBa? la au
- umare temkohe ca Bugom? " «
Crnen P P Inys P
Ha He "g;;[e 1 2 3 Ja He ngj:e
() () () 0 () () ()
(%) | (%) yormr (%) (%) (%) (%) | (%) yortT
e (%) e (%)
Kakso je Bame 31paBibe y nejgoctu?
Beoma 7106po 3,1 3,4 0,0 4.4 15 0,4 1,7 3,3 0,0
Jo6po 30,6 26,6 15,8 36,8 20,9 8,3 22,3 | 30,0 20,0
Ocpemme (11 | 4q 4 | 409 | 105 | 0000 | 405 | 456 | 275 | 0000 | 41,9 | 411 | 200 | 0002
J100po HH JIole)
Jlowe 20,5 22,5 31,6 15,5 26,1 45,8 246 | 20,8 60,0
Beoma nome 4.4 6,7 42,1 2,8 6,0 17,9 9,5 49 0,0
Jla im uMaTe GMII0 KAKBY IyroTpajHy 00JiecT WM AYroTpajHu 31paBCTBEHM NMPod.JieM ( ...y Tpajamy WM ce ouekyje 1a he TpajaTn
HajMame 6 Mecenn)?
Ja 78,6 72,0 88,9 72,8 82,2 87,5 84,6 | 76,6 92,3
He 214 28,0 11,1 0,000 27,2 17,8 12,5 0,000 15,4 23,4 7,7 0,015
Jla 1 cTe 360r HEKOT 3PaBCTBEHOr NP0G.ieMa OrpaHHYeHH Y 00aB/balby AKTHBHOCTH KOje 00MYHO pajie Apyru Jbyau?
O36nbHo 178 | 260 | 852 136 | 239 | 513 272 | 197 | 615
OIPaHUYEHHU
Orpammuenit, amn | 365 | 335 | 148 | 0000 | 31,4 44,3 320 | 0000 | 369 | 354 | 385 0,000
HE 030MJbHO
Hucre yomute 1 40 q | 406 | 00 55,0 318 16,7 359 | 449 | 00
OrpaHuYEeHHU
Jla J1u cTe GMJIM OrpaHHYEHU HajMarbe MPETXOIHUX 1ecT Mecenu?
Ja 81,7 82,4 96,3 79,4 82,3 91,2 86,4 | 818 84,6
He 183 | 176 | 37 | °*? [206 | 177 | 88 | %% 136 [ 182 | 154 | 48

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Temkohe, 3-y3 Benuke Terkohe; *y 2 Tect

HcnutuBame noBe3aHocTu u3Mel)y camomnporieHe 37jpaBiba U (PYHKIMOHAIHUX OrpaHUYEHha
DO4. Jla nu umame mewxohe oa uyjeme Opyey 0cody Kaoa ca oM paseosapame )y Muxoj
npocmopuju (yax u kaoa xopucmume nomazano 3a ciyx)?, ®OS. JJa au umame mewxohe oa
yyjeme Opyey o0coby Kaoa ca oM pazeosapame y OVUHUjO] npocmopuju (4aKk u Kaoa
Kopucmume nomaeano 3a cayx)? u ®O6. Ja au umame mewkohe oa newavume noid
Kuiomempa no pasHom 6ez douno kakee nomohu? mpukazane cy y Tabemu 166. On cBux
UCIUTAaHUKA KOJU HUCY Y CTamy Jia Mellaye MoJjia KWIOMETpa Mo paBHOM, HajBehu mporeHaT
(42,7%) npoueHuo je cBoje 3mpaBibe kao jome (Chi Square=1195,758, df=12, p<0,001).
Taxohe, najpehu nponenar ucnutanuka (54,8%) Koju HUCY y CTamy Ja 4yjy APYry ocoly y
Oy4HO] IPOCTOPHjHU, U3jaCHUO CE J1a HUje YOMIITE OrpaHUYeH y 00aBJbalby aKTUBHOCTH KOje
obuuno paze apyru Jbyau (Chi Square=74,444, df=6, p<0,001). McniutaHuiy KOju y3 BEIUKE
Temkohe Mory 4yTH Apyry ocoOy y THUXOj IIPOCTOpHUjH, y HajBeheM npoueHty (92,7%) cy ce
M3jACHWIM J]a Cy OWJIM OTpaHHYCHU HajMambe nperxoanux mect mecernu (Chi Square=36,961,
df=2, p<0,001). CBe ocrane AeTepMHUHAHTE CaMOIPOLIEHE 3/paBjba OWIE Cy CTATUCTUYKU
3HAYajHO TOBE3aHE ca HaBeJAeHUM (YHKIMOHATHUM orpanuuewmuma (p<0,05), ocum
IPUCYCTBAa AYTOTPAjHOT 3JpaBCTBEHOr IMpoOiieMa KOjU HHje OMO CTAaTUCTHYKU 3HAYajHO
noBe3aH ca GyHKUHOHATHUM orpannuemem POS. (p>0,05).
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TaGena 166. UcnutuBame noBe3anoctu u3Mel)y camomnporiene 3/1paBiba U (HhyHKIIMOHATHHX
orpannuema ©O4., OS5 u ©O6.

DO4. ]1a 11 umaTte
Temkohe 1a uyjere ®OS. J1a 11 umaTe Temkohe
Jpyry ocody kaja ca J1a yyjeTe Ipyry ocody kajaa ®O6. Ja au umaTe Temkohe
IOM pa3roBapate y ca I1bOM pa3roBapare y Ja NMemavynTe 1oJjia -
THXOj IPOCTOPHUjH - Oy4HHjOj mpocTOpHju (4aK U - KHJIOMETpPa 1o paBHOM 0e3 P
(4ak 1 Kaga P Ka/1a KOPHCTHUTE MOMaraJjio 3a P 010 KakBe noMohu?
KOPHCTHUTE cayx)?
moMaraJio 3a cjayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | (%) %) | ) | (%) | (%) %) | ) | %) | (%)
Kakso je Bame 31paBibe y neiaocru?
Beoma n06po 3,9 15 0,0 3,1 3,0 42 2,4 57 0,1 0,2 0,0
Jo6po 33,7 | 206 | 10,8 26,7 30,7 | 379 | 381 42,7 18,5 6,6 6,6
Ocpenrse (11 | 418 | 416 | 285 | 0,000 | 407 | 421 | 40,2 | 42,9 | 0,000 | 410 | 508 | 321 | 180 | 0,000
J100po HH JIome)
Jlonre 17,2 | 283 | 424 23,0 20,0 | 16,2 | 143 9,7 26,8 | 478 42,7
Beoma nome 3,4 8,0 18,4 6,5 4.2 1,6 2,4 0,9 3,8 13,3 32,7
Jla 11 uMaTe OMJI0 KAKBY AyroTpajHy 00J1ecT WJIM AYTOTPAjHH 3iPABCTBeHH NpodJieM ( ...y Tpajamwy WJIHU ce o4eKyje 1a he TpajaTu
HajMame 6 mecenn)?
a 742 | 828 | 87,2 0000 78,1 76,9 | 732 | 738 0.159 69,3 82,4 88,6 93,0 | 0,000
He 258 | 17,2 | 12,8 ' 21,9 23,1 | 26,8 | 26,2 ' 30,7 17,6 114 7,0
Jla Jiu cTe 360r HEKOT 3APABCTBEHOI NP001eMa OrpaHHYeHH Y 00aB/balby AKTHBHOCTH Koje 00HMYHO pajie APYru Jbyan?
Osmmio g4 4 1 291 | 540 244 | 172 | 106 | 95 50 | 161 | 543 | 818
OIPaHUYEHHU
OrpaHuueHy,

336 | 41,3 | 33,2 0,000 35,4 36,5 32,1 35,7 | 0,000 | 28,2 55,7 35,6 17,1 | 0,000
aJii He 030MJbHO

Hucre yonre

52,0 | 29,6 | 129 40,2 | 46,2 57,3 | 54,8 66,8 | 28,2 10,2 1,0
OrpaHUYEeHU
,IIa JIM CTe 0NN OrpaHu4eHH HajMa]-be NMPEeTXOAHUX 1IecT Meceun?
Ja 781 | 86,9 | 92,7 843 | 794 | 778 | 789 683 | 819 93,0 97,2
He 219 | 131 7,3 0,000 157 | 206 | 222 | 211 0,022 31,7 | 181 7,0 2,8 0,000

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HucaM y CTamy; *y 2 TeCT

Y Tabenu 16B. je pa3maTpaHa TOBE3aHOCT CAMOIIPOIICHE 3/IpaBJba M (PYHKIIMOHATHHX
orpannuewa ®O7. [la 1u umame mewrxohe oa ce camu nonneme y3 12 cmenenuxa uiu oa
cuheme nuz rux?, ®O8. /la 1w umame mewxohe y namhery uiu konyenmpayuju? u ©O9.
Ma nu umame mewrxohe da epuseme u oceaheme uspcmy xpawny, nonym jabyke? On CBUX
UCIUTAaHUKA KOJU HUCY y CTamy Ja HamTe WM Ja C€ CKOHLEHTpHUINy, HajBehu MpOLEeHT
ucrniutanuka (69,2%) ce wu3jacHMo Aa je BeoMma Jomer 3apaBiba y nemoctd  (Chi
Square=529,246, df=12, p<0,001). Takohe, ucnUTaHUIM KOJU HHUCY OWJIM y CTamy Ja Ce
camu monHy y3 12 crenenuka wiu cul)y HM3 WUX, Y Hajsehem mpouenty (86,6%) cy ce
W3jaCHUIM Jia Cy 030MJBbHO OrpaHUYeHHM y 00aBJbarby aKTHBHOCTH KOje OOMYHO pajae Apyru
wyma (Chi Square=1965,679, df=6, p<0,001). McnuTanuiy KOju HUCY OWIH y CTamby Ja
rpusy Wi kBahy 4BpCTy XpaHy, y 3HaTHO BeheM mporieHTy o1 94,4% cy oaroBopuiu aa cy
OWM orpaHMYeHHU HajMame nmperxonHux mect mecerm (Chi Square=43,491, df=3, p<0,001).
Ca ucnuTHBaHUM JETEPMHHAHTaMa CaMOIIPOLIEHE 3/IpaBjba, WUCIUTHUBaHA (YHKIMOHATHA
OrpaHHYeHa OWIa Cy CTAaTUCTUYKK 3Ha4YajHO moBe3ana (p<0,001).
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TaGena 168. McniutuBame noBezaHocT u3Mely camomporieHe 3/1paBiba U (HYyHKIMOHATHUX
orpannuewma ©O7., PO u ©OI.

DO7. la 1n umaTte
Temkohe 1a ce camu
nomnHere y3 12 crenennka

®O08. 1a a1 umaTe Temkohe
y namhemy nin

D0O9. /la 11 nmate
Temkohe 1a rpusere u
:kBahere uBpcTy Xpany,

niu 1a cuhere HU3 HUX? p* KoHueRTpaunjn? p* TnonyT jadyke? p*
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | ) | (%) ) | %) | %) | (%) () | (%) | (%) | (%)
Kakso je Bame 31paBibe y nejgoctu?
Beoma
6,1 0,3 0,0 0,5 4,2 0,7 0,0 0,0 47 1,2 0,7 11
J106po
Jo6po 438 | 21,1 | 80 5,2 36,1 14,9 75 0,0 38,0 193 | 134 | 211
Ocpenme
(1M 106po 39,7 | 52,7 | 338 | 15,6 0,000 41,0 | 450 21,1 0,0 0,000 396 | 451 | 40,0 | 389 0,000
HU JIo1Ie)
Jloure 95 | 234 | 442 | 479 15,9 31,2 496 | 30,8 15,0 28,2 | 338 | 233
Beoma nome 0,8 25 14,0 | 30,8 2,8 8,2 21,8 69,2 2,7 6,2 12,1 | 15,6

Jla im uMaTe GMII0 KAKBY IyroTpajHy 00JiecT WM AYroTpajHu 31paBCTBEHM NMPod.JieM ( ...y Tpajamy WM ce ouekyje 1a he TpajaTn
HajMame 6 mecenn)?

Ta 67.8 | 82,1 | 894 | 916 731 | 846 | 898 | 950 726 | 815 ] 852 | 87.7

He 322 [ 17.9 | 106 | 84 | 2% 269 154 | 102 | 50 | %% [ 274 [ 185 | 148 | 123 | %000

Jla J1u cTe 3601 HEKOT 3APABCTBEHOT NPO6JIeMa OrpaHHYeHH Y 00aBJ/balby AKTHBHOCTH Koje 00MUHO pajie IPYTH Jbyau?

Osbumo |y 4| 159 | 500 | 86,6 125 | 282 | 704 | 1000 119 | 274 | 360 | 482
OrpaHNYEHH
OrpaHnyenyu,

amive | 257 (569 | 39,1 | 124 | (o0 | 333 | 456 | 220 | 00 | g0 | 315 | 428 | 391 | 307 | o000
030MJBbHO

Hucte

yormre | 70,0 | 30,2 | 109 | 1,0 543 | 263 | 7.5 | 00 566 | 208 | 249 | 211
OrpaHNYEHH

Jla M cTe GMJIHM OTPAHMYEHH HAjMakbe IPeTX0IHHX MIeCT Mecennu?
Ta 68.7 | 785 | 92.9 | 97,0 765 | 872 | 94,8 | 100,0 764 | 845 | 888 | 944
He 313 [ 215 | 71 | 30 | 2% [235 128 | 52 | 00 | %% [236 [ 155 | 112 | 56 | %%

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HucaM y cTamy; *y 2 TeCT

4.2.4. YTuuaj XpoHH4YHHUX 00J1eCTH HA (PYHKIIMOHAJIHA OTPAHMYEeHba

Pasmarpana je CTaTUCTMYKM 3HAuYajHa MOBE3aHOCT u3Melhy KoMopOHMmuTeTa W
byHKIHOHATHHUX orpaHuuewma u 10: ®O1. Ja 1u Hocume naouape unu KOHMaKmMHa coyusa?
DO2. Jla nu umame mewrkohe 0a eudume uax u Kada Hocume Haodape ulu KOHMAKMHA
couusa? Jla nu umame mewxohe ca euoom? u ®O3. Ja nu xopucmume nomaeano 3a ciyx?
Opx cBUX UCHHUTAaHUKA KOJU HOCE Hao4ape WM KOHTaKTHA cO4YMBa, HajBehu nporeHar (64,9%)
umao je Bucok KkpBuu mputrcak (Chi Square=529,246, df=12, p<0,001). Ocobe koje umajy
BenuKke Terkohe ca BuaoM, y Hajehem mporuenty (71,7%), Takohe, cy HOTBPAHO OJrOBOPUIIE
Ha nmuTame o aujarnosu xuneprensuje (Chi Square=20,050, df=2, p<0,001). Jeana Tpehuna
UCIIUTAaHUKA KOJU KOPHCTE ToMaraiga 3a CiIyX, MOTBPJIHO je OATOBOpHMJIA HAa IHUTAWkE O
npucyctBy aujabereca (Chi Square=5,662, df=22, p<0,05). OcTtanu KOMOPOUIUTETH KOjU CY
OWNTM CTAaTMCTUYKU 3HAYajHO MOBE3aHU ca (QyHKUMOHANHMM orpanHuuewmuma @O1., ®O2 u
®O3. npukazanu cy y Tabenu 17a.
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TabGena 17a. HcnuruBame mnoBe3aHocTH wu3Mehy KomopOuaureTa W (PYHKIMOHATHUX
orpannyema OO1., PO2 u ®O3.

®O02. 1a 11 umaTte
®DO1. [Ia iu HOCHTE Temkohe qa BUAUTE YaK U ®03. [la 1u KopucTHTE
Hao4ape WIH Kajla HOCUTe Hao4Yape Wiu HoMarao 3a cayx?
KOHTaKTHA counBa? KOHTaKTHa couuBa? Jla au :
o* uMare teukohe ca Bugom? p* p*
Cren T'nys
Ha He "s;;[e 1 2 3 Ja He ug;j:e
() () () 0 0 0 0
) | 06 | jomne ) | ) | o) ) | 06) | oo
(%) (%)
ActMa 0
Ja 6,4 5,3 3,7 4.8 8,0 8,9 10,8 59 0,0
He 936 | 947 | 963 | > [Te52 [ 920 | o11 | %% T892 [eat | 1000 | *0M
XpOHUYHHU OPOHXHMTHC, XPOHHYHA ONCTPYKTUBHA GoJtecT miyha, empuzem
Ja 7,1 5,2 11,1 5,0 8,3 12,6 10,3 6,5 0,0
He 92,9 94,8 88,9 0,087 95,0 91,7 87,4 0,000 89,7 93,5 100,0 0,076
HMHdapkT MHOKap/Aa HJIM XPOHHYHE Noc/Ieule HHpapKTa MHOKapaa
49 3,8 14,8 4.2 53 59 6,2 47 0,0
51 | 962 | 852 | "% [To58 | a7 | oa1 | %% 938 [ 953 | 1000 | %01
KoponapHa 6oJiecT cplia HJIM AHTHHA NIEKTOPHC
Ja 25,1 19,4 33,3 20,5 26,0 40,4 30,8 23,4 7,7
He 749 | 806 | 667 | "% 795 | 740 | 506 | %% [602 | 766 | 923 | 2%
Xuneprensuja
Ja 64,9 58,4 74,1 58,7 70,0 71,7 65,1 63,3 61,5
He 351 | 416 | 250 | "% 413 | 300 | 283 | ®%%° [349 [ 367 | 385 | °°7°
Mozknanu yaap
Ja 3,3 3,9 14,8 2,8 3,5 8,1 3,1 3,5 7,7
He 96,7 96,1 85,2 0,004 97,2 96,5 91,9 0,000 96,9 96,5 92,3 0,677
ApTtpo3za
Ha 17,8 16,6 37,0 14,1 19,8 35,4 23,6 17,3 15,4
He 82,2 83,4 63,0 0,022 85,9 80,2 64,6 0,000 76,4 82,7 84,6 0,080
Bosanu nopemehaj y nomem aeaty Jeha
Ja 31,9 30,1 40,7 27,4 34,4 52,0 36,9 31,3 30,8
He 681 | 699 | 503 | "% [T 726 | 656 | 480 | "% [631 | 687 | 692 | %
BoJunu nopemehaj y BpaTHOM ey KHuUMe
Ha 22,8 22,5 29,6 0.680 18,9 26,4 38,3 0.000 29,7 22,4 23,1
He 77,2 77,5 70,4 ' 81,1 73,6 61,7 ' 70,3 77,6 76,9 0,059
Jujaderec
Ja 19,1 17,5 29,6 16,3 215 26,1 25,6 18,4 23,1
He 80,9 82,5 70,4 0,209 83,7 78,5 73,9 0,000 74,4 81,6 76,9 0,039
AJiepruja
Ja 9,1 4,7 11,1 6,6 10,1 11,2 11,3 7,9 15,4
He 9009 | 953 | 889 | %% [“o34 | soo | ses | "% [se7 | 021 | 846 | O
Iupo3sa jerpe
Ja 0,6 0,3 0,0 0,2 0,7 2,2 0,5 0,5 0,0
He 99,4 99,7 100,0 0,653 99,8 99,3 97,8 0,000 99,5 99,5 100,0 0,967
Hemoryhnoct 3aap:xaBamba Mokpahe
Ja 10,1 115 14,8 7,7 12,5 22,5 16,4 10,1 15,4
He 89,9 88,5 85,2 0,650 92,2 87,5 77,5 83,6 89,9 84,6 0,017
Byope:xnu npodJjgemu
Ja 8,0 7,7 0,0 6,0 10,1 14,5 9,7 7,8 0,0
He 92,0 92,3 100,0 0,298 94,0 89,9 85,5 0,000 90,3 92,2 100,0 0,361
Jlenpecuja
Jla 74 7,5 19,2 5,2 8,8 19,3 10,3 7,3 25,0
He 92,6 92,5 80,8 0,073 94,8 91,2 80,7 0,000 89,7 92,7 75,0 0,021
IloBuILIEH X0J1eCTEPOJI
Ja 219 16,6 22,2 18,5 23,2 26,5 24,5 20,4 38,5
He 78,1 83,4 77,8 0,003 81,5 76,8 735 0,000 75,5 79,6 61,5 0,110
MaJjiurao o6o/beme
Ja 41 2,2 0,0 3,5 3,6 52 3,1 3,7 0,0
He 95,9 97,8 100,0 0,018 96,5 96,4 94,8 0,400 96,9 96,3 100,0 0,702

1-6e3 temkoha, 2-y3 mame Terkohe, 3-y3 Benuke Terkohe; *y 2 Tect

HcnutuBame moBe3aHocTn u3Mel)y komopOumuTera U QyHKIMOHATHUX orpaHndema DO4.
Ma nu umame mewxohe Oda uyjeme Opyzy 0coby Kaoa ca oM paseosapame ) MUxoj
npocmopuju (vax u kaoa kopucmume nomazano 3a ciyx)?, ®OS. [a au umame mewxohe oa
yyjeme Opyzy ocoOy kada ca oM pazeoeapame y OVUHUjOj npocmopuju (4ak u Kaoa
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Kopucmume nomaeano 3a cayx)? u ®0O6. Ja au umame mewrxohe oa newauume noia
Kuiomempa no pasHom 6e3 o6uno xaxee nomohu? mpukazane cy y Tabemm 176. Ox cBux
WCIIUTAaHUKA KOJU Y3 BeNHWKe Temkohe Mory uytu ocolOy y THXOj mpocropuju, Hajsehu
nporieHar (77,8%) uma aujarHosy mosuineHor kpBHor nputucka (Chi Square=39,847, df=2,
p<0,001). Cxopo uYeTBpTHMHa MalMjeHaTa KOjHU HHCY y CTamy Ja 4yjy ApPYry ocoly Kajaa
pasroBapajy y Oy4HH]jOj TPOCTOPHjHU, U3jaCHUIIA c€ J1a Ma 0oJHU Topemehaj y BpaTHOM ey
nebha (Chi Square=15,019, df=3, p<0,005). Behu npouenar ucnuranuka (53,8%) xoju HUCY Yy
CTamy Ja Memiaye moja KHJIoMeTapa o paBHOM, peKao je aa matu oj OoiHor mopemehaja y
nomem neny jgeha (Chi Square=213,061, df=3, p<0,001). CBu uCHMTHBAHU KOMOPOUIUTETH,
OCHUM TPHUCYCTBA aJlepruje, OWIM Cy CTAaTUCTUYKH 3HA4YajHO TMOBE3aHU ca (PYHIIMOHAITHUM
orpannyemeM PO6 (p<0,001).
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Tabena 170. HcnutuBame MOBE3aHOCTH

orpannuema ©O4., POS u ©O6.

u3mely komopOuautera ¥ (QYHKIIMOHATHUX

DO4. [1a 11 umaTte
Temkohe 1a uyjere
JIPYTy 0cody Kaja ca
HBOM pa3roBapare y
THXOj IPOCTOPHUjH

®O5. 1a am umaTe Temkohe

J1a 4yjeTe APYry ocody kaaa
ca ’bOM pa3roBapare y

Oy4HHjOj mpocTOpHju (4aK U

®0O6. /la 11 nmaTe Temkohe
Ja melmavyuTe moJja
KHJIOMETPa 1o paBHOM 0e3

p* p* p*
(4ak u Kajga Kajla KOPHUCTUTE OMAaraJjio 3a om0 kakBe nmomohn?
KOPHCTHUTE cayx)?
noMaraJio 3a cjayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | %) | (%) ) | %) | (%) | (%) (%) | (%) | (%) | (%)
ActMa
Ja 5,1 8,4 10,4 6,9 52 52 4,8 3,7 6,8 13,0 8,7
He 949 | 916 | 896 0,000 93,1 948 | 948 | 9572 0,206 96,3 | 932 | 87,0 91,3 0,000
XpoOHUYHU OPOHXHMTHC, XPOHHYHA ONCTPYKTHBHA GoJstecT miayha, empuzem
a 57 8,3 11,3 7,1 6,1 6,5 4,8 4,0 8,0 11,8 115
He 943 | 91,7 | 88,7 0,001 92,9 93,9 | 935 | 9572 0,646 96,0 | 92,0 | 88,2 88,5 0,000
HMHdapkT MHOKap/Aa HJIM XPOHHYHE Noc/Ieule HHpapKTa MUHOKapaa
Ja 4,4 54 6,4 5,0 4,6 3,8 4,8 34 5,6 7,6 6,6
He 956 | 946 | 936 | "% [T950 [ 954 | 962 | 952 | *7*° 066 | 944 | 924 | 934 | 200
KoponapHa §oJiecT cpua Wi aHTMHA NEKTOPUC
Ja 20,9 | 28,2 | 429 25,1 218 | 223 | 28,6 16,6 | 29,0 | 37,2 32,5
He 791 | 718 | 57,1 0,000 74,9 782 | 77,7 | 714 0.127 834 | 710 | 62,8 67,5 0,000
Xuneprensuja
Ja 60,4 | 689 | 778 65,2 61,8 | 589 | 64,3 57,7 | 705 | 72,8 62,9
He 396 | 31,1 | 22,2 0,000 34,8 382 | 411 | 357 0,045 423 | 295 | 27,2 37,1 0,000
Moskaanu yaap
a 2,7 4.8 7,9 39 3,0 34 2,4 14 34 6,1 14,3
He 97,3 | 952 | 9211 0,000 96,1 97,0 | 96,6 | 97,6 0,595 98,6 | 96,6 | 939 85,7 0,000
ApTtpo3za
Ja 14,7 | 235 | 30,0 18,8 17,7 | 1272 9,5 8,6 209 | 36,1 37,4
He 853 | 765 | 70,0 0,000 81,2 82,3 | 87,8 | 90,5 0,004 914 | 79,1 | 639 62,6 0,000
BoJann nopemehaj y nomem neay Jieha
Ja 28,8 | 37,2 | 424 34,0 28,9 | 26,6 | 357 225 | 349 | 487 53,8
He 712 | 62,8 | 57,6 0,000 66,0 71,1 | 734 | 643 0,002 775 | 651 | 513 46,2 0,000
BoJanun nopemehaj y BpatHom aeay Jeha
Ja 20,8 | 26,1 | 335 25,2 20,2 | 189 | 238 157 | 245 | 36,5 43,0
He 79,2 | 739 | 665 0,000 74,8 798 | 81,1 | 76,2 0,002 84,3 | 755 | 635 57,0 0,000
Jujaéerec
Ja 18,2 | 186 | 271 19,4 186 | 17,8 4,8 158 | 189 | 276 23,7
He 818 | 814 | 729 | %% ["8o6 [ 814 | 822 | 952 | %% a2 | s11 | 724 | 763 | 2°%
AJsepruja
Ja 7,9 8,5 8,9 8,3 7,0 9,7 9,5 7,7 8,5 9,3 7,7
He 92,1 | 15 | 911 ] %7 [To17 [930 [ 903 | 905 | %% [T023 | 015 [ 907 | 923 | 2%
I{upo3a jerpe
Ja 0,3 0,9 15 0,7 0,3 0,2 0,0 0,2 0,4 12 2,1
He 99,7 | 99,1 | 985 0,014 99,3 99,7 | 99,8 | 100,0 0418 99,8 | 996 | 98,8 97,9 0,000
Hemoryhnoct 3aap:xaBama Mokpahe
Ha 8,1 140 | 246 11,4 9,4 8,8 9,5 52 9,3 21,2 32,4
He 919 | 86,0 | 754 0,000 88,6 906 | 91,2 | 90,5 0.177 948 | 90,7 | 78,8 67,6 0,000
By6pe:xnu npobjaemu
Ja 6,9 100 | 123 8,4 75 6,8 9,5 4,7 9,4 13,4 15,7
He 931 | 90,0 | 87,7 0,001 91,6 925 | 932 | 90,5 0,574 95,3 0,6 86,6 84,3 0,000
Jenpecuja
Ja 59 10,2 | 153 8,1 75 5,0 9,8 3,7 9,1 12,4 20,4
He 941 | 89,8 | 84,7 0,000 91,9 925 | 950 | 90,2 0,155 96,3 | 909 | 87,6 79,6 0,000
IloBuILIEH X0JIeCTEPOJI
Ja 196 | 22,2 | 26,0 20,7 20,7 | 196 | 238 18,6 | 199 | 278 24,6
He 804 | 77,8 | 74,0 0,040 79,3 793 | 804 | 76,2 0.905 814 | 80,1 | 72,2 75,4 0,000
MaJsiuruo 060Jbeme
Ha 3,6 2,8 8,4 4,2 35 2,3 2,4 2,6 4,3 4,7 7,0
He 96,4 | 97,2 | 916 0,001 95,8 6,5 97,7 | 97,6 0,241 97,4 | 957 | 953 93,0 0,001

1-6e3 Tewwkoha, 2-y3 matbe Tewkohe, 3-y3 Benuke Tewkohe, 4-Hucam y ctamy; *x 2 Tect

VY TaGenu 178. je pa3mMaTpaHa MOBE3aHOCT KOMOPOUANUTETA U (YHKIMOHATIHUX OrpaHUYCHA
@©0O7. [la nu umame mewkohe oa ce camu nonweme y3 12 cmenenuxa unu oa cuheme Hu3
wux?, ®OS. [a 1u umame mewxohe y namhersy unu xonyenmpayuju? u ®09. Ja nu umame
mewkohe 0a epuzeme u sceaheme ugpcmy xpauy, nonym jabyke? O CBUX UCIIUTAHUKA KOjU
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HUCY OWJIM y cTamy Jia ce monHy y3 12 crenenuka uin aa cul)y HU3 BUX, HajBehu mporeHar
(54,4%) je umao 6omuu nopemehaj y nomem aeny sieha (Chi Square=223,823, df=3, p<0,001).
Tpehuna wucnuTaHWka KOju HUCY OWIM y CTamy Ja NMaMTe WIM Ja C€ CKOHIEHTPHILY,
u3jacHwiIa ce ja uMa aujarnosy aenpecuje (Chi Square=236,284, df=3, p<0,001). Takohe,
HajBehn nponenat ucnuranuka (98,1%) koju 6e3 Temkoha rpuse mim xBahe UBpCTy XpaHy,
Huje umao moxaanu yaap (Chi Square=69,266, df=3, p<0,001). ®yHIHOHAIHO OrPaHUYCHHEC
@®O7. je ca CBUM HCIUTHBAHUM KOMOPOMAMTETHMA, OCHUM Ca aJePrHjCKOM pEaKIHjoM,
YCIOCTaBHJIO CTATUCTHYKH 3HaUajHy rmoBe3anocT (p<0,001).
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Tabena 17s.

HcnutuBame moBe3aHOCTH u3Mehy KomopOuauTeTa M (DyHKIIMOHATHUX
orpannuewma ©O7., PO u ©OI.

DO7. 1a 11 umaTte @08, JTa 1u umare ®09. Ia 1n nmaTte
Temkohe 1a ce camu Temkohe na rpusere n
Temkohe y namhemy nin
nomnHere y3 12 crenenuka - KONIEeNTDAMIn? * skpahere uBpcTy Xpany, -
niu 1a cuhere HU3 HUX? P feHTpatu P MonyT jadyke? P
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | %) | (%) %) | (%) | (%) | (%) ) | (%) | (%) | (%)
ActMa
Ha 3,2 75 | 109 10,1 5,2 8,0 8,6 5,0 4,8 7,0 8,2 13,2
He 96,8 | 925 | 891 89,9 0,000 94,8 | 920 | 91,4 | 950 0,010 95,2 | 930 | 918 | 86,8 0,000
XpOHUYHHU OPOHXHMTHC, XPOHHYHA ONICTPYKTUBHA §oJ1ecT miayha, empuzem
Ha 3.8 8,1 9,9 12,1 51 98 | 11,3 | 10,0 55 72 9,9 9,6
He 96,2 | 919 | 90,1 87,9 0,000 94,9 0,2 | 88,7 | 90,0 0,000 945 1 928 | 90,1 | 90,4 0,002
HMHdapkT MHOKapAa HIIM XPOHHYHE Noc/Ieule HHPAPKTa MHOKApAa
Ha 3,1 55 7,6 6,4 3,9 6,1 9,1 7,5 3,7 5,0 7,4 9,6
He 96,9 | 945 | 924 93,6 0,000 96,1 | 939 | 90,9 | 92,5 0,001 96,3 | 950 | 926 | 90,4 0,000
Koponapna GosiecT cpuia njiy aHTHHA NEKTOPUC
Ja 153 | 285 | 356 35,9 19,8 | 30,3 | 452 | 225 20,2 | 265 | 319 | 333
He 84,7 | 715 | 644 | 64,1 | °%° [T80.2 | 69.7 | 548 | 77.5 | “°%° [79.8 | 735 | 68.1 | 66.7 | 00
Xuneprensuja
Ja 56,1 | 704 | 72,1 66,1 60,3 | 71,2 | 67,2 | 615 59,9 | 665 | 712 | 68,4
He 439 1 296 | 279 33,9 0,000 39,7 | 288 | 328 | 385 0,000 40,1 | 335 | 288 | 316 0,000
Mozxkaanm yaap
Ja 1,2 2,9 6,2 14,0 19 59 | 113 | 175 1,7 53 58 13,2
He 98,8 | 97,1 | 938 86,0 0,000 98,1 | 941 | 88,7 | 825 0,000 98,3 | 94,7 | 942 | 86,8 0,000
Aptpo3a
Ja 7,7 | 19,3 | 358 37,2 13,4 | 26,2 | 29,2 | 385 13,6 | 20,7 | 26,4 | 29,8
He 23 | 80,7 | 642 62,8 0,000 86,6 | 738 | 70,8 | 61,5 0,000 86,4 | 793 | 7136 | 70,2 0,000
BoJinu nopemehaj y nomem ey seha
Ja 216 | 333 | 47,6 54,4 26,7 | 40,3 | 50,8 | 48,7 275 | 33,7 | 429 | 421
He 784 | 66,7 | 524 | 456 0,000 73,3 | 59,7 1492 | 513 0,000 725 | 66,3 | 571 | 579 0,000
Bosnu nopemehaj y BpaTHOM aeJy KHuUMe
Ja 149 | 231 | 36,9 42,3 18,8 | 29,7 | 39,5 | 385 19,1 | 248 | 333 | 30,7
He 851 | 76,9 | 63,1 57,7 0,000 81,2 | 70,3 | 60,5 | 615 0,000 809 | 752 | 66,7 | 69,3 0,000
Jlujaderec
Jla 16,3 | 17,7 | 26,2 234 173 | 21,2 | 280 | 175 18,0 | 183 | 20,2 | 30,7
He 83,7 | 82,3 | 73,8 76,6 0,000 82,7 | 78,8 | 72,0 | 825 0,001 82,0 | 81,7 | 79,8 | 69,3 0,007
AJiepruja
Ja 7,3 83 | 104 7,7 7,2 10,0 | 91 | 125 8,3 7,0 8,2 12,3
He 927 | 917 | 896 | 23 | *® [To2.8 [ 900 | 90.9 | 87,5 | *%% [91.7 [ 930 | o18 | 878 | **%
Iupo3sa jerpe
Ja 0,2 04 11 2,0 0,2 0,6 2,7 5,0 0,4 0.4 1,0 1,8
He 99,8 | 996 | 98,9 98,0 0,000 99,8 | 994 | 973 | 950 0,000 99,6 | 996 | 99,0 | 98,2 0,068
Hemoryhnoct 3aap:xaBamba Mokpahe
Ja 54 90 [ 180 | 314 6,7 16,2 | 28,0 | 37,5 7,3 115 | 175 | 30,7
He 94,6 | 910 | 82,0 68,6 0,000 93,3 | 838|720 | 625 0,000 92,7 | 885 | 825 | 69,3 0,000
Byope:xnu npodJjaemu
Jla 4,6 85 | 124 174 6,1 113 | 124 | 20,0 6,6 8,9 115 9,6
He 954 | 915 | 876 82,6 0,000 939 | 88,7 | 87,6 | 80,0 0,000 934 | 91,1 | 885 | 90,4 0,001
Jlenpecuja
Ja 3,7 76 | 132 19,5 3,7 13,0 | 27,0 | 33,3 4,6 84 155 | 195
He 96,3 | 924 | 86,8 80,5 0,000 96,3 | 87,0 | 73,0 | 66,7 0,000 954 | 916 | 845 | 805 0,000
IloBHILIEH X0JIeCTEPOJI
Ja 17,5 | 21,3 | 26,2 26,6 18,7 | 251 | 25,7 | 20,5 18,7 | 223 | 24,7 | 257
He 825 | 78,7 | 73,8 73,4 0,000 813 | 749 | 743 | 79,5 0,000 813 | 77,7 | 753 | 743 0,004
MaJuruo 060/beme
Ja 2,6 4,2 3, 8,0 3,5 3,5 59 75 3,6 4,0 3,5 2,6
He 97,4 | 958 | 96,1 92,0 0,000 96,5 | 96,5 | 94,1 | 92,5 0.189 96,4 | 960 | 965 | 974 0.858

1-6e3 Temkoha,

2-y3 mame Temikohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-HrUcaM y CTamby; *y 2 TecT
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4.2.5. Yrunaj xopumhema 00JHHUYKe W BaHOOJHUYKE 3/PABCTBEHE 3alITHTE Ha
(pyHKIHOHAIHA OTPaHUYEeHHA

Ckopo YeTBpTHMHA MaljeHaTta KOju Cy HMMajM BeJHMKe TemKohe ca BHIOM, Ouia je y
nperxoaHux 12 mecenu Ha OosnHuukoM Jjedewy (Chi Square=20,507, df=2, p<0,001). Ox
CBHUX MaIMjeHaTa KOju Cy TJIyBH WIH HE 4yjy YONIITe, CKOpo TpehmHa je y mperxogHux 12
Mecenn Owina Ha OonHuukom Jeuewy (Chi Square=7,986, df=2, p<0,05). Kopurrheme
Haoyapa WM KOHTAaKTHHX COYMBA HUje OWJIO CTAaTHCTUYKH 3HAYajHO MOBE3aHO HU Ca jEAHUM
HaBEJICHUM acreKToM 3apaBcTBeHe 3amntute (Tabema 18a).

TaGena 18a. IloBesaHoct kopumnihema TMOJEIWHUX acleKkara 3/JpaBCTBEHE 3allTHTE H
¢yakuonanHux orpannuema PO1.,002 u OO3.

®02. [1a 11 umare

®DOL1. /la iu HOCHUTE Temkohe 1a BUAUTE YaK U ®03. [Ia 11 kopucTHTE
Hao4yape WIn Ka/ia HOCHTe Hao4ape WJIH o
> > TOMAaraJjio 3a cayx?
KOHTaKTHA cOYNBa’ KOHTaKTHa counBa? /la au
" umare Temkohe ca Buaom? " *
Cren P p Tnys p
Ha He ";T;ﬂl:le 1 2 3 Ja He ”2;:6
() () () 0 0 () ()
(%) | (%) yorr (%) (%) (%) (%) | (%) yor
e (%) e (%)
Jla sim cTe y mperxoanux 12 Mecenu OMJIH HA OOJTHHYKOM Jieuery (JIesKaJIu y 00JIHUIM ITpeKko Hohu min jtyxe)?
Ja 14,1 12,6 18,5 12,3 14,4 22,2 19,0 134 30,8
He 85,9 87,4 81,5 0,390 87,7 85,6 77,8 0,000 81,0 86,6 69,2 0,018
Pasmumubajyhu o cBHM OBHM NPHJIMKaMa Kaja cTe OWJIM NPHMJ/bEHH HA GOTHHYKO Jieyeme, KOJIHKO cTe YKyNnHo Hohu npoBeu y
00 THHIH?

Jlo mecerr fana 91,0 89,0 100,0 90,3 92,1 87,3 94,1 90,3 100,0
Hpe‘;‘;ﬁece” 90 | 120 | oo | %873 | o7 7.9 127 | 92 | 59 | 97 | o0 0,329
Jla im cTe y mpeTxoanux 12 Meceny OWJIH NPUMJ/beHH Y OOJHHILY KA0 THEBHHU NMAIMjeHT ...7

Ja 9,6 10,4 14,8 8,9 10,4 14,6 12,9 9,7 7,7
He 904 | 896 | 852 | °°° [To11 | 896 | 854 | %% 871 [ 903 | 23 | °%°
Y nperxoanux 12 Meceuy KOJIMKO yTa cTe GMJIM NPUMJbEHH Y GOJIHMILY K0 JHEBHM NanujeHT? 6poj npujema
Jlo met myTa 83,7 85,5 50,0 85,5 81,2 86,5 79,2 84,3 0,0
Tpexo mermyra | 163 | 145 | 500 | 020 [1a5 | 188 | 135 | *°°° [208 [ 157 | 1000 | %96

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Terkohe, 3-y3 Benuke Teuikohe; *y 2 Tect

Ckopo TpehuHa marujeHara Koju uMmajy Temkohe na remade mojia KWJIoMeTapa Mo PaBHOM,
M3jacHWIIA Ce JIa je Y PETXOMHUX 12 Mecely MpeKo MneT myTa Ouiia IpuMIbeHa y OOJTHHILY Kao
nueBun  manujent (Chi Square=13,656, df=3, p<0,005). Takohe, CKOpO ueTBpPTHHA
nanyjeHaTa Koju umajy BelHKe Teuikohe aa dyjy Aapyry ocoly Kaja ¢ BOM pasroBapajy y
THUXO0] TPOCTOPHjH, y HpeTxogHux 12 mecenu Owna je Ha OonHHYkoM Jedewy (Chi
Square=32,270, df=2, p<0,001). Ocrtanu acekTu kopuiihema 3IpaBCTBEHE 3aIUTUTE KOjU Cy
OMIM CTAaTUCTHYKU 3HA4YajHO IMOBe3aHM ca (yHUMOHANHUM orpaHndyewmuma PO4., OOS u
®O6 cy npukazanu y Tabenu 186.
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Tabena 186. IloBesanoct kopumihema IOjeAMHUX acliekara 37paBCTBEHE 3allTHTE U
¢dyHuknonanHux orpannuema PO4.,DOS5 u OO6.

DO4. Ja gu umarte
Temkohe na wuyjere
JIPYTy ocody Kajaa ca
BOM pasrosaparte y
THXOj

NPOCTOPUjH

®O5. /la 1m umaTte Temkohe
1a 4dyjeTte Apyry ocody kajga
ca HBOM pasroBapate |y
Oy4yHHjOoj mMpocTOpHju (YaK M

®06. /la 1u umaTe Temkohe
)i ¢:1 nemavynTe moJia
KHJIOMeTpa N0 paBHOM 0e3

p* p* p*

(4ak " Kajaa Ka/1a KOPHUCTHTE NOMAaraJo 3a 010 kKakBe noMohu?

KOPHCTHUTE cayx)?

moMaraJio 3a cjayx)?

1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4

%) | (%) | (%) (%) %) | (%) | (%) ) | (%) | (%) | (%)
Jla 1u cTe y mpeTxoaHuX 12 Mecenu OMJIH HA 0O0JHHYKOM Jiederwy (JIexKaan y 00THUIM npeko Hohu nmin nyaxe)?
Ha 119 | 165 | 243 14,6 132 | 124 | 95 8,7 155 21,2 | 30,3
He 83,0 | 835 | 757 | 0°% [854 | 868 | 87.6 | 905 | "' [01.3 [ 845 | 788 | 697 | 0%
Pasmumubajyhu o cBHM 0BUM NpHWJIMKaMa KajJa cTe OMJIM NPUM/beHH HA OOJTHHYKO Jieyerme, KOJUKO cTe YKYNHO Hohu nposesun y
00JHULHU?
Jlo Mecelr gaHa 90,1 915 | 90,5 89,8 92,6 | 90,9 | 75,0 93,6 | 95,2 89,8 | 77,2
lbexo mecett 1 99 185 |95 | %2 102 |74 |91 |20 | %7 6a |48 |102 |28 |00
Jla 1u cTe y npeTxoaHux 12 Mecenu OWJIH NPUMJbeHH Y OOJTHUIY KA0 JIHEBHHU NMAIMjEHT ...?
Ja 9,6 8,8 16,7 11,2 8,5 72 7,1 73 10,8 13,1 | 185
He 904 | 912 | 833 0,002 88,8 915 | 928 | 929 0,016 92,7 | 89,2 86,9 | 815 0,000
Y nperxoaHux 12 Meceny KOJIMKO IyTa cTe OWJIH NPUMJ/beHH Y OOJTHHUIY Ka0 JIHEBHH NauujeHT? 6poj npujema
Jo ner nyra 846 | 838 | 78,6 84,6 80,9 | 87,1 | 100,0 89,2 | 86,9 78,0 | 68,1
IIpeko mer myta | 154 16,2 | 214 0,714 15,4 19,1 129 | 0,0 0.675 10,8 | 13,1 22,0 | 31,9 0,003

1-6e3 Temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HucaMm y cramy; *y 2 Tect

Ckopo mneTvHa nanyjeHara Koju HUCy OWIIM y CTamy Jla ce caMHU MOIHY y3 12 creneHuka uin
cul)y HHM3 BHX, MpoBena je mpeko Mecer gana y Oomuuiu (Chi Square=13,658, df=3,
p<0,005). 3natHo Behu mponeHar ucrnutanuka (>75%), ca acrekra cBe YeTUPH HCIHUTHUBAHE
kareropuje (0e3 Ttemkoha, y3 Mame Temkohe, y3 BeJIMKE TEIIKOhe HHUCaM y CTamby)
(hYHKIIMOHAJTHOT OrpaHUYEHa KOj€ C€ OAHOCH Ha Telkohe y maMhemy ¥ KOHIICHTPAIU] |, HHjE
y mperxogHux 12 Mecenm OWO mnpuMibeH Yy OomHuIly Kao aHeBHH manujeHT (Chi
Square=38,073, df=3, p<0,001). UcnutrBaHu acmeKkTH Kopuihema 37paBCTBEHE 3aIITHTE
KOJU cy OWIM CTaTUCTHYKHM 3HA4YajHO IMOBE3aHU ca (pyHIHMOHATHUM orpanudemuma PO7.,
D08 u O cy nmpukazanu y Tadenu 18B.

TaGena 18p. IloBe3zaHoct kopumhema TMOjeAMHUX AaclekaTra 3JpPaBCTBEHE 3allITHUTE |
¢dbyHuknonanHux orpanundema DO7.,H08 u PO9.

@®O07. Jda Jum  umare ®08. Ja aum  umare DO9. Jla am  umare
Temkohe 1ga ce camm Temkohe 1xa rpmzere u
Temkohe y mamhemy mim
nonnere y3 12 cremeHuka . <o * skpahere uBpcTy Xpanmy, -
Wi aa culere Hu3 BHUX? P KOHUCHTPAIH) P nonyT jadyke? P
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | (%) | (%) | (%) ) | (%) | ) | (%) %) | %) | (%) | (%)
Jla siu cTe y mperxoanunx 12 Mmecenu OMJIM HA GOJTHHYKOM Jiedery (JIiesKayiu y 00JIHUIM peKko Hohu min yxe)?
Ha 8,7 13,7 | 22,3 | 28,8 11,1 18,6 | 253 | 15,0 11,6 | 14,7 | 20,0 | 19,3
He 913 | 863 | 77,7 | 712 0,000 88,9 81,4 | 74,7 | 850 0,000 88,4 | 853 | 80,0 | 80,7 0,000
Pasmunubajyhu o cBUM OBHM NpW/IMKaMa Kaja cTe GWJIM NPHMJ/bEHH Ha GOJHHYKO Jievyere, KOJHKO cTe YKYNHO HOhM mpoBesu y
0o0JHULU?
Jo Mecel; 80,2
ana 94,8 | 915 | 915 90,7 90,3 | 93,0 | 80,0 92,6 | 889 | 92,6 | 70,0
Tpexo  mecer 198 0,003 0,806 0,007
nara 5,2 8,5 8,5 ' 9,3 9,7 7,0 20,0 74 111 | 74 30,0
Jla m cte y nperxoanux 12 Mecenu 6WJIH NPUMJbeHH Y GOJHULY KA0 IHEBHU NAIMjEHT ...?
Ja 74 9,9 13,1 | 181 8,9 9,3 22,8 | 125 9,1 9,8 112 | 175
He 92,6 | 90,1 | 86,9 | 819 0,000 91,1 904 | 77,2 | 875 0,000 90,9 | 90,2 | 88,8 | 82,5 0,020
Y nperxoanux 12 Meceuy KOJIMKO MyTa cTe OMJIM NPUMJbeHH Y 00JHUIY KAa0 AHEBHHU NauujeHT? 6poj npujema
Jo et myTa 89,8 | 83,8 | 80,0 | 72,9 84,6 85,7 | 80,0 | 60,0 87,1 | 81,1 | 77,6 | 78,9
E;’f;“’ e\ 102 | 162 | 200 | 271 | 9942 | 454 | 143 | 200 | 400 | 040 | 120 | 189 | 224 | 201 | 0%

1-6e3 Temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HucaM y CTamwy; *y 2 TeCT
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Bume on momoBune mamujeHara (58,0%) koju Hoce Haodape M KOHTAKTHA COYHBA, Y
nociaenmux 12 mecenn je mocetwio Jekapa cremujanucty (Chi Square=48,358 df=4,
p<0,001). Ha nmurtame o TOME Ja JM MalUjeHTH MMajy CBOT JieKapa OMNINTE MEIUIUHE Yy
MPUBATHO] MPAKCH, y OJHOCY Ha TelIKohe ca BUIOM, 3HATHO BehW MpoleHaT MCIUTaHUKA
(>90%) je ompuuno omrosopuo (Chi Square=31,191 df=2, p<0,001). IToBe3anocT ocranux
acriekata OOJIHMYKE M BaHOOJIHUYKE 3]IPAaBCTBEHE 3alITUTE M (DYHKIHMOHATHUX OrPaHUYCHA
@O1., ®O2. u ®O3. nmpukazana je y Tabenmm 19a.

Tabena 19a. [ToBezaHocT ocTanux acrekara OOJHUYKE U BaHOOIHUYKE 3[paBCTBEHE 3aIITUTE
u ¢pyHKIMoHanHUX orpannuewma ©O1., O2. u ©O3.

®02. /1a 11 umarte
®DO1. /la iu HOCHUTE Temkohe 1a BUAUTE YaK U ®03. [la 11 KopucTHTE
Hao4ape WIH KaJia HOCHTe HA0YApe WJIH HoMarao 3a cyx?
KOHTaKTHA counBa? KOHTaKTHA counBa? Jla an :
p* umare temkohe ca Buaom? p* p*
Crnen I'nys
Ha He ";T;ﬂl:le 1 2 3 Ja He m:;j:e
0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
(%) | (%) yorm (%) (%) (%) (%) | (%) yorur
e (%) e (%)
Kana cre Bu JJMuHO mOC/IebH YT MOCETHIH/KOHCYJITOBAJIH JIEKAPA ONIITEe MeMIMHE WM meaujaTpa’? 0
I1pe mame ox 12
84,9 73,8 74,1 81,9 82,8 82,2 90,3 81,8 58,3
Mecelu
Mpesume on 12\ 140 | 253 | 259 0000 | 474 17,1 178 | 9100 | g7 | 177 | a7 | 0007
Mecenu
Hukana 0,3 0,9 0,0 0,7 0,1 0,0 0,0 05 0,0
Jla iu MMaTe CBOT JieKapa oNuITe MeIHINHe WK NeaujaTpa? Y Ap:KaBHOj YCTaHOBH
Ja 95,8 92,3 96,3 95,3 93,7 97,4 97,4 94,9 91,7
He 22 | 77 | 37 | %00 47 63 26 | 290 756 [ 51 | 83 | %2
Jla I MMaTe CBOT JieKapa oNITe MeHIMHE WIN NeaujaTpa? Y NpuBaTHOj MpaKkcu
a 5,1 3,9 3,7 4,9 4,5 5,6 3,6 4,9 0,0
He 949 | 961 | 963 | %% [To51 | o955 | oaa | O™ [T964 [ 951 | 1000 | 5%
Kana cte mocjenmu nyT B JIMYHO MOCETHIN HEKOT JIeKapa crenujaancry?
Mpe mame on 12 | 5o | 471 | 577 551 | 539 | 632 663 | 548 | 462
Mecenu
lpe sume on 121 a5 | 447 | 385 | %900 | 389 | 426 | 353 | 9000 | 301 | 403 | 538 | 902
Mecenu
Hukana 3.8 8,2 38 59 3,6 15 3,6 4, 0,0
Jla im cte y mperxoanux 12 meceuu, B JIMYHO, KOPUCTHIIN HJIH JOOUJIH OUJI0 KOju 06,1MK KyhHe Here?
Ja 4,1 6,7 33,3 3,0 5,6 15,1 8,7 4,7 7,7
He 95,9 93,3 66,7 0,000 97,0 94,4 84,9 0,000 91,3 95,3 92,3 0,039
Jla Jiu cTe y mpeTXoaHuX 12 Mecen KOPHCTHIIM YCJIyre NPUBaTHE MpaKce (I1MjarHOCTHKA, Jeueme...)?
Ja 27,5 13,7 22,2 25,5 21,8 24,0 29,2 23,9 231
He 72,5 86,3 77,8 0,000 74,5 78,2 76,0 0,050 70,8 76,1 76,9 0,236

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Temikohe, 3-y3 Benuke temikohe; * y 2 Tect

Ckopo 4eTBpTHMHA MalMjeHaTa KOjU HUCY OWJIM y CTamy Ja Mellaye moja KuioMmMeTapa Mo
paBHoMm (24,4% u 27,3%, pecneKTHBHO), MOCIEAHBHU MYyT jé KOHCYJITOBaJla JieKapa OIIITe
menuimae npe Bumie o 12 meceru (Chi Square=48,358 df=4, p<0,001), 1ok je ucra rpymna
nangjeHara y mocieamux 12 meceun kopuctuna ycayre kyhue nere (Chi Square=48,358
df=4, p<0,001) (Tabemna 196.)
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TaGena 196. IToBezaHocT ocTtanux acrnekara OOJTHUYKE U BaHOOIHUYKE 37PABCTBEHE 3aIITHTE
u pyHKUHOHATHUX orpaHnyema PO4., POS. u ©O6.

DO4. ]1a 11 umaTte
Temkohe 1a uyjere ®OS. Jla 11 umate Temkohe
JIPYTy 0cody Kaja ca J1a 4yjeTe APYry ocody kaaa ®06. la mn umate Temkohe
IOM pa3roBapate y ca I1bOM pasroBapare y Aa NMemIavymTe 1MoJjia
THXOj IPOCTOPHUjH - Oy4HHjOj mpocTOpHju (4aK U - KHJIOMETpPa 1o paBHOM 0e3 -
(4aK u Kajga P Ka/ia KOPUCTUTE OMAraJjo 3a P om0 kakBe momohn? P
KOPHCTHUTE cayx)?
noMaraJio 3a cjayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | %) | (%) ) | ) | %) | (%) ) | () | (%) | (%)
Kana cre Bu iHuHO moc/Iei-H YT NOCETHIN/KOHCYJITOBAIH JeKapa ONIITe MeAHIHe WJIH NeaujaTpa?
Hf; Mame ol | g23 | 82,8 | 788 824 | 825 | 805 | 833 813 | 856 | 829 | 753
Mecenu
lpe sume on | 974 | 974 | 207 | 9341 | 172 | 171 | 189 | 167 | %90 | 182 | 140 | 167 | 244 | 900
12 mecenn
Hukana 05 0,1 05 04 04 0,7 0,0 05 04 04 04
Jla 11 MMaTe CBOT JIeKapa oNIuTe MeIHIHHe WK neaujaTpa? Y 1p:KaBHOj YCTAHOBHU
Ja 954 | 940 | 945 95,1 945 | 959 | 952 949 | 943 | 953 97,2
He 4,6 6,0 55 0,263 4,9 55 4,1 4,8 0.728 51 57 4,7 2,8 0,294
Jla 1n MMaTe CBOT JIeKapa oNIuTe MeJHIHHe WK neaujaTpa? Y NpuBaTHOj NPaKcH
Ja 43 6,2 6,0 51 4,7 4,1 7,1 3,7 6,3 4,3 8,6
He 957 | 938 | 940 | *%° [To49 [953 [ 959 | 929 | ©"° 063 | 937 | 957 | o14 | %%
Kaza cte mocsienisu nyT Bu JIMYHO MOCETHIIH HEKOT JieKapa cnenujaaucry?
I1pe mame on
543 | 57,9 | 59,0 55,7 55,1 | 53,8 | 68,3 51,2 | 59,7 | 60,0 62,3
12 mecenn
Hpemume o | 401 | 391 | 375 | OO | 306 | 395 | a11 | 317 | %% | 423 | 370 | 372 | 359 | 00
MecelLH
Huxana 5,6 3,0 35 4,6 54 51 0,0 6,5 33 2,9 1,8
Ja 1 cre y nperxoaHux 12 mecenu, Bu JIHYHO, KOPUCTHIIN MM 100MIH 6110 KOju 001K KyhHe Here?
Ja 3,1 7,6 16,8 5,6 4.8 2,7 0,0 14 3,0 10,0 27,3
He 96,9 | 924 | 832 0,000 94,4 95,2 | 97,3 | 100,0 0,030 98,6 | 97,0 | 90,0 72,7 0,000
Jla 1 cTe y mpeTxoAHNX 12 Meceln KOPHCTHJIN ycJIyre IPHBATHE NpaKce (IHjarHOCTHKA, Jiedeme...)?
Ja 250 | 235 | 16,3 24,7 22,9 | 24,7 | 333 255 | 231 | 185 28,3
He 750 | 765 | 83.7 | 08 [753 [ 774 | 753 | 667 | 0°*° [745 | 769 | 815 | 717 | 0%

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-Hucam y cramy; * 2 TeCT

Bume ox tpehune nammjenara (37,3%) koju HHCY y CTamy Ja c€ caMH MOMHY y3 12
CTENeHUKa WK cul)y HU3 BUX, Ipe BUIIEC 0 12 Mecenu je MOCeTHIIa JieKapa CIICIUjaTuCTy
(Chi Square=66,933, df=4, p<0,001). Takohe, Buiie ox tpehune marujeHara (35,2%) koju
HUCY y CTamy Jia aMTe WJIH JIa C€ KOHIIEHTPHIIY, KOHCYJITOBAJIO j& JIeKapa OMIITE MEIUIUHE
npe Bumie ox 12 mecenu (Chi Square=31,091 df=6, p<0,001). [ToBe3aHOCT OCTaIUX acmeKaTa
OOJIHWYKE W BaHOOJHHMYKE 3[PaBCTBEHE 3aIITHTE W (YHKIMOHATHHX orpaHuuema DO7.,
dO8. u ®OY. npukazana je y Tabenu 198.
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TaGena 198. [ToBezaHOCT OcTanuX acrnekara OOJTHUYKE U BAaHOOJTHUYKE 3/JpaBCTBEHE 3aIITUTE
1 pyHKUHOHATHUX orpaHnyema PO7., PO8. u ©OY.

DO7. 1a 11 umaTte @08, JTa 1u umare ®09. la 1n umaTte
Temkohe 1a ce camu Temkohe 1a rpusere n
Temikohe y namhemy nin
nomnHere y3 12 crenenuka - KONIENTDAMIn? * skpahere uBpcTy Xpany, -
niu 1a cuhere HU3 HUX? P feHTpatu P MmonyT jadyke? P
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | (%) | (%) %) | %) | %) | %) ) | ) | ) | (%)
Kana cre Bu inuHO moc/aei-H YT NOCETHIN/KOHCYJITOBAIH JeKapa oNIITe MeAHIHe WIH NeaujaTpa?
lpe mawe on | 299 | g6 5 | ggg | /36 816 | 848 | 81,6 | 650 819 | 818 | 838 | 833
12 mecenn
lpe sume on | 1q 5 | 435 | 131 | 260 | 0000 | 4179 | 451 | 173 | 350 | %098 | 175 | 180 | 158 | 16,7 | ©72O
12 mecenn
Hukana 0,6 0,3 0,4 0,3 0,5 0,1 11 0,0 0,6 0,2 04 0,0
Jla 11 MMaTe CBOT JIeKapa oNIuTe MeHIMHe WU neaujaTpa? Y 1p:KaBHOj YCTAHOBHU
Ja 945 | 951 | 954 | 96,6 94,7 | 958 | 945 | 975 955 | 939 | 944 | 974
He 55 | 49 | 46 | 34 | 02 53 [ 42 [ 55 | 25 | >0 45 | 61 | 56 | 26 | °%?
Jla 1n MMaTe CBOT JIeKapa oNiuTe MeJHIHHe WK neaujaTpa? Y NpuBaTHOj NPaKcH
Ja 4,0 54 4,8 7,8 4,6 6,0 2,2 5,0 4,5 6,1 4,0 4,4
He 96,0 | 946 | 952 | 922 | "% 7954 [04.0 | 978 | 950 | ! 955 [ 939 [ 960 | 956 | *1't
Kana cre mocjieasn nyT Bu JIMUHO MOCETHIM HEKOT JIEKapa ClenujajaucTy?
Hpename o1 | 47 | 5055 | 631 | 01 530 | 605 | 630 | 550 540 | 578 | 570 | 540
MecelLH
Hpemumie 01 | y34 | 37,0 | 340 | 373 | 00001 413 1370 | 320 | 450 [ %% | 401 | 386 | 308 | 434 | 00
MecelH
Hukana 6,9 3,3 2,9 14 5,7 25 5,0 0,0 59 3,6 32 2,7
Jla 1u cre y mperxoaHux 12 meceuu, Bu JIHYHO, KOPUCTHIIN MJIM 100MIH OUJI0 KOju 001MK KyhHe Here?
Ja 0,9 34 8,5 28,2 2,8 6,1 | 215 | 425 2,7 6,9 8,2 14,9
He 99,1 | 966 | 915 | 718 0,000 97,2 | 939 | 785 | 575 0,000 97,31 931 | 918 | 851 0,000
Jla Jiu cTe y mpeTxoaHux 12 Meceny KOPUCTHJIM YCJyre NpuBaTHe NMpakce (AMjarHOCTHKA, Jiedembe...)?
Ja 253 | 234 | 210 | 2572 24,2 | 256 | 17,2 | 20,0 27,2 | 20,8 | 183 | 219
He 74,7 | 7656 | 790 | 748 | "'t 758 | 744 | 828 | 80.0 | % [72.8 [ 79.2 | 817 | 781 | %0%

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-Hucam y cramy; * 2 TeCT

Ca I'paduxona 6 u I'padukona 7 ce moxxke BuneTH Aa je Behu mpouenat namnujenara (51%)
KOJU HUCY y CTamy Ja Teniadye Imojia KWJIoMeTapa Mo paBHOM 0Oe3 Wuuje moMohu, Kao
nalyjeHaTa Koju HHCY y CTamy Ja ce MOmHy y3 12 creneHnka win cul)y HU3 BUX, OJPHIHO
OJICOBOPHO HA MMHUTAKE O MOCETH (PU3NOTEPANCYTa WU CIICIHjATUCTE (PU3UKATHE MEIUIIMHE Y
nocaenmux 12 mecerm (Chi Square=28,842, df=3, p<0,001; Chi Square=36,784, df=3,
p<0,001).

IHocera ¢pusnorepaneyry y TOKy nperxoanux 12
Mecenu y oaqHocy Ha PO6

80 -
70 7 57,9
60 - 493 50,7 467533 49 51
50 | 421
40 - Ha
30 B He
20 -
10 -
0

be3 Temkoha V3 mame V3 Benuke Hucawm y cramy

temkohe temkohe

I'paduxon6. IToBe3aHocT mocere Gpu3nOTEpaneyTy WM CIEUUjATUCTH (PU3UKATIHE MEAUIIUHE
y MpeTXoHuX 12 Mecenu U pyHKUIMOHAIHOT orpaHudema GO6.
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Ilocera ¢pusnorepaneyry y TOKy nmperxoguux 12
Mecenu y onHocy Ha ®O7
80 -
70 57,9
60 - 49.3 50,7 w6y 223 49 51
50 42,1
40 = la
30 - B He
20 -
10 -
0 T T T T
Be3 remxoha V3 mame V3 Benuke Hucam y cramy
temkohe temkohe

I'padukon 7. IToBezanocT mocete pu3nOTEPANEYTY WU CIICIUJAUTUCTH (U3HKATHE MEIUIIMHE
y ipeTxoaHux 12 mecernu u GyHKIIMOHATHOT orpanudema ©O7.

VY omHocy Ha ynmoTpeOy JiekoBa U OMJBHUX CpeJCcTaBa Koje JieKap HUje MPOIHCcao, ca acleKTa
¢dbyHmmoHanHOr orpannuema MO6., CKOPO WIESHTHUYAH MPOIECHAT MalyjeHaTa KOju y3 Mambe
Temkohe memraye moJjia KAJIOMETpa Mo paBHOM Oe3 muuje momMohM, Ha HABEACHO TNHUTAHE
oarosopwuo je u ca Jla u ca He (Chi Square=15,706, df=3, p<0,005) (I'paduxon 8).

I[a JIX CTEC y TOKY NPETXO0AHE IBC HEAC/bEC
KOPUCTHUJIN HEKE JICKOBC HJIH OMJbHA JIEKOBHMTA
CpeacTBa WM BUTaMKHe Koje Bam Huje
MPONKUCAO0 JeKap?
80 -
70 57,9
60 | 493 50,7 167 o 49 51
50 - 42,1
40 - “Jla
30 E He
20 -
10
0 T T T T
be3 Temkoha V3 mame V3 Benuke Hucam y cramy
Temkohe Temkohe

I'paduxon 8. IToBe3aHoct ynorpebde ekoBa M OMIBHUX Cpe/icTaBa Koje JIeKap HUje MPOoIucao
1 pyHKUIHOHATHOT orpanndema OO6.

Huje Owmio cratucTUyku 3Ha4ajHe MoBe3aHOCTH u3Mely (yHKIMOHATHUX OrpaHUYCHa
MOBE3aHUX ca BUJIOM U Toceta opranmonory (p>0,05).
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4.2.6. IloBe3anoct noBpeaa ca GyHKIMOHAJTHUM OTPaHUYEHUMA

(I'padukon 9).

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

96,2

3,8

VY oaHOCY Ha He3roje W MoBpeje, Behu mpolleHaT UCITUTAHUKA KOjU CY MMaJi BEITHKE
temkohe ca BUAOM, y OJHOCY Ha OCTalle KaTeropwje, y MpeTXOAHHX 12 Mmecenu je mMao
He3roay Koja kyhe, koja je mosena mo mopehuBama (Chi Square=18,542, df=2, p<0,001)

Hesrona kox kyhe

94,5 90,7

HJla
H He

9,3

0e3 Temkoha

y3 Mame Tenikohe y3 BeJMKe Terikohe

I'padukon 9. [MoBezanoct He3roaa ko kyhe u mpodiieMa ca BUIAOM

Ckopo JneceTwHa TalMjeHaTa KOjU HHCY OWIM Yy CTamy Ja 4yjy Apyry ocoly y THXO]
MPOCTOPHjU, Ka0 W TallMjeHaTa KOJU HHUCY OWJIM Yy CTamy Ja Telrade IMoja KUJIOMeTpa Io
paBHOM, y MPETXOJHMX JBaHACCT MecelM je mMana Hesrogy kox kyhe (Chi Square=12,104,
df=2, p<0,005; Chi Square=50,098, df=3, p<0,001, pecnektuBHO). [ToBe3aHOCT HE3roaa U
noBpena, ca ¢pyHunoHamHuM orpanuuewmuma ®O4., ®OS5S u OO6. npukazanu cy y Tabemu

20a.
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TaGena 20a. [ToBe3aHocT HE3roAa U MoBpeaa, ca pyHIHOHATHUM orpanndemuma ©04., OS5

u ®O6

DO4. [1a 11 umaTte
Temkohe 1a uyjere
JIPYTy 0cody Kaga
ca oM
pa3roBapate y
THXOj IPOCTOPHUjH
(4ak 1 Kajga

®O5. 1a am umate Temkohe
J1a 4yjeTe APYry ocody kaaa
ca ’bOM pa3roBaparte y
Oy4HHjOj mpocTOpHju (4aK U
Ka/1a KOPUCTHUTE OMAaraJjio

®0O6. /la 11 nmaTe Temkohe
2 melmavyuTe moJja
KHJIOMETPA 1o paBHOM 0e3
oms10 kakBe momohu?

3a ciayx)?
KOPHCTHTE
noMaraJio 3a cjayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | (%) | (%) ) | %) | (%) | (%) () | %) | %) | (%)
Jla iim cTe y mpeTxoaHux 12 Meceny MMaJin HeKY O/ HaBeJleHHX BPCTa He3ro/a Koja je noBea 1o nospehuBama? He3rona y
JIPyMCKOM caodpahajy
a 0,6 1,3 0,5 0,6 0,7 1,4 24 0,7 0,8 0,8 1,0
He 994 | 978 | 995 | “%%* [T994 [ 993 | 986 | 9756 | >*> [993 | 992 | 992 | 990 | 87
Jla 11 cTe y mpeTxoaHuX 12 Mecen HMaJIH HEKY 0/1 HABeJleHMX BPCTa He3ro/1a Koja je noBesa 10 noppehuama? Hesroga xkoa kyhe
a 4,2 5,3 9,4 5,1 4,5 3,2 4,8 3,0 4,8 73 115
He 958 | 94,7 | 90,6 0,002 94,9 95,5 | 96,8 | 952 0,376 97,0 | 952 | 92,7 88,5 0,000
Jla im cTe y mpeTxoaHux 12 Meceny MMaJI HEKY O/ HaBeJleHHX BPCTA He3ro/a Koja je noBea 1o nospehuBama? He3rona y ciio6oano
BpemMe
a 2,4 2,2 35 2,1 2,9 2,5 2,4 25 1,2 4,1 2.8
He 976 | 978 | 965 | % [To79 [ 071 | 975 | 976 | >°° 075 | 988 | 950 | 972 | 0%
Jla 1 Bam je 6miia noTtpedHa MeauuuHcka nomoh 360r oBe (0BMX) He3roze (a)?
Jla, mpuMIbeH y
Gonuuiy/3aapxan | 23,5 | 26,8 | 34,8 30,6 22,6 | 10,0 | 25,0 148 | 20,0 | 28,8 62,2
npeko Hohu
Jla, mpuMJIbeH y
3?1‘;;::;?; ;?Ifo 406 | 31,0 | 39,1 37,5 | 38,1 | 40,0 | 50,0 391 | 500 | 327 | 216
ohn 0,493 0,223 0,000
Ja, on cTpane
JeKapa miu 159 | 239 | 87 139 | 167 | 333 | 250 209 | 183 | 154 | 81
MEIHIMHCKE
cectpe
He 20,0 | 183 | 174 18,1 22,6 | 16,7 0,0 252 | 117 | 231 8,1

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-Hucam y cramy; *y 2 TeCT

Bume ox nonoBune nanujeHara (55%) koju HuUCy OMIM y CTamy Ja C€ caMu MOMNHY y3 12
CTeNeHMKa WK cul)y HU3 BUX, 300T HaBeIEHUX HE3roja M MoBpefa, OWiIu Cy NMPUMIBEHHU y
oonuuiyy u 3ampkanu Tokom Hohm (Chi Square=29,770, df=9, p<0,005). Takohe, ckopo
JIeCEeTHHA TIallMjeHaTa Koja HUje Ouiia y cTamy J1a ce cama IomHe y3 12 creneHuka win cuhe
HU3 bUX, y MPETXOJHUX JBAHACCT MECEIH je MMalla He3roay Koj kKyhe koja je JoBena 0
noBpehuBama (Chi Square=46,494, df=3, p<0,005). Y Tabenu 200 je npukazaHa MOBE3aHOCT
He3roja u nospeaa, ca pyHunoHanHum orpanundemuma OO7., @O u ©OY9.
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Tabena 2006. [ToBe3aHOCT He3roa u MoBpeaa, ca GyHInuoHATHUM orpanndewmuma OO7., DOY

u ®O9

DO7. la 1n umaTte
Temkohe 1a ce camu
nomnHere y3 12 crenennka

®O08. [1a 1n umate
Temikohe y namhemy nin

D0O9. /la 11 nmate
Temkohe 1a rpusere u
;kBahere uBpcTy Xpany,

niu 1a cuhere HU3 HUX? p* KOHIeHTpauuji? p* monyT jadyke? p*
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | %) | %) | (%) %) | %) | %) | (%) %) | %) | %) | (%)
Jla 1u cTe y mpeTX0oAHUX 12 Mecenn HMAaJIM HeKY O/l HaBeJleHHX BPCTa He3ro/a Koja je qosesa 10 nospehusama? Hesroga y
JIPYMCKOM cao0pahajy
Ja 0,7 0,6 0,9 1,3 0,7 0,9 11 0,0 0,8 05 0,8 0,9
He 99,3 | 994 | 99,1 | 98,7 0,566 99,3 | 99,1 | 98,9 | 100,0 0848 99,2 [ 995 992 | 99,1 0.776
Jla i cTe y mpeTxoanux 12 Mecenn MMaJIM HEKY O/1 HAaBeJleHHX BPCTA He3ro/la Koja je noBea 1o nospehuBama? He3rona xkon kyhe
Ja 3,3 4,2 65 | 11,7 3,8 6,4 8,1 75 35 57 74 7,0
He 96,7 | 958 | 935 | 88,3 0,000 96,2 | 936 | 919 | 925 0,001 96,5 | 943 | 926 | 93,0 0,000
Jla im cTe y mpeTxoaHux 12 Mecenn MMaJIM HEKY O/1 HaBeJleHHX BPCTa He3ro/a Koja je noBesa 1o nospehuBama? He3rona y ciio6oano
BpemMe
Ja 2,3 1,7 3,9 3,0 2,0 3,6 2,2 25 23 25 29 1,8
He 97.7 | 983 | 96,1 | 97.0 | *%* [T980 [ 964 | 978 | 975 | ®%*° [97.7 | o7.5 | o7.1 | 982 | *8%
Jla iim Bam je 6mi1a moTpedHa megunmuHcka nomoh 360r oBe (oBuX) He3roze (a)?
Ja, npuMIbeH y
Gonuuiy/3aapxan | 152 | 19,4 [ 30,4 | 55,0 245 | 23,1 | 36,8 | 66,7 26,4 | 175 | 356 | 30,0
npeko Hohu
Jla, mpuMJbeH y
33‘;;:(1?; ;ZJ:O 371|452 | 375 | 275 37,7 | 385 | 368 | 333 364 | 463 | 26,7 | 40,0
0,000 0,769 0,085
Hohu
Ja, o ctpane
Jiekapa it 219 | 194 | 143 | 75 192 | 165 | 105 | 00 155 | 225 | 11,1 | 30,0
MECJHUIIUHCKE
cecTpe
He 257 | 16,1 | 179 | 10,0 18,5 | 22,0 | 158 0,0 21,7 | 138 | 26,7 0,0

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HucaM y cTamy; *y 2 TeCT
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4.2.7. IloBe3anocT 00/10Ba ca (PYHKIMOHAJIHUM OrpaHHYeHNMA

Hajsehu nponenar ucniuranuka (26,6%) kKoju je ©Mao BEIHMKE TEIIKOhe ca BUIOM, PEKao je 1a
ra je 0oj, y NPETXOIHE YCTUPH HEJACJbe, NPUWIMYHO omeTao y HopmainHoMm mociy (Chi
Square=120,815, df=9, p<0,005), a Takohe, 3HaTHO Behu nporeHar ucnuranuka (36,3%) xoju
KOPHUCTE MOMArajio 3a CIyX, M3jaCHHO ce Ja Yy MPEeTXoaHe 4 4YeTUpU Helesbe HHje MMao
nukakBe OosoBe (Chi Square=18,107, df=10, p=0,05). IloBe3anoct mnepiienmnuje 06oia |
¢ynkunonanaux orpannuema PO1., PO2. u PO3 je npukazana y Tabenu 21a.

Tabena 21a. IToBe3zanoct nepuenije 6ona u GyHKIHOHATHUX orpannuema PO1., PO2. u
@03

®O02. /1a 11 umarte
®DO1. /la iu HOCHUTE Temkohe 1a BUAUTE YaK U ®03. [la 11 KopucTHTE
Hao4ape WU Kajla HOCHTe Hao4Yape Wiu HoMarao 3a ciyx?
KOHTaKTHA counBa? KOHTaKTHA counBa? Jla amn
" umare Temkohe ca Buaom? " *
Crnen P p Tnys p
Ja | He | MMM 1 2 3 Ja | He | MU
) | 0 | ome @ | @ | % ) | 6 | o
(%) (%)
Jla iu cTe MMaJiu Heke 00JI0Be Y TOKY NPETX0/1He YeTHPH He/e/be? 0
Hucam 447 46,8 36,8 52,9 35,5 23,3 36,3 45,6 60,0
Beoma Gnare 15,7 14,0 0,0 14,3 17,0 15,0 14,0 15,3 0,0
Brare 14,3 13,1 10,5 12,5 17,6 10,4 19,0 13,8 0,0
YMmepene 16,5 16,6 15,8 0,010 13,7 19,5 27,5 0,000 18,4 16,4 20,0 0,050
Jake 6,8 7,5 26,3 4,9 8,5 17,5 7,3 7,0 20,0
Beowma jake 2,1 1,9 10,5 1,6 1,9 6,3 5,0 1,9 0,0
TokoM NMpeTxo/iHe YeTHPH Helesbe, KOJnKo Bac je 60,1 omeTao y Banem HopMajiHOM mociy (YK/bYuyjyhu mocao Ban kyhe u y kyhu)?
Humaio 10,7 11,0 0,0 13,2 8,2 7,1 8,8 10,8 0,0
Maiio 36,2 31,5 8,3 40,5 31,4 20,7 31,6 35,2 0,0
YmMepeHo 27,9 29,0 33,3 0,001 24,6 34,6 22,3 0,000 28,9 28,2 0,0 0,109
[puanaHO 17,4 17,6 16,7 14,6 19,1 26,6 17,5 17,4 100,0
Beoma 7,8 11,0 41,7 7,0 6,7 23,4 13,2 8,4 0,0

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe; *y 2 Tect

Ox cBuX mamujeHata KOju HUCY OWIM y CTamy Jia Iellaye Moja KWioMeTapa Mo paBHOM,
HajBehu mpouenat (35,5%, 33,5% pecnekTuBHO) je pekao Ja je y MPEeTX0/IHE YEeTHUPU Hellehe
umao jake 6osose (Chi Square=120,815, df=9, p<0,005), kao u ga ux je 60x y nperxoane 4
Heze/be omerana y Hopmanaom nociy (Chi Square=120,815, df=9, p<0,005). VY Tabenu 216.
j€ TpHKazaHa MOBE3aHOCT (yHKIMOHATHUX orpaHudema PO4.,D05.u ®O6 u nepueniyje
6oa y mpoTeKiux 4 Heaebe.
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Tabena 216. [ToBezanoct pyHKIMoHANHUX orpaHudeka PO4.,Dd0S5.u ®O6 u nepueniwje Oona

DO4. [1a 11 umaTte
Temkohe 1a uyjere
Apyry ocody kaja ca
HBOM pa3roBapare y

THXO]j IPOCTOPHUjH

®O5. 1a am umaTe Temkohe

J1a 4yjeTe APYry ocody kaaa
ca ’bOM pa3roBapare y

Oy4HHjOj mpocTOpHju (4aK U

®0O6. /la 1u nmaTe Temkohe
Ja memavymuTe moJjaa
KHJIOMeTpa Mo paBHOM 6e3

* * *
(4ak 1 Kaga P Kajla KOPHUCTHTE MOMAaraJjio 3a p om0 KakBe moMohu? P
KOPHCTHUTE cayx)?
moMaraJio 3a cjyx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | %) | (%) @) | %) | (%) | (%) (%) | (%) | (%) | (%)
Jla 1u cTe MMaJu HeKe 00JI0Be Y TOKY NPETX0/IHE YeTHPH Heflesbe?
Hucam 495 | 34,7 | 304 41,8 475 | 52,7 | 52,4 60,4 | 33,3 17,0 17,5
Beoma Giare 15,5 15,3 8,2 16,5 14,0 13,2 9,5 14,8 20,5 9,7 6,2
baare 131 | 163 | 171 14,3 13,7 | 139 | 119 112 | 204 16,6 6,2
YMmepene 140 | 231 | 22,2 0,000 17,1 16,5 | 13,6 21,4 0,008 9,6 19,4 31,9 35,5 0,000
Jake 6,0 8,3 16,5 7,6 6,7 5,8 2,4 3,1 6,2 18,4 23,2
Beoma jake 1,8 2,3 5,7 2,6 1,6 0,9 2,4 0,9 0,3 6,4 11,4
TokoM nmpeTxo/iHe YeTHPH He/lesbe, KOJINKO Bac je 601 omeTao y Bamem HopMaHoM nocay (YK/by4uyjyhu mocao Ban kyhe n y kyhu)?
Humano 12,5 7,8 45 9,8 10,6 | 15,6 | 15,0 19,6 6,7 29 23
Mauo 393 | 285 | 17,3 334 36,2 | 40,0 | 45,0 46,3 | 39,1 16,5 8,7
YMepeno 26,3 | 31,8 | 32,7 0,000 28,4 28,3 | 278 | 20,0 | 0,043 | 214 | 364 | 323 19,7 0,000
[IpuInyHO 147 | 224 | 23,6 18,5 174 | 122 | 10,0 9,8 148 | 304 33,5
Beoma 7,3 9,5 21,8 10,0 7,5 4,4 10,0 2,8 3,0 17,9 35,8

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HucaM y CTamy; *y 2 TeCT

[ToBe3anoct mepremniuje 6ona u (QyHkIUOHATHUX orpanndema DPO7.,D08 u DPOY je
npukazaHa y Tabenu B. CTaTHCTHMYKU 3Ha4yajHa IMOBE3AHOCT je JeTeKToBaHa u3Mely cBHUX
BapHjabnu nepueniyje 6oaa U HaBeAeHUX QYHKIMOHATHUX orpaHuuema (p<0,001). Moxe ce
MpUMETHUTH J1a je Hajsehu mpoueHat (36,2%) ncnuTaHuKka KOju HUCY y CTamly Ja ce MOIMHY y3
12 crenennka win cul)y HU3 BUX, peKao Ja ra je 00J, y MPEeTXOJAHE YETUPH HeleJbe, BeoMa
oMmerana y HopmamHoMm mociny (Chi Square=25,155, df=8, p<0,005). Taxohe, HajBehm
MPOIICHAT TMallMjeHaTa KOju HUCY OMJIM Y CTamy Ja Ce KOHIECHTPUIIY WU J1a TaMTe, UMaJTi Cy
jake 6ostoBe y petxoane uetupu Heaesbe (Chi Square=320,280, df=15, p<0,001).

Ta6ena 21B. IToBezanoct pyHkmuoHaHUX orpaHudema PO7.,P08.u ®O9. u nepuenumje

0osa
@®O7. [Ia im umarte ®OS. [Ta 1 mmate ®09. Ia 1n umate
Temkohe 1a ce camu Temkohe 1a rpusere u
nomnHere y3 12 crenenuka " Temkohe y l'laMﬁel:b);M.J‘lM " :xBahere yBpcTy Xpany, -
p KOHLEHTpaUHju? p p
Win ja cuhere HU3 BHUX? NnonyT jadyke?
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
) | ) | %) | (%) ) | ) | %) | %) %) | %) | (%) | (%)
Jla J1u cTe MMAJIU HeKe §0JI0Be Y TOKY PeTX01He YeTHPH Hefebe?
Hucam 61,4 | 37,7 | 175 15,6 52,8 | 27,8 | 18,0 | 23,1 52,0 | 38,7 | 29,3 | 32,2
Beowma Guare 145 | 205 | 1172 43 155 | 151 | 11,3 | 0,0 153 | 16,9 | 125 6,7
brare 11,1 | 184 | 170 | 104 123 | 194 | 128 | 7,7 125 | 176 | 143 | 111
Ymepene 92 | 173 | 326 | 332 0,000 13,1 | 240 | 30,8 | 23,1 0,000 139 | 189 | 22,6 | 22,2 0,000
Jake 2,9 50 | 175 24,6 4,8 10,8 | 22,6 | 30,8 4,8 6,4 16,3 | 20,0
Beowma jake 1,0 1,0 4,1 11,8 1,6 29 45 | 154 15 15 4,9 7.8
TokoM npeTxo/He YeTHPH Hejlesbe, KOJInKO Bac je 601 omeTao y Bamem HopmaiHoM nocay (YK/by4uyjyhu nmocao Ban kyhe n y kyhu)?
Humaio 20,7 | 79 2,7 2,3 12,9 8,0 3,7 0,0 139 | 8,2 6,0 6,6
Mauio 46,6 | 414 | 183 8,5 413 | 26,7 | 176 | 0,0 40,7 | 347 | 20,3 | 197
Ymepeno 199 | 355 | 344 | 175 0,000 | 246 | 349|306 | 00 | 0,000 | 245 | 332 | 32,6 | 18,0 | 0,000
[puanaHOo 100 | 115 | 30,3 | 356 149 | 20,6 | 24,1 | 40,0 150 | 16,2 | 259 | 26,2
Beoma 2,8 3,7 | 143 | 36,2 6,3 9,8 | 241 | 60,0 6,0 7,7 152 | 295

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Terkohe, 3-y3 Benuke Terikohe, 4-Hucam y cramy; *y 2 TeCT
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4.2.8. IloBe3aHOCT HACH/ba A GYHKIHOHATHUM OrPaHHYeHUMA

VcnutrBana je MoBE3aHOCT U3Mel)y H3II0KEHOCTH (DU3MYKOM, TCUXHYKOM U CEKCYaIHOM
Hacuipy ca ¢yHKIHOHATHUM orpanndemruma OO1.,002. u ®O3. Hujenna o UCIUTHBAHUX
Bapujabiu, mpukasanux y Tabemu 22a. Huje Owia CTATHCTUYKM 3HA4YajHO TOBE3aHa ca
WCIUTUBAHUM (YHKIMOHAIHUM orpaHuuewuma (p>0,05).

TaGena 22a. IloBezaHocT m3Mel)y H3JI0KEHOCTH (U3WYKOM, TICHXHYKOM M CEKCyaTHOM
Hacwby ca (pyHKIuoHaTHUM orpanndemuma ®O1.,002. u O3

®O02. [1a 1u umate
Tewkokhe xa BuauTE YaKk
®O1. /Ia 11 HocuTe Hao4ape U Ka/la HOCHTe Hao4yape ®O3. /la 11 KOpUCTHTE
WM KOHTaKTHA coYnBa? WJIM KOHTAKTHA cOYnBa? nomaraiio 3a cayx?
Jla 11 umaTte Temkohe ca
p* BHIOM? p* p*
Crnen uinu nl;:ry:e
Ha o HE BUJH 1 2 3 o He .
@) | 100 yomume @ | o) | o) OO gy | e
N yorure
(%) (%)
Jla am cre y TOKY npeTxoanux 12 mecenn G n3jioxKeHn PU3NIKOM HaCHby? 0
Ja 0,2 0,3 0,0 0,2 0,2 0,0 0,0 0,2 -
He 998 | 997 | 1000 | °°% [T998 [ 998 | 1000 | %% [Tio00 | w98 | - | 0%
Jla 1u cTe y TOKY npeTxofHux 12 Meceuu OHJIH M3J10KEHH IICHXHYKOM HAacW/bY (IpeTkhama, Bpehamy...)?
Ja 0,6 0,3 0,0 0,6 0,4 0,0 0,0 0,5 -
He 99,4 99,7 100,0 1,000 99,4 99,6 100,0 0.687 100,0 99,5 - 1,000
Jla am cre y ToKy npeTxoaHux 12 Mecenn GHIn M3J105KeHH CEKCYaTHOM HACHIbY?
Ja 0,2 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 -
He 998 | 1000 | 1000 | “%% [T998 [ 1000 | 1000 | ®*® [T1000 | w99 [ - | 0%

1-6e3 Temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Tenkohe; * y 2 Tect

3HauajHo Behu mpoueHaT ucnutaHuka (>98%) y cBUM HCIIUTUBAHUM Kateropujama (6e3
Temkoha, y3 Mame Temkohe, y3 BeJIUMKEe Telmkohe, HHCaM Yy CcTamy) (YHKIIHOHATHOT
orpannyema PO6., pekao je Aa y NpeTxoaHux 12 mMecenu HHUje OMO M3IOKEH (PU3HUKOM
nacuwby (Chi Square=7,626, df=3, p=0,05). Ocrane wucnuTHBaHEe Bapujabje HHUCY Ouie
CTATUCTUYKM 3HA4YajHO IOBe3aHe ca (yHKIHoHaTHUM orpaHuuemruMa ®O4-DO6., mTo je
npukazano y Tabemu 226.

Tabena 226. IloBezanoct u3Mmelhy u3NMOXKEHOCTH (U3UUKOM, MCUXUYKOM M CEKCYaTHOM
HacuJby ca (yHKIMOHATHUM orpanndemuma ®O4.,d0OS5. u PO6

DO4. [Ia iu umaTte
Temkohe 1a uyjere
Jpyry ocody kaja ca
IOM pa3roBaparte y
THXOj IPOCTOPHUjH

®O0S5. [1a 1u umaTte Temkohe xa
yyjere Apyry ocody Kaja ca
HOM pasroBapate y 0y4HHjoOj
p* NPOCTOPUjH (YaK M Kaja p*

®06. Ia 1u umaTte Temkohe na
nemavymTe M0JIa KHJIOMeTpa 1o
paBHOM 0e3 OHJI0 KaKBe

(4ak u Kajga nomohu?
KOPHCTHUTE MOMaraso 3a ciyx)?
KOPHCTHTe IOMArajio
3a cayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
) | ) | (%) (%) ) | %) | (%) (%) (%) (%) (%)
Jla 1u cre y TOKY nperxoanux 12 meceuu 61/u u3j10KeHH GU3HYKOM Hacuiby?
Ja 0,3 0,0 0,0 04 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,5 13
He 99,7 | 100,0 | 100,0 0.621 99,6 100,0 | 100,0 | 100,0 0.547 100,0 99,7 99,5 98,7 0,029
Jla 1m cTe y TOKY nperxoanux 12 Mmecenu OH/IM M3J10KEHH ICHXHYKOM HACW/BY (IpeTkama, Bpehamy...)?
Ja 0,7 0,0 0,0 05 0,8 0,0 0,0 0,6 0,6 0,0 13
He 99,3 | 100,0 | 100,0 0.281 99,5 99,2 | 100,0 | 100,0 0,648 99,4 99,4 100,0 98,7 0.465
Jla 1u cTe y TOKY nperxoanux 12 mecenu OU/IM H3J10KEHH CEKCYaJTHOM HacHby ?
Ja 0,2 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0
He 99,8 | 100,0 | 100,0 0.731 99,9 99,8 | 100,0 | 100,0 1,000 99,8 100,0 | 100,0 | 100,0 1.000

1-6e3 Temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HICaM y CTawy; * | 2 TECT

Pa3marpana je moBe3aHOCT u3Mel)y HU3I0KEHOCTH (DU3MUKOM, MCUXMYKOM U CEKCYyallHOM
Hacuipy ca ¢yHKIHoHATHUM orpaHnderuMa ®O7.,D08. u ®O9 HujenHna o UCIUTUBAHUX
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Bapujabiu, mpukazaHux y TabGemun 22B. HUje Owila CTaTUCTHYKM 3HAYAJHO IOBE3aHA ca
HaBeIEHUM (YHKIMOHAIHUM orpannuemuma (p>0,05).

Tabena 22B. IloBe3aHocT wu3Mely H3IOKEHOCTH (QHU3UYKOM, TCUXMYKOM M CEKCYaTHOM
HacWJby ca (yHKIHOHATHUM orpanndemuma ®O7.,008. u PO9

DO7. Ia im umaTe Temkohe
Ja ce caMH nonHete y3 12
CcTelNeHNKa MM a cubeTe HU3

®09. /la 11 nmaTe Temkohe
1a rpusere W ;kBahere

®O08. [1a 1 nmaTe Temkohe
y namhemy nin

. YBPCTY XpaHy, NOMYT
oax? p* KOHIEHTpauuju? p* jabyice? p*
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | %) | (%) %) | %) | (%) | (%) %) | 0 | (%) | (%)
a JIM CTe Y TOKY mpeTXoaHnx 12 Meceny OWJIH M3/105KeHH (PU3NYKOM HACHIbY?
Ja 0,0 0,2 0,9 0,0 0,1 0,5 0,0 0,0 0,1 0,0 12 0,0
He 100,0 | 99,8 99,1 | 100,0 0,062 99,9 | 99,5 | 100,0 | 100.0 0218 99,9 | 100,0 | 98,8 | 100,0 0,097
Jla 1u cTe y TOKY npeTxoaHux 12 Meceuu OHIH M3J10KeHH IICHXHYKOM HacUJbY (MpeTmama, Bpehamy...)?
Ja 0,5 0,5 0,9 0,0 0,4 0,8 0,0 0,0 0,6 0,3 0,6 0,0
He | 995 | 995 | 99,1 | 1000 | *"®® [99.6 [ 99,2 | 1000 | 1000 | “°?® [ 994 | 997 | 994 | 1000 | >7%
Jla im cTe y TOKY nmpeTxoaHux 12 meceny GHJIM H3JI05KEHH CEKCYAJTHOM HACHIbY ?
Ja 0,2 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0
He | 998 | 1000 | 1000 | 1000 | ' [99.8 [ 100,0 | 1000 | 1000 | “°%° 9.8 [ 1000 | 1000 | 00,0 | 2%

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-Hucam y cramy; * 2 TeCT
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4.2.9. TloBe3aHOCT HeoCTBapeHHX MOTpede 3a 3IPaBCTBEHOM 3alITUTOM ca
(PYHKIMOHAIHUM OIPAHHYEHUMA

Y omHOCYy Ha HEOCTBapeHe IMOoTpede 3a 3ApaBCTBEHOM 3aIITHUTOM, CKOPO YETBPTHUHA
nanujeHata (22,6% wu 23,4%, pecrneKTHBHO) KOjU Cy WMalM BEIUKe TEImKohe ca BHUIOM,
W3jacHHUJIA C€ Jia je y MPETXOAHUX 12 Mecenu mMaia motpedy 3a 3paBCTBEHOM 3aIITUTOM U
JICKOBMMa, ajli je HHUje MOIJIa MPUYIITUTH u3 ¢uHaHCHjcKuX pasiora (Chi Square=90,648,
df=4, p<0,001; Chi Square=125,124, df=4, p<0,001, pecriektuBto) (Tabena 23a).

Tabena 23a. I[loBe3aHOCT HEOCTBapeHUWX TOTpeda 3a 3APABCTBCHOM 3alITHTOM U
¢yskuoHanHux orpanuuema ©O1., O2. u ©O3.

®02. /1a 11 umarte

®O1. [1a 1u HOCHTE Temkohe 1a BUANTE YaKk U ®03. [Ia 1u KopucTHTE
Hao4ape WU Kajla HOCHTe Hao4Yape Wiu o
TOMAaraJjio 3a cayx?
KOHTaKTHA counBa? KOHTaKTHA counBa? Jla au
p* umare Temkohe ca Buaom? p* p*
Crnen I'nys
Ja | He "g;‘u‘:f 1 2 3 Ja | He ”f{zj:e
0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
) | 00 | Jormie % | ) | o) | 00 | ot
e (%) e (%)
Jla iu BaMm ce y nperxoqnux 12 Mecenu AecHIIo 1a HUCTe HAa BpeMe J00UJIN 3APABCTBEHY 3aLUITHTY jep CTe MPeayro YeKaiu 0
L2
Jla 14,7 10,6 5,9 115 16,2 218 16,2 13,5 0,0
. .Hg 65,7 60,5 82,4 0,000 64,8 63,6 65,5 0,000 69,5 64,2 100,0 0,030
1e OO 19,7 | 290 | 11,8 23,7 20,2 12,6 13,6 | 22,2 0,0
notpede

Jla iu BaMm ce y mperxoqnux 12 Meceny AecHIIO 1a HHCTE HA BpeMe J00MIH 31PaBCTBEHY 3aIUTHTY 300T YIa/beHOCTH HJIH MpodieMa
ca npeBo3om?

Tl 46 | 58 [ 11,1 3,0 66 | 134 67 | 48 [ 00

e 742 | 635 | 718 | go00 | 744 | 724 | 711 | (o0 [77.0 [ 715 [ 1000 | oo
e Oto 211 | 307 | 111 256 | 209 | 155 163 | 237 | 00

norpebde

Jla 1 cTe y peTXoAHUX 12 Meceln MMaJIu MOTpedy 32 MEAUIIMHCKOM 3/ 3aIUTHTOM, A1 je HUCTe MOTJIH IPHYIITHTH 3001
(unaHCcHjckuX pa3iora?

Ja 11,3 11,2 11,1 7,6 15,7 22,6 13,5 11,2 20,0
Hnjiigmo 67,0 | 58,8 77,8 0,000 66,2 63,4 62,3 0,000 68,5 64,9 80,0 0,253
21,7 30,0 111 26,1 20,9 15,1 18,0 239 0,0
noTpede
Jla 1m cTe y mpeTXoaHUX 12 Meceln MMaJiu NOTPedy 3a MPONHCAHMM JIEKOBUMA, aJIM HX HUCTE MOIJIH IPHYIUTHTH 3001
(punaHCcHjcKkuX pasziora?
Ja 9,5 10,3 0,0 59 14,0 234 11,2 9,6 0,0
.He 69,3 60,4 77,8 0,000 68,1 66,9 61,5 0,000 66,9 67,3 80,0 0,878
Huje 6umo 21,2 29,3 22,2 26,1 19,1 15,1 21,9 23,1 20,0
noTpede

Ja u cre y nperxoanux 12 Meceuu nMaiu noTpedy 3a 3alITHTOM MEHTAJIHOT 3IPaB/ba, A1 je HHCTe MOIJIH NPHYIITHTH 360T
(¢punancujckux paziaora?

it 16 | 17 0,0 0,7 23 6,7 17 | 16 0,0

. _Hg 372 | 326 | 500 0113 34,3 38,1 42,7 0000 |AL6 | 359 | 400 | 449
e Giio 612 | 657 | 500 650 | 596 | 506 56,7 | 625 | 60,0

notpebe

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Temikohe, 3-y3 Benuke tenikohe; * y 2 Tect

Ha ocHoBy Tab6ene 230., Moxe ce yBUAETH J1a je CKOpO YeTBpTUHA nanujeHara (23,0%, 24,2%
PECIIEKTUBHO) KOja HUj€ y CTamy Ja Nellayy 1oJla KUJIoMeTapa Ha paBHOM, y HocieImux 12
Mecell HUje Jo0MIIa 3/IpaBCTBEHY 3alUTUTY jep je Mpeayro yekana, Kao HU U3 (PMHAHCH]CKUX
pasmora (Chi Square=80,179, df=6, p<0,001; Chi Square=127,135, df=6, p<0,001).
IToBe3aHOCT OcTaMX HEOCTBAPEHUX MOTPeda 3a 3APABCTBEHOM 3AIITUTOM U (PYHKIIMOHATHUX
orpannuema ®O4., POS., u PO6., npukaszana je y TaGenn 230.
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Tabena 236. IloBe3anoct HeocTBapeHHX ToTpeba 3a 3IPaBCTBEHOM 3alITUTOM U
¢ynkunonanHux orpanndema ®0O4., POS., u ©O6.

DO4. [a 11 umaTte

Temkohe 1a uyjere
fta 1yl ®OS. [1a 1u umaTe Temkohe

prr};;:gi; xam J1a yyjeTe Ipyry ocody kajaa ®O6. Ja au umaTe Temkohe
ca HBOM pasroBapare y 12 nemavnTe noJia
pa3roBaparte y . . .
. . " Oy4HHjOj mpocTOpHju (YaK U " KHJIOMETPa 1o paBHOM 0e3 -
THXOj POCTOPHUjH p K212 Ko p 5 hu® p
PUCTHTE IOMAralio W10 KakBe nomohu?
(4ak 1 Kajga
3a ciayx)?
KOPUCTHUTE
noMaraJio 3a cjayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | (%) | (%) @) | () | (%) | (%) () | %) | (%) | (%)
Jla sim Bam ce y nperxoaHux 12 Mecelu 1eCHJIO 12 HUCTE HA BpeMe J00WJIH 3APABCTBEHY 3aIITHTY jep cTe MPeayro 4eKkajs ...?
Ja 128 | 158 | 17,0 13,8 125 | 157 | 238 115 | 141 | 18,0 23,0
= .Hg 638 | 67,1 | 614 0,001 65,3 66,0 | 58,3 | 524 0,030 62,3 | 67,4 | 659 69,9 0,000
e BIIO 234 | 17,1 | 216 209 | 214 | 259 | 238 262 | 185 | 160 | 72
notpede

Jla im Bam ce y nperxoaHux 12 Mecenu 1ecHJIo 1a HUCTe HA BpeMe J00UJIH 3APaBCTBEHY 3aIITHTY 300T Y1a/b€HOCTH HJIH NpodJieMa
ca npeBo3om?

Jla 36 | 81 | 07 56 [ 39 [ 44173 22 | 61 | 94 | 156
- .Hg 711 | 742 | 684 0,000 719 734 | 67,7 68,3 00,085 69,9 74,1 72,8 76,8 0,000
uje 61U 253 | 177 | 219 225 227 | 278 | 244 279 | 19,8 | 17,8 7,6
notpede

Jla Jiu cTe y mpeTXoHuX 12 Mecenn nMau notTpedy 3a MeIUIMHCKOM 3P 3alITHTOM, /11 je HUCTe MOTJIN NPHYLITHTH 360r
(puHaHCcHjcKkuX pa3iora?

Ja 10,2 | 134 | 174 12,1 10,6 | 10,0 9,5 7,7 131 | 174 24,2
H”j:lgmo 64,3 | 685 | 60,0 0,000 64,8 67,6 | 60,4 | 59,5 0,022 63,7 | 67,4 | 655 66,8 0,000
255 | 182 | 226 23,0 21,8 | 29,6 | 31,0 286 | 195 | 171 9,0
notpebe
Jla i cTe y mpeTXoaHuX 12 Mecenn nMaIu noTpedy 3a MPOMHCAHUM JIEKOBHMA, aJIH HX HUCTE MOIJIH MPHYLITHTH 360T
¢punancHjckux pasiaora?
Ja 8,3 12,2 | 194 10,8 8,9 6,7 9,5 55 12,0 | 16,9 22,7
Hnji-lgmo 66,8 | 705 | 58,1 0,000 66,4 70,2 | 646 | 643 0,006 658 | 71,0 | 64,8 69,7 0,000
250 | 173 | 226 22,8 20,9 | 28,7 | 26,2 28,7 | 17,0 | 18,3 7,6
norpebde

Jla 1m cTe y mpeTXoAHNX 12 MecelM MMaJIu MOTPedy 3a 3aIITHTOM MEHTAJIHOT 3APaBJba, aJIM je HICTe MOTJIM MPUYIITHTH 360
(uHaHCcHjcKkuX pa3iora?

Jla 11 [ 25 [ 52 20 [ 11 ] 14 [ 24 L0 | 13 | 29 | 62
_ _Hg 343 | 408 | 406 | gy | 37.6 | 361 | 315 | 333 | o5, | 316 | 424 | 408 | 405 | 04
WeOIO | 645 | 56,7 | 54,2 606 | 62,7 | 671 | 643 673 | 563 | 563 | 533
noTpede

1-6e3 temkoha, 2-y3 mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-Hucam y cramy; * ) 2 TeCT

Jenna werBptuHa mnanujeHara (25,2%) xoju HUCY OWiIM y CTamy Ja c€ caMH HOMHY y3 12
CTETICHUKA MM Jia cul)y HU3 WUX, U3jaCHUIIM Cy C€ Jla Cy Yy MPETXOAHUX 12 Mecenu umaiu
noTpely 3a 3ApaBCTBEHOM 3AIITUTOM aJIM Ja j€ HUCY MOTJIM MPUYIITUTH 300T (PMHAHCH]CKUX
pazmora (Chi Square=162,642 df=6, p<0,001). Takohe, Tpehuna nanujenara (33,3%) koja
HUje OMjIa y CcTamy Ja Ce KOHICHTPHIIE WM AMTH, HUje J0OMIa 3IpaBCTBEHY 3allITUTY 300T
yIaJbeHOCTH Wik Tpobiiema ca npeso3om (Chi Square=56,557, df=6, p<0,001) (Tabena 23B.)
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Tabena 23B. IloBe3aHOCT HeOCTBapeHHX TOTpeda 3a 3APaBCTBEHOM 3alITHTOM U
¢dyHkunonanHux orpanndema ®O7., DOS., u O9.

DO7. la 1u umaTte
Temkohe 1a ce camu
nomnHete y3 12 crenennka

D0O9. /la 11 nmate
Temkohe 1a rpusere u
;kBahere uyBpcTy Xpany,

®O08. [1a 1 umate
Temikohe y namhemy nin

niu 1a cuhere Hu3 wux? p* KoHueRTpannjn? p* MmonyT jadyke? p*
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | (%) | (%) %) | %) | %) | %) ) | ) | ) | (%)
Jla im Bam ce y nperxoanux 12 Mecen /1IeCHJIO 1a HHCTe HA BpeMe JOOMJIH 31PAaBCTBEHY 3aIITHTY jep cTe MPeayro 4YeKaj ...7
Ha 10,9 | 135 | 19,8 22,5 12,6 | 155 | 185 | 41,7 126 | 14,7 | 151 | 20,2
HHji—Iano 62,2 | 67,3 | 655 688,69 0,000 63,6 | 67,2 | 66,9 | 50,0 0,000 63,6 | 66,1 | 664 | 61,8 0,010
26,9 | 19,2 | 14,7 ! 238 | 173 | 146 | 83 238 | 19,1 | 185 | 18,0

norpede

Jla im Bam ce y nperxoaHux 12 Mecenu 1ecHJI0 1a HUCTe HA BpeMe J00U/IH 3APaBCTBEHY 3aIITHTY 300T Y1a/b€HOCTH HJIH NpodJieMa
ca npeBo3om?

Jla 22 | 47 | 94 | 171 35 | 81 | 7,7 | 333 28 | 66 | 97 | 135

_ .Hg 69,2 | 74,8 | 739 784,63 0000 |70 [ 733 [ 7771683 | 00 7131733 [ 709 [ 697 | o
WEOHIo | 586 | 205 | 16,7 ' 255 | 185 | 14,6 | 83 259 | 20,0 | 194 | 169
notpede

Jla ;iu cTe y npeTxoHuX 12 Mecenn nMan norpedy 3a MeIUIUHCKOM 3P 3alITHTOM, AJIY je HUCTE MOIJIH NPUYLITHTH 3601
(punaHcHjckux paszaora?

Ta 71 [ 122 | 178 | 252 95 | 150 | 185 | 417 81 | 136 | 207 | 146
He 63,7 | 67.2 | 65,7 | 657 | ooo0 [ 646 [ 666 [ 669 | 500 | o0 [66.0 | 651 [ 610 652 | o000
Huje 6110 | 994 | 506 | 165 | 20 259 | 184 | 146 | 83 259 | 213 | 182 | 202
norpebe
):la JIN CTE y HpeTXOl]HI/IX 12 Mecenu HMaJin "0Tpe6y 3a "poﬂ"caH"M JIECKOBUMA, aJI1 UX HUCTEC MOI'JTH “p“ymT“T“ 3601‘
(uHaHCHjcKuX pa3iora?
Ta 54 | 105 | 169 | 233 76 | 131 | 220 | 417 69 | 110 | 191 124
- :lgm 652 | 714 | 66,5 %7151 0,000 | 668 | 698 [ 626 [ 50.0 | oo [676 | 686 [ 629 | 685 | 00
204 | 181 | 167 | © 256 | 171 | 145 | 83 255 | 203 | 180 | 19.1
norpebde

Jla iu cTe y mpeTxoaHux 12 Mecenn MMaIu noTpedy 3a 3alITHTOM MEHTAJHOT 3IPaBJba, A1 je HHCTe MOIJIH MPHYIITHTH 3001
¢punancujckux pasiaora?

Jla 10 [ 12 [ 30 [ 57 09 [ 27 [ 54 [250 09 | 15 | 47 | 45
WEOMIO 1 676 | 57,8 | 57,7 : 659 | 556 | 39,2 | 25,0 650 | 575 | 559 | 775
noTpede

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-Hucam y cramy; * 2 TeCT

4.2.10. YHuBapHjaHTHa ¥ MYJTHBAPHjaHTHA perpecMOHa aHAJIU3a MPeIUKTOpPa
(QYHKIIHOHAIHUX OTPAaHUYEHA

Kako Om ce yTBpAMIO KOje NPOMEHJbUBE Cy CTATUCTUYKU 3HAYaJHU HPEIUKTOPU
¢dbynkuuonanHor orpanudema PO.1 /la au Hocume naouape unu Kowmaxmua couusa?, y
MoJies1 OMHapHe JIOTUCTUYKE perpecuje cy yHere cieaehe Bapujabie: TUI Hacesba, MHIEKC
Onmaroctama, HHMBO O0pa3oBama, pajJHU CTAaTyC, CaMONPOLIEHAa 3]paBjba, MPUCYCTBO
XMUIIEPTEH3Hje, TOCeTa JIeKapy CIELUjaluCTH, HEeocTBapeHe IoTpede 3a 3paBCTBEHOM
3aITUTOM 300T (PMHAHCH]JCKMX pas3yiora, CTapoCT, CKOP MEHTAJHOI 3]IpaBjba U CKOP
couujamHe mnozpuike. Bapujabne koje cy 3aapiane CTaTHCTUYKY 3HAYajHOCT y MOJEIy
OMHapHEe JIOTUCTUYKE perpecuje cy npukazane y Tabenu 24. BepoBatHnoha ma he ocoba koja je
3aBpIINJIA JIOKTOPAT MOTBPAHO OATOBOPUTH HA MUTAKE O HOIIEHY KOHTAKTHUX COYMBA WU
Haoyapa, Beha je CKOpo 4eTupH MyTa, Yy OJHOCY Ha ocobe 0e3 ocHOBHe Ikone. Takobe,
BepoBaTHoha Ja he ucnuTaHMIM KOjy Cy CBOj MHJEKC Onaroctama O3HauWiIM Kao V-
HajOooraTHju, HOCUTU Haoyape WK KOHTAaKTHA COYMBA, Y OHOCY Ha UCIHMTAaHHUKE KOJy CYy CBO]
UHJICKC Onarocrama 03Ha4mIM Kao [-HajcupomainHuju, Beha je ckopo 2,3 myra (Tabena 24).
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Tabena 24. VYuakpcHu ogHocu ImaHcu W 95% WHTEpBanM TMOBEpeHA MPEAUKTOPA
¢ynkunonanHor orpannyema ©O.1 [a 1w nocume Haouape unu KOHMmaKmua covusa?

YHuBapHjaHTHA JOTHCTHYKA MyJaTHBapHjaHTHA JOTHCTHYKA
perpecuja perpecuja
Konnynuk mance p Konnynuk mance p

Hnzexe Gnaroctarma (V-najeupovammuju vs. I- | - 673 5 709.4800) | <0,001 | 2,274 (1596-3.242) | <0,001
HajCHPOMAIITHH]H)

HuBo o6pasoBamba (JOKTOpar vs. 6e3 IKoJIe) 8,980 (3,103-25,988) <0,001 3,891(1,104-13,722) <0,05

Pajiru craryc (IIEH3MOHEPH VS. HE3AIOCIICHH) 3,823 (2,585-5,655) <0,001 4,144 (2,108-8,148) <0,001

Ja i cTe uMany noTpedy 3a MEAUIIMHCKOM
3IPABCTBEHOM 3AITUTOM aJIH j€ HUCTE MOTJIH 0,555 (0,400-0,770)
TIPUYIITUTH W3 GUHAHCH]CKHX pa3iiora (Huje )
Om10 OTpede 3a METUITMHCKOM 3JPaBCTBEHOM 0,631 (0,528-0,755) <0,001 <0,001
3aITUTOM VS. (PMHAHCHjCKHU PA3JIoT HUje OHo
orpannyasajyhu ¢axrop)

Y 1muiby yTBphHBama CTATUCTHYKH 3HAYAJHUX TMPEAUKTOpPa (YHKIIMOHATHOT OrpPaHHYCHHa
®0.2 la nu umame mewkohe 0a eudume uyax u Kada Hocume Haodape Ulu KOHMAKMHA
couusa? Jla mu umame mewxohe ca euoom?, y Mojuen OMHApHE JIOTUCTUYKE PErpecHje Cy
yHeTe cienehe Bapujabie: TWN Hacesba, WHICKC Ojarocrama, HUBO 00pa3oBama, pagHU
cTaTyc, CaMOIIPOIeHa 3][paBJba, NMPUCYCTBO XHUIEPTEH3Hje, MOCeTa JIeKapy CIICIUjaIUCTH,
HEOCTBapeHe MoTpede 3a 3APaBCTBEHOM 3aIITUTOM 300T (PMHAHCHU]JCKUXX paszjora, cTapocr,
O0JI, CKOp MEHTAJHOT 37paBJba M CKOp COIMjaiHe mojapiike. Bapujabme koje cy 3aapxane
CTATUCTUYKY 3HAYAJHOCT y MOJICNy OMHApHE JIOTUCTUYKE perpecuje cy mpukazaHe y Tabenn
25. BepoBaTtHoha ma he oco0a koja nMa XHMEPTEH3H]y, UMaTH Temkohe ca BuoM, Beha je 3a
56,2%, y onHocy Ha oco0e Koje HeMajy IWjarHOCTUKOBaHy xumepreH3ujy. Ca roauHama
cTapoctu, BepoBaTHoha aa he ocoba pa3BuTH Teukohe ca Buaom, pacre 3,8%. Takohe, ocodba
KOja je CBOje 3/paBJbe MpOIIeHWJIAa Kao BeoMma J00po, uMa 3a ckopo 90% mame maHce na
npunajaa Tpynyu UCIUTaHUKA KOjU MMajy Heke Tenikohe ca BUAOM, Y OJHOCY HAa MCIUTAaHHUKE
KOj€ Cy CBOje 3/]paBJbe MPOIECHIIN Kao BeoMma Jomie (Tabema 25).
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Tabena 25. VYwuakpcHu ogHocu 1mmancu W 95% UWHTEpBanM TMOBEpPEHA MPEAUKTOPA
¢ynkunonanHor orpanndema ©0O.2 Ja au umame mewkohe da suoume yax u Kkaoa Hocume
Haouape unu Konmaxkmua covusa? Jla 1u umame mewxohe ca 6uoom?

YHHMBapHjaHTHA JIOTHCTHYKA MyATHBAPHjaHTHA JIOTHCTHYKA
perpecuja perpecuja

Konnuynuk mance p Konnuynuk mance p
HuBo o6pasoBama (JOKTOpar vs. 6e3 IKoJe) 0,048(0,017-0,141) <0,001 0,088(0,022-0,345) <0,001
Crapoct 1,072(1,061-1,082) | <0,001 1,038 (1,017-1,060) <0,001
Camonponiena 31passia (BEoMa 106po Vs. 0,102(0,056-0,184) | <0,001 0,102(0,012-0,845) <0,05

BEOMa JIOIIIE)

Xwuneprensuja (1a vs. He) 1,668(1,450-1,918) <0,001 1,562(1,181-2,058) <0,005

Ja nu cte uManu noTpedy 3a MeAULUHCKOM
3IPaBCTBCHOM 3aIUTUTOM aJIU j& HUCTE MOTIIH
MPHYIITUTH U3 QUHAHCHICKUX PAsNOra (HHjC | 5 3991 g70.2 g84) | <0,001 1,660(1,127-2,446) <0,05
Omto moTpede 3a METMIIMHCKOM 3/IpaBCTBEHOM ' ' ' ' ' ' ' '
3aITUTOM VS. (PMHAHCHjCKH PA3JIoT HUje OHo
orpannyaBajyhu ¢axrop)

CKOp MEHTAITHOT 3]IpaBjba 1,196(1,168-1,224) <0,001 1,087(1,042-1,134) <0,001

CKop coljaiHe HOAPIIKE 1,132(1,080-1,186) <0,001 1,153(1,056-1,259) <0,001

Y muipy yTBphHMBama CTATUCTHYKH 3HAYAJHUX MPEAUKTOpPa (YHKIIMOHATHOT OTpPaHHYCHHa
®0.3 Jla au xopucmume nomazano 3a ciyx?, y Moaell OMHApHE JIOTUCTHYKE pPErpecHje cy
yHere crnenache Bapujabiie: HUBO 00pa3oBama, CaMOMPOIIEHA 3/paBjba, MPHCYCTBO
XUIEepTEeH3Uje, IOCeTa JieKapy CIEeUHjaTuCTH, HEOCTBapeHe MoTpede 3a 3paBCTBEHOM
3aIITUTOM 300T (PMHAHCH]CKUX Pa3Jiora, CTapoCT M CKOp MEHTAJTHOT 37jpaBjha. Bapujadie koje
Cy 3aapkajie CTAaTUCTUYKY 3HAYaJHOCT y MOjeNy OWHapHE JIOTHCTHYKE pErpecHje cy
npukazane y TabGemm 26. Ca rommnama crapoctd, BepoBaTHoha ma he ocoba KOpUCTHUTH
nmomarajgo 3a ciyX, pacte 5,7%. Taxohe, BepoBatHoha ga he ocoba koja je mnekapa
CHEIHUJATUCTy TMOCETUIIa TIpe Mame o1 12 Mecemu, KOPUCTUTH TToMaraio 3a ciyX, Beha je 3a
63,1%, y ogHOCy Ha MalMjeHTe KOju Cy JieKapa CIIEUHjaTUCTy MOCETWIH Ipe Buile on 12
mecenu (Tabena 26).

Tabena 26. VYwuakpcHu ojgHocu ImaHcu U 95% uHTepBadM MOBEpema MPEAUKTOPA
¢dbynkuronanHor orpannuewa ©O.3 /la au kopucmume nomaeano 3a cayx?

YHuBapujanTHa JOrHCTHYKA MyaTUBapHjaHTHA JIOTHCTHYKA
perpecuja perpecuja
KoanyHuk mance p KoauyHuk mance p
Crapoct 1,055(1,034-1,075) <0,001 1,057(1,033-1,082) <0,001
Kaza cte mocnenmu myT IOCETUIIN JeKapa
crerjanucty? (npe Mame o1 12 Meceru vs.. 1,625(1,182-2,233) <0,005 1,631(1,147-2,321) <0,05
npe Buie o 12 mMecer )

PazMaTrpameM CTaTUCTUYKU 3HAYajHUX MpeIuKTopa (yHKUHMOHAIHOr orpaHudewma ©O.4 /la
U umame meuikohe oa uyjeme opyzy ocoby Kaoa ca wom pazeoeapame y muxoj npocmopuju
(uak u Kaoa Kopucmume nomazano 3a ciyx)?, y Mojaen OWHapHEe JOTUCTUYKE perpecuje cy
yHere cnenehe Bapujabie: TN Hacesba, OpayHu CTaTyc, HMBO 00pa3oBama, HHJEKC
Onarocrama, pajJiHu CTaTyc, CaMOIPOIIEHA 3/IpaBJba, IPUCYCTBO XUIIEPTEH3H]€, TOCETA JIEKapy
CNELMjaTUCTH, HEOCTBapeHe MoTpede 3a 3ApaBCTBEHOM 3allTUTOM 300T (PUHAHCH]CKHX
pasiora, cTapocT, CKOp MEHTAJIHOT 37[paBjba U CKOp coljanHe noapuike. Bapujabne koje cy
3aJpKalie CTAaTUCTUYKY 3HaYajHOCT y MOJIely OMHapHE JIOTUCTUYKE perpecuje cy nNpruKasaHe y
TaGenu 27. lanca na he ce oco6a koja je 3aBpIInIa JOKTOpaT U3jaCHUTH Ja UMa MOTelKohe
Ja gyje Apyry ocoly Kaja ca ’OM pa3roBapa y TUX0j IPOCTOPHjU Mama je 3a 62,9% y ogHocy
Ha ocoOy 6e3 3aBpieHe mikose. Ca mopacToM CKopa COIMjaTHe MOPIIKE 32 jeAHY jeAHHHUILY,
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BepoBaTHoha fa he ocoba mpumagaty rpynu UCIMTaHWKA KOja KMMa MOTEIIKohe aa dyje apyry
oco0y Kajia ca ’bOM pa3roBapa y THX0j mpocTopuju pacte 3a 9,2% (Tabemna 27)

Tabena 27. VYuakpcHu ojgHocu ImaHcu W 95% WHTEpBanM TMOBEpeHA MPEAUKTOPA
dynakuonanHor orpanndema ©O.4 Jla 1u umame mewxohe oa uyjeme opyey ocoby kaoa ca
FOM pazeosapame y muxoj npocmopuju (Yax u kaoa Kopucmume nomazano 3a ciyx)?

YHUBApHjaHTHA JOrMCTHYKA MyJTHBAPHjaHTHA JIOTMCTHYKA
perpecuja perpecuja
Konnuynuk mance p Konnuynuk mance p
Crapoct 1,113(1,101-1,126) <0,001 1,088(1,063-1,113) <0,001
HuBo oGpasosara (IOKTOpAT VS. 0,628(0,312-) >0,05 0,371(0,147-0,937) <0,05
0e3 mKose)

CKOp MEHTATHOT 3/IpaBJba 1,178(1,152-1,204) <0,001 1,092(1,047-1,138) <0,001
CKOp COLIMjaTHE MOPIIKE 1,136(1,080-1,195) <0,001 1,186(1,081-1,302) <0,001

HcnutnBameM CTaTUCTUYKY 3HAYajHUX MPEAUKTOpa (QyHKUMOHANHOT orpaHundewma PO.5 Ja
au umame mewikohe Oa uyjeme Opyey ocoby kada ca mom pazeosapame y OVUHUjO]
npocmopuju (Yaxk u Kada Kopucmume NOMA2ano 3a ciyx)?, y Moaena OMHAapHE JIOTHCTHUYKE
perpecuje cy yHete cieaehe Bapujabie: moji, HUBO 00Opa3oBama, CaMOIPOLIEHA 37paBiba,
MpUCyCcTBO OoJIHOT mopemehaja y BpaTHOM Jeny Jieha, mocera Jekapy CHEIH]jaluCTH,
HEOCTBapeHe MOTpede 3a 3APaBCTBEHOM 3aITUTOM 300T (DMHAHCHCKHUX pasjiora, CTapocT,
CKOp MEHTaJHOT 3JpaBjba W CKOp COIMjaJIHE TMojpiike. Bapujabme koje cy 3aapkaie
CTATUCTUYKY 3HAYAJHOCT y MOJICNy OMHApHE JIOTUCTUYKE perpecuje cy mpukazaHe y Tabenn
28. BepoBatnoha nma he oco0a koja mma 3aBpIICH IOKTOpAT Jla CE M3jacHU Ja TOCedyje
Temkohe fa 4dyje apyry ocoly Kaaa ca HOM pasroBapa y Oy4YHH]O] MPOCTOPHjU Mamba je€
55,7% y omHocy Ha ocoOy Koja Hema 3aBplleHy Ikoiy. Takohe, ocoba koja umMa OOIHU
nopemehaj y BpatHoMm geny Jjeha, uma 3a 23,7% Behy miancy na mpumaga KaTeropuju
WCIIUTAaHWKA KOjU Jla TIoCemyjy Temikohe na 4dyjy apyry ocoOy Kaja ca HBOM pasroBapajy y
Oyunujoj nmpoctopuju (Tabena 28).

Tabena 28. VYuakpcHu ojgHocu ImaHcu U 95% wuHTepBamu TOBepema MPEIUKTOpa
¢dbynkuronanHor orpannuewa DO. /la au umame mewkohe oa uyjeme opyey ocoby kaoa ca
oM paszosapame y OVUHUjO] npocmopuju (Yax u kada Kopucmume nOMA2ao 3a ciyx)?

YHuBapujaHTHa JOrHCTHYKA MyaTUBapHjaHTHA JIOTHCTHYKA
perpecuja perpecuja
KoanyHuk mance p KoauyHuk mance p
Huso obpasosara(noktopat vs. 6e3 | 4500 914.0,823) <0,05 0,443(0,225-0,875) <0,05
LIKOJIE)
bostn nopemehaj Y oo ey nebha (ma | 4 359(1,156-1,580) <0,001 1,237(1,040-1,471) <0,05

VY umipy yrBphHUBama CTaTUCTHYKM 3HA4ajHUX MPEIUKTOpa (YHKIHOHATHOT OrpaHHYCHA
®0.6 /la 1u umame mewkohe oa newauume noia KuioOmMempa no pagHom 6e3 OUN0 Kaxee
nomohu?, y Monen OMHapHE JIOTUCTHYKE perpecuje cy yHere cieiehe Bapujabne: MHAEKC
Onarocrama, Moji, HUBO 00pa30Bama, pajHu CTaTyc, OpauHu CTaTyc, CaMOIpOLIeHa 3/IpaBJba,
puUcycTBO OONHOT mopemehaja y npomeM Jeny jeha, orpaHnderme 300r NpUCYyTHUX 00JIOBa,
notpeba 3a kyhHOM Herom, morpeda 3a OOJTHUYKUM JICUCHEeM, IOCeTa JIeKapy CHeLHjaIucTH,
HeoCTBapeHe MmoTpede 3a 3/paBCTBEHOM 3aIUTHUTOM 300T (PMHAHCHJCKUX pasjiora, CTapocr,
CKOp MEHTAJHOI 3/paB/ba W CKOp colujanHe mnojpiike. Bapujabne koje cy 3aapxane
CTaTUCTHYKY 3HAYajHOCT y MOJielNy OMHapHE JIOTUCTUYKE perpecuje cy npukazane y TabGemu
29. Ilanca na he ce ocoba koja je y Opaky M3jaCHUTH Ja UMa NoTeukohe ia memadu mnojia
KUJIOMeTapa 1o paBHOM 0e3 nuuje moMohu Mama je 3a ckopo 80% y ogHOCY Ha 0cobe Koje cy
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06e3 emotuBHOr mapTHepa. HeodekuBano, BepoBaTHOha na he ce ocoba koja mma O0JHH
nopemehaj y nomeM ey sieha M3jacHUTH J1a MMa MOTEIIKohe /1a memayun moia Kuiomerapa
mo paBHoM Oe3 wuuje momohu Mama je 3a 32,2% y omHOCYy Ha 0co0e KOju TakBy BPCTY
nopemehaja Hemajy. Ca mopacToM CKOpa MEHTAJIHOT 37paBjba 3a jeAHY |EAWHHILY,
BepoBaTHoha n1a he ce ocoba u3jacHUTH Aa ¥Ma rmotenikohe Aa Menrady moja KujaoMeTapa 1o
paBHOM Oe3 numje momohwu, Beha je 3a 10% (Tabena 29).

Tabena 29. VYuakpcHu ogHocM ImaHcu W 95% WHTEpBaIM TMOBEpPEHA MPEAUKTOPA
¢bynkunonanHor orpanndewma PO.6 /Ja 1u umame mewkohe 0a newavume noia Kuiomempa
no pasHom b6e3 ouno kaxee nomohu?

YHHBapHjaHTHA JJOTHCTHYKA MyaruBapujanTHa
perpecuja JIOTHCTHYKA perpecuja
Konnynuk mance p Konnynuk mance p
Hugo °6pa3°‘*a“’;§f§;$“’a mkona vs. 6es 6,077(2,677-13,792) <0,001 | 5,256(1,622-17,031) | <0,05
Crapoct 1,118(1,106-1,131) <0,001 | 1,115(1,086-1,144) | <0,001
Bpaunu craryc (y Opaky vs. caMIi) 0,522(0,291-0,936) <0,05 | 0,209(0,060-0,725) <0,05
bostku nopewvehaj y hoen ey neha (1a vs. 0,403(0,350-0,464) 0,678(0,494-0,931) | <0,05
Jla 1 cte uMaIT oTpedy 3a MEAUIUHCKOM
3IPaBCTBEHOM 3aIITUTOM aJId j€ HUCTE MOTJIH
MPHYUITHTH U3 GUHAHCHICKHX pasiora (Huje 3,372(2,632-4,321) <0,001 | 1,761(1,054-2,942) | <0,05
Omto moTpede 3a METMIIMHCKOM 3/IpaBCTBEHOM
3aIITUTOM VS. (PUHAHCHjCKM pa3ior HUje 6o
orpann4aBajyhu ¢axrop)
CKOp MEHTAIHOT 3/IpaBJba 1,373(1,330-1,416) <0,001 | 1,100(1,043-1,161) | <0,001
Ckop coljaiHe MoApIIKe 1,111(1,061-1,164) <0,001 | 1,152(1,041-1,275) <0,05

HcnutrBameM CTaTUCTHUKH 3HA4YajHUX NpenukTopa GyHKmuoHamHor orpanudewma DO.7 /Jla
au umame mewkohe oa ce camu nonneme y3 12 cmenenuxa unu 0a cuheme Hu3 rux?,y
Mojie) OMHapHe JIOTUCTHYKE perpecuje cy yHere cieache Bapujabie: mHAeKc Onarocrama,
MoJi, HUBO 00Opa3oBama, pagHH CTaTyc, CaMOMNPOIICHA 3/IpaBJba, IPHCYCTBO OOIHOT
nopemehaja y nomem aeny seha, orpanuderme 300T IpUCYTHUX 00JI0Ba, moTpeda 3a kKyhHOM
HEeroMm, morpeda 3a OONHUYKHM JICYCHEeM, II0CeTa JIeKapy CIEIMjalluCTH, HEOCTBApCHE
notpe0e 3a 3IpaBCTBEHOM 3aIlITUTOM 300T (PMHAHCHjCKUX pa3jiora, CTapocT, CKOp MEHTAJHOT
3/IpaBJba U CKOP COIMjaHe moApuike. Bapujadie koje cy 3aapkajie CTAaTUCTHYKY 3Ha4ajHOCT
y MoJielly OMHapHe JIOTUCTHYKE perpecuje cy npukasane y Tabemu 30. YKene cy nokasane 3a
37,8% Behy 1maHcy Aa mpuIanajy KaTeropuju UCHMTAaHUKA KOJU MMajy TeIlKohe aa ce camu
nonHy y3 12 creneHuka win na cul)y HU3 BHUX, Y OJHOCY Ha MPHITAJHUKE MYIIKOT TOJA.
[lanca na he ocoba koja ce M3jacHWIA Ja je MMalia HEKe OOJIOBE y MPETXOAHE YETHUPH
HeJleJbe, MPUIMANaTH TPy UCIHUTAaHWKA KOjU WMajy Temknhe jJa ce camMu TOonHy y3 12
CTETeHMKA WU J1a cul)y HU3 BUX, Beha je ckopo 3 myTa, y 0JJHOCY Ha 0cO0€ KOje HHCY uMaie
Ty BpcTy 60sHuX nopemehaja (Tabena 30).
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Tabena 30. VYuakpcHu ogHocu 1mIaHcu W 95% WHTEpBanM TMOBEpeHA MPEAUKTOPA
¢ynkunonanHor orpanunuewma PO.7 Ja nu umame mewrxohe oa ce camu nonneme y3 12
cmenenuxa unu oa culjeme Hu3 roux?

. . MyaTHBapHujaHTHA JIOTHCTHYKA
YHuBapujanTHa JIOTHCTHYKA perpecuja

perpecuja
Konnynuk mance p Konnynuk mance p
Huso obpasosaiba (cpetna 4,868(2,371-9,994) <0,001 3,538(1,312-9,540) <0,05
IIKOJIa Vs. 0e3 IIKoJIe)
Crapoct 1,120(1,107-1,132) <0,001 1,097(1,071-1,124) <0,001
ITout (keHE VS. MYIIIKAPIIH) 1,872(1,643-2,133) <0,001 1,378(1,027-1,841) <0,05
Cavonponena 31pasma 301,567(97,505-932,698) <0,001 45,915(4,757- <0,005
(Jro1me vs Beoma Jiore) ! ! ' ' 443,211) '

Jla nmu cte umanu Heke
00JIOBE Y TOKY TPETXOJHE 3,255(2,645-4,006) <0,001 3,115(1,006-9,648) <0,05
yeTupH Henesbe? (1a vs. He)

Ja nu cte y nperxogaux 12
mecery, Bu iimaHo,

KOPUCTHIIH WK JTOOHIH OUITO 0,099(0,060-0,163) <0,001 0,345(0,124-0,960) <0,05
koju o6k kyhHse Here? (na
VS. HE)
CKOp MEHTAITHOT 3/IpaBJba 1,371(1,327-1,416) <0,001 1,110(1,049-1,174) <0,001
CKop colpjaiHe MOAPIIKe 1,117(1,067-1,170) <0,001 1,112(1,007-1,229) <0,05

Pa3zmarpameM CTaTHUCTHYKU 3HA4YajHUX MpeAuKTopa (yHKIHOHATHOT orpanudema PO.8 /la
au umame meuwikohe y namhery unu KoHyeHmpayuju?, y MoJesl OWMHApHE JIOTUCTUYKE
perpecuje cy yHere cienehe Bapujabie: WHACKC Ojarocrama, IMOJ, HHUBO 00pa3oBama,
CaMONPOIICHa 3]IpaBJba, TMPHUCYCTBO JICTIPECH]e, OTpaHUYCHE 300T MPUCYTHUX OOJIOBA,
notpeba 3a kyhHOM Herowm, motpeba 3a OOJTHUYKHUM JICUCHEM, IOCETa JEKapy CHEIH]aTiucTH,
HEOCTBapeHe MOTpede 3a 3APaBCTBEHOM 3aIITUTOM 300T (DMHAHCHCKHUX pasjiora, CTapocT,
CKOp MEHTAJHOT 3JpaBjba W CKOp COlLMjaJIHE TMojpiike. Bapujabme koje cy 3ampikaie
CTaTUCTUYKY 3HAYaJHOCT Y MOJiely OMHapHE JIOTUCTHUYKE perpecuje cy npukazane y Tabenu
31. McnuraHuiy Koju Cy 3aBpILIMIMA CPEIby LIKONY UMaiu cy 3a 56,5% mamy BepoBaTtHOhy
na he mpumanaTd rpynu Koja MMa TEHIKohe y KOHLEHTpalvju Wik namhemwy, y OJHOCY Ha
UCIIUTAaHUKE KOJU HEMajy 3aBpIICHY OCHOBHY IIKOJdy. [lanujeHTH Kojy Cy MOCeTHIH JieKapa
CHENHjaIUCTy Tpe Mame o1 12 Mecenu, umainu cy 3a 72,8% Behy mancy Ja npumnajiajy rpynu
WCIIUTAaHWKA KOjU MMajy Telikohe ca mamMmhemeM W KOHIEHTPAIMjOM, Y OJHOCY Ha ITaIlfjeHTE
KOjU Cy JIeKapa CIlelujalucTy noceTiiu npe Buie of 12 meceuu (Tabena 31).

Tabena 31.YHakpcHu opHocu 1mmaHcu W 95% wuHTepBaliM TMOBEpeHma MPEAUKTOPA
¢dbyukimonanHor orpannyewma OO.8 Jla 1u umame mewkohe y namherny unu konyenmpayuju?

YHuBapujaHTHA JOTHCTHYKA MyJaTuBapujaHTHa JOTMCTHYKA
perpecuja perpecuja
KoanyHuk mance p Konnynuk mance p
Crapoct 1,105(1,093-1,117) <0,001 1,069(1,045-1,094) <0,001
Huso obpasosarma (cpe/wva mikona | g 135 999, 184) <0,001 0,435(0,229-0,827) <0,05
vs. 0e3 mKoJe)
Kapna cte mocieasmy MyT NOCETHIIH
ieKapa enewjaInety? (Wpe MAE O | 295(1,119.1,499) <0,005 1,728(1,223-2,441) <0,005
MecCelH Vs. Ipe Buie o1 12
MECEIIH)
Jla nu cTe MManu Heke GOJIOBE Y TOKY
MPETXOJIHE YeTUPH Hesesbe? (Beoma 1,857(1,476-2,335) <0,001 1,852(1,180-2,906) <0,05
Onaru 00JIOBH VS. HACAM MIMao0)
CKOp MEHTAITHOT 3/IpaBJba 1,377(1,338-1,417) <0,001 1,272(1,202-1,346) <0,001
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VY UMby HMCIUTHBamba CTATHCTUYKU 3HAYaJHUX TPEAUKTOpa (YHKIMOHATHOT OrpaHHYCHA
@0.9 Jla mu umame mewxohe oa epuzeme u dceaheme uspcmy xpawy, nonym jaoyke?, y
Mojien1 OMHapHE JIOTUCTHYKE perpecHje cy yHere cienche Bapujabne: mHIEKC Oiarocrama,
HUBO O0pa3oBama, OpayHH CTATyC, pagHH CTaTyC, CaMOIPOLICHA 3/paBiba, MPEKUBIHEH
MOX/IaHH yJAap, OrpaHuueHe¢ 300r NPUCYTHUX O0JIOBa, MOTpeda 3a OONHHYKUM JICUCHEM,
rocera JieKapy CIHCIHjaIMCTH, HEOCTBapeHe NOTpede 3a 3IpaBCTBEHOM 3allITUTOM 300T
(MHAHCHjCKUX pa3jiora, CTapoCT, CKOP MEHTAIHOI 37[paBjba M CKOpP COILMjAIHE MOAPIIKE.
Bapujabne koje cy 3aapikaie CTAaTUCTHYKY 3HAYajHOCT Yy MOJENly OWHApHE JIOTHUCTHYKE
perpecuje cy mpukaszane y Tabemm 32. Ca rogmHama crapoctd, BepoBatHoha nma he ocoba
MMaTH Temkohe ma rpu3se win xxBahe 4BpcTy XpaHy, Beha je 3a 3,8%. Takohe, BepoBaTHOha 1a
he ocoba koja je cBoje 3/ApaBjb€ OLEHWIA Kao BeoMa J00po NpUIagaTH KaTeropuju
HCIUTaHUKaA KOjU MMajy Temikohe aa rpusy wiM kBahy uBpCTYy XpaHy, Mama je 3a 84,3%, y
OJIHOCY Ha MCIHUTAaHUKE KOjU Cy CBOj€ 37paBJbe MPOLEHWIH Kao Beoma Jome. (Tabena 32).

TaGena 32. VYuakpcHM oaHOCH TMaHcH U 95% wuHTEpBaNiM TMOBepema MPEIUKTOPA
¢yuxuonanHor orpanndewa ©0O.9 Ja au umame mewkohe oa espuseme u sceaheme ugpcmy
Xpany, nonym jabyke?

. . MyaTHBApHjaHTHA JIOTHCTHYKA
YHUBapHjaHTHA JOTHCTHYKA perpecuja .
perpecuja
KoanyHuk mance p KonnyHuk mance p
Crapoct 1,073(1,062-1,084) <0,001 1,038(1,015-1,061) <0,005
Hugo obpasosatba (cpestba 0,163(0,118-0,226) <0,001 0,249(0,130-) <0,001
IIKOJIa VS. 0e3 IIKOoJIe)
Moskzanu yaap (ia vs.He) 3,756(2,546-5,541) <0,001 0,349(0,150-0,811) <0,05
Cawmonpouena sipasska (BeoMa | g naa () 136.0,127) <0,001 0,157(0,036-0,680) <0,05
JI00po vs. BeoMa JIole)
CKOp MEHTAITHOT 3/[paBJba 1,230(1,200-1,262) <0,001 1,115(1,065-) <0,05
CKop colfjaHe MoApPIIKEe 1,121(1,070-1,175) <0,001 1,130(1,032-1,238) <0,001
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4.3. Ana;u3a pakTopa Koju yTHYY HA OTPAaHMYehba AKTUBHOCTH JIMYHE Here

CBu ucnuTaHuLIM Cy Ha OCHOBY BpeaHocTd ADL ckopa cBpcTane y Tpu Ipylne, OJHOCHO OHE
KOjU HeMajy orpaHuuema (BpeaHocT ckopa ), 3aTHM UCTIMUTAHUIIM ca OJaruM OrpaHrYeHUMa
(ckop 1-5) m oHM ca yMmepeHMM /0 TEIIKMM orpaHuuemuma (ckop 6-15). Pacnopnena
nanyjeHara y OJHOCY Ha OrpaHHYerha Be3aHa 3a aKTHBHOCTH JIMYHE Here Cy NpHKa3zaHa Ha
I'paduxony 10.

AKTHBHOCTH JINYHE HEre

7,30%

16,20%

B Hema orpaHuyemna

¥ bnara orpaHu4ema

YmMepena 110 Temika
orpaHUYCHa

76,40%

I'padurxon 10. Pacmomenma wmcnuraHmka y OAHOCY Ha CTENEH OrpaHUYCHa BE3aHHX 3a
aKTUBHOCTH JINYHE Here

4.3.1. Yruuaj counoaeMorpa@ckux KapakTepucTUKA HA OTPAHUYeHa AKTUBHOCTH
JINYHe Here

Y oaHOCy Ha HCHHTHBaHE CcoIMoaeMorpadcke KapakTEpHCTHKE, IOCTOjajia je 3HayajHa
pa3MKa y OrpaHWYCeHUMa aKTHBHOCTH JIMYHE HEre y OJHOCY Ha TOJ, MPH YeMy Cy
UCIUTAHUIM JKCHCKOr TIoia demhe MMald yMepeHa WM Temika orpanuuema (Chi
squre=42,595, df=2, p<0,001). Takohe, HCTUTAHUIIK Y CTAPOCHO] TPyIH 01 65-69 Hajuerhe
HUCY MMaJId HUKaKBa OTPaHUYCHA, JOK Cy CE yMEpPEeHa [0 TelllKa OrpaHHyYcHha Hajuenihe
jaBjpajia KOJ WMCHHMTAaHMKAa y CTapOCHUM rpymama mpeko 75 roauna (Chi squre=490,383,
df=10, p<0,001). Illto ce Tuue OpauyHor craTyca, HajBehin MPOIEHAT OHHMX KOjU HEMajy
orpaHuyema cy y Opaky wiu BaHOpauyHoj 3ajeanunu (63,1%), 10k cy oHu Koju umajy Oiara
(52,9%) wnu ymepena g0 Temika orpaHuucwa (53,7%) yuectanuje ymosuu/ymnosuiie (Chi
squre=146,304, df=6, p<0,001). Cem oBHX, ca OrpaHHYCHUMa AKTHBHOCTH JMYHE HETE CY
Oounu moBe3anu tun jgomahwmucta (Chi squre =375,753, df=12, p<0,001), peruon (Chi
squre=20,428, df=, p<0,01), auBo obpazorama (Chi squre=375,753, df=10, p<0,001) u paxuu
cratyc (Chi squre=136,783, df=10, p<0,001) (Tab6emna 33).
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Tabena 33. VYtumaj coumomeMorpad)CKux KapaKTEpHCTHKA HAa OrpaHHYeHha BE3aHa 3a
AKTUBHOCTHU JINYHE HET'C

AxTHBHOCTH Ju4He Here (ADL)
Hema Ymepena 10 .
Buara orpanuyema Tenka p
orpaI;;Iqu)a (%) OrpaHHYeHa
(%) (%)
JIN
Mymku 47,9 35,5 34,9 0000
Kencku 52,1 64,5 65,1 '
CrapocHe kaTeropuje
65-69 42,1 18,9 14,0
70-74 27,5 22,2 14,3
75-79 16,2 18,8 235
80-84 10,3 22,5 21,0 0,000
85-89 3,2 13,2 19,1
90+ 0,6 4,4 8,1
Bpaunu craryc
HeynaTa/HeoxemeH 2,2 1,3 3,7
Y Opaky/BaHOpavHO] 3ajCAHUIIH 63,1 43,0 40,6 0.000
Y noBary/uia 31,0 52,9 53,1 '
PasBenen/a 3,7 2,8 2,6
Bpoj ywranoBa nomahnucrea
1-5 unanoBa 84,3 84,4 87,1
6-10 wraHoBa 154 15,3 12,9 0,694
11-15 unanoBa 0,3 0,3 0,0
Tun nomahuncTBa
Camauka JoMahMHCTBa 16,1 22,7 18,0
Jenan ponuress ca 6ap jeqHUM JETETOM 01 00 00
miahum o 25 ronuna ' ' '
Jenan poauress ca geroM crapom 25 u
BHMILIE TOIMHA 6,2 8,6 9.2
ITapoBu 6e3 nere 31,0 21,7 22,4 0,000
[MapoBu ca 6ap jenHuM neTeToM Miahum 04 00 00
o1 25 roauHa ' ' '
[TapoBu ca nenom crapom 25 1 Buie 10,4 5.6 5.5
roJMHa
Ocraia gomahuHcTBa 35,8 41,4 449
Peruon
Beorpaacku pervox 23,6 21,7 18,4
Peruon Bojsoauue 24,3 18,8 21,7 0002
Peruon [llymanuje u 3anaane CpOuje 29,5 31,4 30,9 '
Peruon Jyxxue u Hcroune Cpbuje 22,6 28,1 29,0
Tun Hacesba
I'pajicka Hacespa 54,8 51,2 52,9 0234
Ocrajia HaceJba 45,2 48,8 47,1 '
HuBo o0pa3oBama
Be3 mkone 3,1 11,2 23,2
HemnotyHa ocHOBHA IIKOJIA 12,5 23,1 25,4
OCHOBHa LIKOJa 24,4 29,5 26,8 0000
Cpenma mikona 43,0 27,7 21,7 '
Bucoka win BuIna mkomia 15,7 8,4 2,6
MarucTepujyM Wid JOKTOpar 14 0,2 0,6
Paguum craryce
3arnocied 0,9 0,0 0,0
Hesamnocien 2,6 3,5 4,0
VY neHsuju 90,9 90,0 84,6 0.000
Hecmoco6aH 3a pan 0,3 1,2 7,0 !
Jlomahuria 4,7 4.6 4,0
Hpyro 0,6 0,8 0,4

*¥ 2 TeCT
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[IporieHaT HajCHPOMAIITHH]MX UCITUTAHUKA je OMO 3HAYaJHO HMKH KOJ OHUX 0e3 OrpaHHyemba,
oJTHOCHO M3HOCHO je 17,0%, TOK je Koa OHUX KOju Cy mMaiu Onara orpanndema 6mo 30,3%, a
OHHUX KOJjU Cy HMajJl yMepeHa J0 Tellka orpanuyema uszHocuo 28,3%. VYuecramoct
nanyjeHara y OJHOCY Ha HWHJIEKC Oyarocrama npukaszaH je Ha [padpuxony 11 (Chi
squre=91,977, df=8, p<10,00).

HNupexc 01arocrama

60,00% -
55,00% -
50,00% -
45,00% -
40,00% -
35,00% -
30,00% -
25,00% -
20,00% -
15,00% - —
10,00% - —
5,00% -
0,00% T T f
Hema orpanunderma bnara orpannyema YMepeHa 1o Telka
OrpaHrYeEha

B | (Hajcupomammuju) =2 =3 =4 5 (HajooraTtuju)

I'paduxon 11. [ToBezanocT nHaekca Garoctama U OTpaHUYEHa AKTUBHOCTH JINYHE HETe

4.3.2. YTunaj MEeHTAJHOT 31PaB/ba U COLUjaJIHe MOJAPIUIKEe HA OTPAHUYEHA AKTUBHOCTH
JIMYHe Here

MeHTanHO 3/paBJibe j€ MOKa3aJio 3HauajHy MOBE3aHOCT ca OrpaHUYEHhUMa aKTUBHOCTH JIMYHE
nere (Chi squre=888,217, df=8, p<0,001), npu yemy je HajBehu mpolEHAT OHUX KOjH HUCY
MMaJi HUKaKBa orpaHnyera Takohe Hucy umanu Hu cummnrome aemnpecuje (90,1%). Ca npyre
CTpaHe, MCIUTAHHUIM ca yMEPEHUM A0 TEUIKUM OrpaHuuemuMa cy Hajuiehe nmamu Onare
cumToMe nenpecuje (42,7%), anmu cy y oapeh)eHOM MPOIEHTY UM U U YMEPEHO TeIlKe
(11,4%) wumm Temke penpecuBHe enu3one (5,4%). Llto ce Thue comMjamHe MOMPIIKE
MOKAa3aHO je J1a ca YMEPEHUM JI0 TEIIKUM OTpaHuYera pacTe U mporeHar ymepene (21,5%) u
jake cormjanue noapike (1,7%) (Chi squre=40,913, df=4, p<0,001) kao 1mro je mpukasaHo y
Tabenu 34.
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Tabena 34. IloBe3aHOCT MEHTAJHOI 37ApaBJba U COLMjaJHE IMOJPIIKE ca OrpaHUYCEHUMA
BE3aHMUM 3a aKTUBHOCTH JINYHE HETe

AxkTuBHOCTH Ju4He Here (ADL)
Hema bnara *
OrpaHHYCHa OrpaHHYCHa Ymepera 110 Te{;HKa P
(%) (%) orpannuema (%)
MeHnTaJHO 31paBJbe
Hewma cummnirome nenpecuje 90,1 60,0 23,2
Bnaru cumnromu genpecuje 8,0 30,9 42,7
YMepeHa ienpecuBHa enu30/1a 1,3 6,4 17,3 0,000
YMepeHo Tellka AenpecuBHa eu30/1a 0,4 2,3 11,4
Termka nenpecuBHa enu3ona 0,1 04 54
Conujaana nogpuka
Jloma compjanna noapmika 87,3 79,9 76,9
YMepeHa conyjaiHa moapika 12,5 19,8 21,5 0,000
Jaka conmjanHa moapuika 0,2 0,4 1,7

*¥ % TeCT
4.3.3. YTI/IIIaj 3APAaBCTBCHOI CTalba HA OTPaHUYCIbA AKTUBHOCTH JIMYHE HEre

Hcnuranuiy Koju Cy UMalld yMEpeHa JI0 TeIllKa OTpaHryvekha Cy y HajBeheM MPOIIEHTY CBOje
3[paBJbe y LEIOCTH OIIEHUIH Kao Jote (48,4%) wiun Beoma sore (37,4%) (Chi
squre=852,609, df=8, p<0,001), mrro je mprukasano Ha ['padukony 12

Kakso je Bauue 3apaBibe y nesoctu?

60,00% -
55,00% -
50,00% -
45,00% -
40,00% -+
35,00% -
30,00% -
25,00% -
20,00% -
15,00% -
10,00% -
5,00% - | '
0,00% - T .
Hema orpannuema brnara orpannuema YMepeHa [0 Telka
OrpaHHYEHa

B Beoma somre Jlomre Ocpenme (H1 70OpO HU JIOIIIE) Hobpo Beoma no6po

rpa(bI/II(OH 12. IloBe3anocT CaMOIIPpOLCHE CTakba 3JIpaBjba Yy MLCJIOCTU U OrpaHUYCH:A
AKTUBHOCTH JIMYHC HEI'C

Kon wmcnuranmka ca yMmMepeHHUM 0 TEUIKMM OrpaHHYeHMMa je W 3HayajHO BHIIe Ouia
3acTymibeHa jayrotpajua oOomect (91,9%) (Chi squre=60,640, df=2, p<0,001). Osu
UCIHUTAHUIM cy Takohe Hajuemthe cmarpanu jga cy 030MJBHO OIpaHMYEHH 300T HEKOr
3paBCTBEHOr TpobiieMa y 00aBibarby aKTHBHOCTH KOje OOMYHO pajae Apyru Jbyau (87,9%)
(Chi squre=1199,959, df=4, p<0,001), ka0 u ga TO OrpaHUYEEE Tpaje HajMame 6 Meceru
(97,8%) (Chi squre=91,138, df=2, p<0,001), mrto je nmpukano y Tabemu 35.
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Tabena 35. YTumaj omnmrer 3JpaBCTBEHOr CTalkba Ha OrpaHUYCHA BE3aHA 32 AKTUBHOCTH

JIMYHEC HETC

AxTHBHOCTH Ju4He Here (ADL)

Hema Buara *
OrpaHHYeHa OrpaHHYeHa Ymepena o TngKa P
(%) (%) orpannuemna (%)
Ja 11 mMaTe OMII0 KAaKBY IyTOTpajHy 00JIeCT HJIM TYTOTPAjHHU 31PaBCTBEHU MPo0JeM ( ...y TPajamy WM ce 04eKyje Aa
he TpajaTu Hajmame 6 Mmecenn)?
Ja 74,3 83,5 91,9
He 25,7 16,5 8,1 0,000
Jla 1u cTe 300T HEKOT 3/IPaBCTBEHOT MPO0J1eMa OTPaHHYeHH Y 00aB/batby AKTHBHOCTH KOje 00MYHO pajie APYITH Jbyau?
O30HJbHO OTpaHHYCHU 10,1 37,6 87,9
OrpaHudeHH, aay He 030HBHO 35,5 45,8 11,8 0,000
Hucte yormre orpanndeHl 54,4 16,6 0,4
Jla 1u cTe OMJIM OTpaHMYEeHN HajMarbe MPEeTXOAHMX IIecT Mecenu?
Ja 76,2 88,7 97,8
He 23,8 11,3 2,2 0,000

*X % TeCT
4.3.4. YTuuaj XpoHU4YHUX 00/1€CTH HA OrPAHUYEHbA AKTUBHOCTH JIMYHE Here

IToBe3anocT MNpuCyCcTBa XPOHHUYHUX oojslectu M OorpaHn4d€ma  aKTUBHOCTH JIMYHEC HCTEC
npukazana je y Tabemn 36. Ckopo CBe MCIUTHBaHE XPOHHYHE OOJecTH cy Omile 3HadajHO
MOBE3aHE Ca OrpaHWYCHhbMMa BE3aHWM 3a aKTHUBHOCTH Ju4He Here (p<0,05), mpu uemy je
MIPHUCYCTBO CBAaKe O/ KbUX OHMJIO HAj3aCTYIJbCHH]jE KOJ MalHjeHaTa ca YMEPEHUM JI0 TEIIKHM
orpannuemuma. Jenuno ce mpucycrBo aneprmja (Chi squre=0,026, df=2, p=0,270) wu
nosumieHor xonecrepona (Chi squre=0,038, df=2, p=0,067) Huje 3HAUajHO PA3IUKOBAIIO y
3aBHCHOCTH O] CTETICHA OTPaHNYCHha aKTUBHOCTH JINYHE HETE.
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TaGena 36. IloBe3aHOCT XpOHUYHUX OOJIECTH W OrpaHUYCH-A BE3aHMX 32 AKTUBHOCTH JINYHE
Here

AxTHBHOCTH Ju4He Here (ADL)
Hema Ymepena 10 .
Buara orpanuyema Teuka p
OFpa(I:I)}/I;l cra (%) OTpaHHYeHa
° (%)
Actma
Ha 5,2 8,6 10,3
He 94,8 91,4 89,7 0,000
XpoHnYHH OPOHXMTHC, XPOHHYHA ONICTPYKTHBHA OoJiecT iiyha, emdusem
Ja 59 8,2 10,7
He 94,1 91,8 89,3 0,002
HNudapkr MUOKapaa MM XPOHMYHE NOcaeauLe MH(papKTa MUOKapaa
4,2 6,4 6,6
95,8 93,6 93,4 0,020
Koponapna GoJiecT cpua Wy aHTHHA NIEKTOPUC
Jla 21,5 30,9 31,7
He 78,5 69,1 68,3 0,000
Xuneprensuja
Ha 61,6 71,6 64,2
He 38,4 28,4 35,8 0,000
Moxnann ynap
Ha 19 53 16,9
He 98,1 94,7 83,1 0,000
Aprtpo3a
Ja 13,7 28,5 35,2
He 86,3 71,5 64,8 0,000
boJsinu nopemehaj y nomem ey Jeha
Ja 21,7 42,7 47,8
He 72,3 57,3 52,2 0,000
boJsinu nopemehaj y BpaTHOM j1es1y KHUMe
Ja 19,8 29,8 39,3
He 80,2 70,2 60,7 0,000
Jnjaderec
Ja 17,8 21,6 22,6
He 82,2 78,4 77,4 0,023
Aulepruja
Ha 7,8 9,7 7,4
He 92,2 90,3 92,6 0,270
Iupo3a jerpe
Ha 0,3 0,7 2,2
He 99,7 99,3 97,8 0,000
Hemoryhnocr 3aap:xaBama Mokpahe
Ja 7,3 16,6 29,8
He 92,7 83,4 70,2 0,000
BbyopexHu npodieMu
Ja 6.5 11,9 14,0
He 93,5 88,1 86,0 0,000
Jlenpecuja
Ja 5,2 11,5 23,0
He 94,8 88,5 77,0 0,000
IloBuILIEH X0J€CcTepPoJI
Ja 19,9 24,1 20,7
He 80,1 75,9 79,3 0,067
MaJjiurno 060/bem-e
Ha 3,0 4,4 8,8
He 97,0 95,6 91,2 0,000

*Y 2 TeCT
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4.3.5. Yrunaj xopumhema 0o0JHHYKe M BaHOOJHUYKE 3APABCTBEHE 3alUTHTE HA
OrpaHMYer-a AKTHBHOCTH JINYHE Here

Y Tabenu 37 mpukazaHa je MOBE3aHOCT Kopuinhema OOJHUYKE 3IPABCTBEHE 3aIITUTE WU
OrpaHHYCHa aKTUBHOCTH JH4YHE Here. Ha OOJHMYKOM Jiedewy y MpeTXoaHux 12 meceuu cy
Hajuemhe OWJIM TALUMjEeHTH ca YMEpPEHUM 0 TemkuM orpanuuemuma (31,0%) (Chi
squre=96,585, df=2, p<0,001), koju cy Hajuelrhe OMJIM U JHEBHU NALUjESHTH y TOM MEPUOIY
(16,3%) (Chi squre=27,554, df=2, p<0,001). Hacympor TOoMe, MaidjeHTH ca OJarum
orpaHMYCHUMa Cy Hajuelnhe O Ha OOJHUYKOM Jiedewy BHIle o1 mecell naHa (14,6%) (Chi
squre=8,578, df=2, p<0,05).

Tabena 37. IloBezanoct kopuinhema OOJHUYKE 3PaBCTBEHE 3AIUTUTE Ca OTpaHUYEHUMA

BC€3aHHUM 3a aKTUBHOCTHU JIMYHEC HET'C

AkTHBHOCTH Jiu4He Here (ADL)

Hema
OTrpaHHueHa
(%)

Bbara
OTrpaHHuEHa

(%)

YMepena 10
TemnKa
orpannuema (%)

p*

Ja jiu cre y nperxoanux 12 mecenu 611 Ha 00JTHHYKOM Jledewy (JIexKaau

y 60/ITHMIM TTpeKo Hohm nmin ay#xKe)?

Ha

11,1

18,6

31,0

He

88,9

81,4

69,0

0,000

Pasmumubajyhu o cBUM OBMM NpUJINKaMa KaJa cTe OHJIM NPUMJ/beHH Ha 00JTHHYKO JieYeme, KOJIUKO cTe YKYNIHO Hohu
NpoBeJIM y 60JHULM?

Jlo mecenn qana

93,6

85,4

85,9

IIpexo mecelr 1aHa 6,4 14,6 14,1 0,014
Ja jiu cre y nperxoaHux 12 meceuu 6M/1M NPUMJ/beHH Y 00JTHHLY KA0 JHEBHU NALMJEHT ...?7
Ja 8,5 13,4 16,3
He 91,5 86,6 83,7 0,000
Y nperxoanux 12 Meceny KOJIMKO MyTa cTe OUJIN MPUMJbEHH Y OOJTHHILY KA0 JHEBHH NanujeHT? 6poj npujema
Jlo met nyta 87,3 78,7 72,5 0026
Ipeko ner nyra 12,7 21,3 27,5 '

TabGena 38 mpukasyje mMoBe3aHOCT KopUIIherma BaHOOMHHYKE 3PABCTBEHE 3allITUTE H
OrpaHWYCHa BE3aHMX 3a aKTHMBHOCTU JIMYHE eHre. [lanujeHTH ca yMEpeHUM [0 TEIIKUM
orpannuemuma cy y Behoj mepu nocehusanu nekape cnenujanucre (Chi squre=12,341, df=4,
p<0,05) omnocuo wux 60%, mok je Takohe 3HauajHO Behu MpOLIEHAT OBUX HCIUTAHUKA Y
nperxonHux 12 mecenu kopuctuiu Heku obnuk kyhne Here (31,4%) y oaHocy Ha OHE ca
onarum (7,7%) unu 6e3 orpanuuerma (1,9%) (Chi squre=470,549, df=2, p<0,001). Hacympor
TOME, MAIMjCHTH Ca KOjU Cy HajydecTajuje KOPHCTWIIM YCIyre MPUBATHE MpaKce Cy OHU ca
Onarum orpanuuemuma (25,5%) (Chi squre=10,868, df=2, p<0,01). Ocrane kapakTepuCTUKE
HUCY OWJIC ITOBE3aHE Ca OrPaHHYCHUMa aKTUBHOCTH JIMYHE HETe.
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TaGena 38. [ToBe3anocT kopunthema BaHOOTHUYKE 3/PAaBCTBEHE 3AIUTUTE Ca OTPaHHYCHHMa

BC3aHHUM 3a aKTUBHOCTHU JIMYHC HCT'C

AxTHBHOCTH Ju4He Here (ADL)

Hema
OTrpaHHueHa
(%)

Bnara
OrpaHUueHa
(%)

Ymepena 10
TemnKa
orpannuema (%)

p*

Kapa cre Bu imuHo mocJieibu my

T MOCETHJIN/KOHCYJITOBAJIH JIEKapa OMNIITe MeIHIHHE WIH neAnjaTpa?

[pe mame ox 12 Mecenn 82,7 82,30 76,5
[Ipe Bume ox 12 Mecenu 16,8 17,5 23,1 0,089
Huxkana 0,5 0,2 0,4
Jla 1u MMaTe cBOT JleKapa oNiTe MeInIIMHe WM NeaujaTpa? Y 1p:KaBHOj YCTaHOBH
Ja 94,7 96,2 95,5
He 5,3 3,8 4,5 0,292
Jla Jin MMaTe CBOI JieKapa ONuITe MeJuLMHe WM neaujaTpa? Y NpUBaTHOj NPAKCH
Ja 4,6 4,5 7,5
He 95,4 95,5 92,5 0,100
Kapa cre nocseamy nyT Bu JJHYHO MOCETHIIN HEKOT JieKapa cnelujaanucry?
[Ipe mame o 12 mecerm 54,0 59,7 60,2
[Ipe Bume ox 12 Mecenu 40,7 36,3 37,6 0,015
Huxana 53 4.0 2,3

Ja yia cre y nperxoanux 12 meceuu, Bu nyH0, KOPpMCTHIN HWJIH 100HIM OWJI0 KOju 001Uk KyhiHe Here?

Ja

1.9

7,7

31,4

He 98,1 92,3 68,6 0,000
Ja au cre y nperxoanux 12 mecenu KOPUCTUJIM YCJIyre NPUBATHE Mpakce (IMjarHOCTHKA, JieYeme...)?

Ja 25,5 20,2 19,6

He 74,5 79,8 80,4 0,004

HUcnurannim Ge3 orpaHnyema demhe HHUCY KOPHUCTHIIM JIEKOBE WM OWJbHA JICKOBUTA
cpencrasa win Butamune (57,0%) y oqHocy Ha nauujente ca 6marum (47,3%) uim ymepeHum
10 TemkuM orpanndemuma (47,3%) (Chi squre=20,398, df=2, p<0,001), mTo je mpukazaHo
Ha ['paduxony 13.
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100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

/{a 11 cTe y TOKY MpeTX0JHe ABe Helelbe
KOPHUCTHJIM HEKe JIEKOBe UM OMJbHA JICKOBUTA
cpeacTBa UM BUTaMHHe Koje Bam Huje mpomucao
Jexkap?

57,00
47,99 47,3%
43,00

Ymepena 110 Temika
OrpaHHYCHA

Hema orpannuema buara orpannuema

II[a
© He

I'paduxon 13. IloBe3aHocT mpuMeHe JIEKOBA WM OWJBHHX CpeICcTaBa WM BUTAaMHUHA M

OrpaHN4Y€ma aKTUBHOCTHU JIMYHE HETC

4.3.6. [loBe3aHoCT MOBpea ca OrPAaHUYCHLUMA AKTUBHOCTH JINYHE Here

Huje noka3ana cTaTUCTUYKHM 3HAYajHA MMOBE3aHOCT HE3rojia y ApyMcKoM caobpahajy koje cy

JI0BeJie 10 MoBpehuBama Ko/ MalyjeHara Koju y OJHOCY Ha CTeNeH OrpaHHyYeHa aKTUBHOCTH

mnure uere (Chi squre=1,003, df=2, p=0,606). IlIto ce Tuye Hesroma kon kyhe (Chi
squre=30,755, df=2, p=0,000) mnu Hesroxa y ciaobomHo Bpeme (Chi squre=7,638, df=2,

p=0,022), noka3aHa je CTATUCTUUYKU 3HA4YajHA IIOBE3aHOCT y YUYECTAJIOCTH Y OJIHOCY Ha CTENEH
OrpaHUYEHa, OJHOCHO HCHUTAHUIM Ca YMEPEHUM JI0 TEIIKUM OrpaHHuYemHMa cy deuihe

uMaJli He3roze Ko Kyhe uimu cy ci10604aH0 BpeMe, IITOo je npuka3aHo Ha ['paduxony 14.
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He3roae

20,0% -
18,0% -
16,0% -
14,0% -
12,0% -
10,0% - 6,8%

8,0% 1 4.89
6,0% - 3.7% 0

4,0% - 28
2,0% -
0,0% - T .

Hewma orpannuema Buiara orpannuema Ymepena 1o Temka
OrpaHHYEHa

10,3%

¥ Hesrona kox kyhe Hesrona y cmobomHo Bpeme

I'padurxon 14. IloBesanoct He3roma kox kyhe m y cino0omHO BpeMe W OTpaHUYCH:A
AKTHUBHOCTH JIMYHE HET'C

Ha niurame /la au Bam je 6una nompebna meouyuncka nomoh 3602 ose (0osux) nezeooe (a)?
MOCTOjajia je pasjifKa y OJIrOBOpHMAa y OJHOCY Ha CTEIEH OrpaHHYeHha aKTHBHOCTH JIMYHE
uere (Chi squre=26,764, df=6, p=0,000) (Tabene 39).

Tabena 39. IloBe3aHoct kopumihema MEAWIMHCKE Momohu 300T HE3roJa M OrpaHHYCHA
BE3aHUX 34 aKTUBHOCTH JINYHE HETE

AxTHBHOCTH Ju4He Here (ADL)
Hema Bbnara YMepena 10 *
OrpaHHYeHa OrpaHHYeHa TeIlKa P
(%) (%) orpanunyema (%)
Jla 1u Bam je Oui1a morpedHa MenuuuHcka nomoh 360r oe (oBux) He3roje (a)?
Ja, npuMibeH y OOJTHHILY/3aapKaH MPEeKo 19.4 236 588
HohHM
Ja, nprMibeH y OOJTHHILY/HHje 3aApiKaH 40,0 345 324
npeko Hohu 0,000
Ha, o1 cTpaHe Jiekapa Wik MEHUIHCKE 20,0 18.2 29
cecrpe
He 20,6 23,6 5,9

4.3.7. IloBe3aHocT 00J10Ba M OTPAHNYEHbA AKTUBHOCTH JIMYHE Here

Iloka3ano je na manujeHTH Oe3 orpaHuuerma y HajBehoj Mepu HHMCY uUManu Oo0JloBE Yy
nperxoque uerupu Hedelbe (51,8%), MOK Cy mamMjeHTH ca yMEpEeHHM [0 TEHIKHM
orpaHnyewmuMa Hajuenthe wmamu ymepene (37,4%) wiu jake Oomose (23,2%) (Chi
Square=461,211, df=10, p<0,001). TokoM MpeTXOAHE YETHPH HEJEeIbe, OBE MAIUjeHTE je 00
npungHo (35,3%) uim Beoma (34,1%) omeratu y HopmanHnoM mociy (Chi Square=305,968,
df=8, p<0,001) (Ta6emna 40).
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Tabena 40. [ToBe3aHOCT 00JIOBa M OTpaHUYCHA BE3aHUX 32 aKTUBHOCTHU JIMYHE HETe

AxTHBHOCTH Ju4He Here (ADL)
Hema Biara Ymepena 1o *
OTpaHnYCHa OTpaHnYCHa TemnKa P
(%) (%) orpannuena (%)
Jla Jin cTe nMaJIn Heke §0JI0BE Y TOKY MPETX0IHE YeTHPH Helesbe?

Hucam 51,8 23,5 11,6
Beoma Gnare 15,2 17,7 74
buare 13,4 19,1 8,4

Ymepene 13,6 24,1 37,4 0,000
Jake 4,8 12,6 23,2
Beoma jake 12 3,0 12,1

ToxoM npeTxogHe YeTHPH HeAe/be, KoJIMKO Bac je 0041 omerao y Bamem HopmanHoM nociay (yk/by4uyjyhu nocao Ban
kyhe u y kyhn)?

Humaio 13,8 4.4 1,8
Maio 40,6 28,5 6,6

YmMmepeHo 27,6 32,4 22,2 0,000
[TpuaraHO 13,2 23,6 35,3
Beoma 4,8 11,1 34,1

4.3.8. [loBe3aHOCT HACU/bA M OTPAHUYECHA AKTUBHOCTH JIMYHE Here

Kana je ucnutuBaHo Aa Jid MOCTOjU MOBE3aHOCT u3Mel)y pU3NUKOr, ICUXUYKOT U CEKCYaTHOT
HACHJba M OTPAHUYCHAa AKTHBHOCTH JINYHE HEre MOKAa3aHo je Jia Cy MAIlUjeHTH ca YMEPEHUM U
TEIIKUM OTrpaHnuemuMa demhe Ounu m3noxxkeHu ¢uznmukoM Hacuiby (1,7%) y omHocy Ha
narnujerer 6e3 (0,1%) u ca 6marum orpanndemuma (0,5%) (Chi Square=8,696, df=2, p<0,05).
3HayajaH TOBE3aHOCT HHje TMocTojanma y moraemy mncuxuukor (Chi Square=1,034, df=2,
p>0,05) u cexcyannor Hacusba (Chi Square=0,428, df=2, p>0,05) (Tabemna 41).

TabGena 41. YTunaj kopunrhema O0THUYKE 3IPAaBCTBEHE 3aIITUTE HA OrpaHUYCHA BE3aHa 3a
AKTHBHOCTH JIMYHE HETe

AxTHBHOCTH Jn4uHe Here (ADL)

Hema Bnara «
VYMepena 10 Telka p
OrpaHHYeHa OrpaHHYCHa o
(%) (%) orpanunyema (%)
Jla 14 cTe y TOKY npeTxoaHux 12 Mmecenu OMIM H3J10KeHH PU3HYKOM HACHbY?
Ja 0,1 0,5 17
He 99,9 99,5 98,3 0,013
Jla au cTe y TOKY npeTxoaHux 12 Mecenu OMJIM M3JI0KeHH MICHXHYKOM HACHJBY (TpeTkhamMa, Bpehamy...)?
Ja 0,5 0,9 0,0
He 99,5 99,1 100,0 0,59
Jla 14 cTe y TOKY npeTxoaHux 12 Mecenu OUJIM M3JI0KEHH CEKCYAJTHOM HACHIbY?
Ha 0,2 0,0 0,0
He 99,8 100,0 100,0 0.807

4.3.9. IToBe3aHOCT HEOCTBAPEHHUX NMOTPede 32 3APABCTBEHOM 3aIITHTOM H OTPAaHUYeHA
AKTHMBHOCTH JINYHE Here

Wcnuranuu koju cy umanu 6mnara (18,5%) win ymepena a0 temika orpanudema (19,9%) cy
yuyecTajuje OArOBOpHJIA MOTBPIHO Ja Y NPeTXoAHuX 12 Mecenu HUCY JOOMIIM 3]IpaBCTBEHY
3alITUTY Ha BpPEeMe jep Ccy Mpeayro YeKkaid y OJHOCY Ha oHe Oe3 orpanuuema (12,3%) (Chi
Square=28,503, df=4, p>0,001). Takohe, ucnUTaHWIIA Ca YMEPEHUM O TEIIKAM
orpaHuuemuMa cy yerthe ocranu 6e3 37paBCTBEHE 3aIITUTE 300T yAaJbeHOCTH MIIH Mpodiiema
ca peBo3oM (18,2%) (Chi Square=108,248, df=4, p>0,001) nnu 360r PpUHAHCH]CKHIX pa3iiora
(27,8) (Chi Square=97,749, df=4, p>0,001). OBu wucnUTaHUIM Cy Takohe, CTaTUCTUYKU
3Ha4ajHO yemrhe pekiu Ja Cy uMaiu norpedy 3a nponucanum jekoBuma (Chi Square=28,503,
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df=4, p>0,001) wiu 3amruTom MeHTaIHOT 371paBsba (Chi Square=28,503, df=4, p>0,001) anu
j€ HUCY MPpUYITHIN 300T (puHAHCH]cKUX paziora (Tabena 42).

TaGena 42. Ytunaj xopumihema OOTHUYKE 3APAaBCTBEHE 3aIITUTE HA OrpaHUYEH-A Be3aHa 3a
AKTHUBHOCTH JIMYHEC HET'C

AkTuBHOCTH Jiu4He Here (ADL)
Hema bmara *
OrpaHuYeHA OrpaHuYeHA Ymepera z10 Teﬁm{a P
(%) (%) orpannuema (%)
Ja s Bam ce y mperxoanux 12 Mecemu JecHJIO Ja HUCTE HA BpeMe J00UIH 31PaBCTBEHY 3aIITUTY jep cTe MPexyro
YyeKa ...?
Ja 12,3 18,5 19,9
He 65,1 61,0 67,2 0,000
Huje 6mo notpete 22,6 20,5 12,9

Jla 1n Bam ce y mperxoannx 12 Mecenn AecHIIO Ja HUCTE HA BpeMe J00M/IH 3APaBCTBEHY 3AITHTY 300T yIa/beHOCTH
WM NpodJieMa ca npepo3om?

Ha 3,3 8,5 18,2
He 72,3 70,3 69,0 0,000
Huje 6mio motpete 24,4 21,2 12,8

Ja am cTe y nperxogunx 12 Mecenn uMaan norpedy 3a MeIMIMHCKOM 3P 3aIITHTOM, aJIH je HUCTe MOTJIN
NPUYIITUTH 360T pUHAHCHjCKUX pa3yora?

Ha 8,9 17,6 27,8
He 66,1 61,4 61,5 0,000
Huje ouno motpebe 25,0 21,0 10,7

Ja am cTe y nperxognnx 12 Mecenn uMaam norpedy 3a MpoONUCAHNM JEeKOBHMA, aJIM MX HICTE MOTJIM NPUYIITHTH
300r (pMHAHCHjCKUX pa3Jora?

Ha 74 15,1 27,1
He 68,2 64,6 61,7 0,000
Huje 6umo motpebde 24,4 20,3 11,2

Jla Ji cTe y mpeTXoaHuX 12 Mecenu MMaJIM MOTpedy 3a 3aIITHTOM MEHTAJIHOT 3APaB/ba, AJH je HUCTe MOIIH
NPUYIITUTH 300T PUHAHCHjCKUX pa3sora?

Ha 0,9 2,5 9,6
He 34,5 41,0 46,0 0,000
Huje 6umo motpebe 64,6 56,5 44,4

4.3.10. YHuBapMjaHTHa ¥ MYJTHBAPHjaHTHA pPerpecMOHa aHaJu3a MNpPeIUuKTOpa
OrpaHHYerba AKTUBHOCTH JINYHE Here

Pa3marpameM CTaTUCTHYKHM 3HAYajHUX MPEAUKTOpA OTpaHHYCHa aKTMBHOCTH JIMYHE HETE, Y
Mojie)l OMHapHE JIOTUCTHYKE perpecuje cy yHere cieache Bapujabie: mHAeKe Onarocrama,
1oJ, HUBO 00pa3oBama, PaJHU CTaTyc, OpayHU CTAaTyC, CaMOIPOLIEHA 3/1PaBJba, MPUCYCTBO
nujabereca, orpaHUYee 300r MPUCYTHHX O0JIOBa, moTpeda 3a kyhHOM Herom, motpeda 3a
OOJTHMYKHUM JICUCHEM, I0CETa JeKapy CIICIHjaIuCTH, HEOCTBapeHe MoTpede 3a 3ApaBCTBEHOM
3alITUTOM 300r (MHAHCHjCKUX pas3yiora, CTapocT, CKOp MEHTATHOT 3]paBjba H CKOP
couujamHe mnozpuike. Bapujabne koje cy 3aapiane CTaTHCTUYKY 3HAYajHOCT y MOJEIy
OMHapHE JIOTUCTUYKE perpecuje cy npukazane y Tadenu 43. VcnuTaHuIM KOju Cy MPOICHIIIN
CBOj€ 31paBJb€ Kao ocpelme, umManu cy 3a 87,5% wmame IIaHce JAa NpUnagajy Ipynu
UCIHUTAaHUKA KOJU MMajy OrpaHMYCHa aKTUBHOCTHU JINYHE HETe, Y OJJHOCY Ha UCIIUTaHHUKE KOJU
Cy CBOj€ 3/]paBJbe€ NPOLEHWIN Kao BeoMa Jjouie. BepoBaTHoha na he ucnuTaHuIu Koju cy
NEH3MOHUCAaHHU TPUNAJATH PN UCIHUTAHUKA KOjU MMAjy OTpaHHUYEHa aKTUBHOCTU JIMYHE
Here, Beha je 31,4 myTa, y o1HOCY Ha MCIIUTaHUKE KOjU Cy He3anociaeHu. Ca mopacToM ckopa
MEHTAJHOI 3/]paBjba 3a jE€JHY jeIUHMIly, BepoBaTHoha naa he uWcnMTaHMLIM TNpHUNAgaTH
KaTeropuju Koja uMma ojpeheHa orpaHuyema aKTUBHOCTH JU4yHe Here, Beha je 3a 19,6%
(Tabena 43).
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TaGena 43. YHakpcHU 0JTHOCH IMIaHCH U 95% uHTEpBaiu MoBepema MPEAUKTOPA OrPAHNYCHA
AKTHBHOCTH JINYHE HETe

VHuBapHjaHTHA JIOTUCTHYKA MynTuBapujaHTHA IOTUCTHYKA
perpecuja perpecuja
Konuynuk masxce p Konuynuk naxce p

CamomnporieHa 37paBiba (OCpebHe Vs. 0,056(0,031- <0,001 0,125(0,037-0,415) <0,005
BEOMa JIOIIE) 0,102)

Pagnu cratyc (IeH3MOHUCAHN VS. 5,182(1,669- <0,001 31,402(1,231-800,842) <005
HE3a0CIICHH) 16,085)

CKOp MEHTAITHOT 3/IpaBiba 1’1212(;"7])'47- <0,001 1,196 (1,092-1,310) <0,001

4.4. Ananu3a pakTopa Koju yTu4y Ha orpaHuvyermha KyhHIUX aKTHBHOCTH

Ha ocuoBy BpenHoctu IADL ckopa Koju ce OJJHOCH Ha HHCTPYMEHTATHE aKTUBHOCTH
JTHEBHOT KHBOTA, OJJHOCHO KyhHE aKTHBHOCTH MCIIUTAHUIIU CY CBPCTAHE y TPH rpyIie: 0e3
orpannyema (BpeaHoct ckopa 0), 6mara orpanudema (ckop 1-7) u ymepena 1o Temka
orpannyema (ckop 8-21). Pacnonena nanujenara y oJHOCY Ha OrpaHUYEH-a B€3aHa 3a
AKTUBHOCTH JINYHE HETe Ccy mpuKa3zana Ha ['padukony 15

Kyhne akTuBHOCTH

13,10%

B Hema orpaHuuemna
48,60% B brara orpaHu4ema

YMepena 110 Temika

38,30% orpaHHYCHa

I'paduxon 15. Pacnosiena ucnutaHuka y OJHOCY Ha CTETIEH OIpaHHuYeH-a BE3aHUX 3a KyhHe
aKTUBHOCTH
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4.4.1. Yrunaj coumoaeMorpa@)CKux KapaKTepuCTHKAa Ha oOrpaHudema KyhHux
AKTHBHOCT

to ce Thue coumomeMorpadCKux KapakTEpUCTHKA, IMOKa3aHa j¢ 3HA4YajHa pas3iukKa y
OrpaHUYCHbUMa aKTUBHOCTH JIMYHE HEre y OJHOCY Ha IOJI, OHOCHO MCIHMTAHHUIH >KEHCKOT
moJia cy 4Jenihe MMaay yMEpeHa WM Tellka orpaHudema (69,4%) y oqHOCY Ha MYIIKH TOJ
(Chi squre=94,895, df=2, p<0,001). Y3umajyhu y 003up OpauHu CTaTyC, UCIIUTAHUIU Oe3
orpaHuvYema Cy y Hajuemhe cmajganu y Tpymy OHUX KOjU cy y Opaky WM BaHOpa4HO]
3ajenuiy (65,9%), TOK Cy OHU KOjH yMepeHa J0 Temika orpanmyema (60,3%) ydecramuje
cnaganu y rpymny ymosuw/yaosuie (Chi squre=174,493, df=6, p<0,001). Ucnuranumu ca
YMEPEHUM JI0 TEIIKUM OrpaHHYemUMa cy y Hajsehem mpoueHTy Ouinn u3 pernona lllymanuje
u 3anagae Cpouje (29,8%), ca 6marum orpannuemuma (30,9%) u3 peruona Jyxxue u croune
Cpouje (30,9%), nok cy wucnutaHunu Oe3 orpaHudema Hajuemhe OWIM W3 peruoHa
Bojsomune (30,2%) (Chi squre=93,655, df=6, p<0,001). Cem HaBemeHuX, ca OrpaHUYCHHUMA
kyhHMX akTHBHOCTH cy Owim moBe3anu Ttun jgomahmuctBa (Chi squre=122,503, df=12,
p<0,001), uuBo oOpasoBama (Chi squre=456,259, df=10, p<0,001), paguu craryc (Chi
squre=105,916, df=10, p<0,001) u unnekc O6marocrama (Chi squre=108,538, df=8, p<0,001)
(Tabena 44).
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Tabena 44. Ytunaj commoaeMorpadCckux KapaKTepUCTHKA Ha OrpaHHYCH-a Be3aHa 3a KyhHe

AKTHUBHOCTHU
Kyhne akrusnoctu (IADL)
Hema Ymepena 10 .
Buara orpanuyema Tenka p
orpaI;;Iqu)a (%) OrpaHHYeHa
(%) (%)
JIN
Mymku 49,8 33,2 30,6 0000
JKencku 50,2 66,8 69,4 !
Bpaunu craryc
HeynaTa/HeoxemeH 2,9 1,5 3,0
Y Opaxy/BaHOpavHOj 3ajeJHUIN 65,9 52,2 34,9 0.000
V nosaw/una 27,4 41,5 60,3 !
PasBenen/a 3,8 4,8 1,8
Bpoj wianosa nomahuncrea
1-5 unanoBa 85,3 87,6 84,7
6-10 umanoBa 14,4 12,2 15,0 0,386
11-15 unanoBa 0,3 0,2 0,3
Tun nomahuncTBa
Camauka noMahuHCTBa 16,3 23,7 20,3
Jenan poxuress ca 6ap jeqHUM JEeTeTOM
miahum of 25 ronuHa 0.1 0.1 0.0
Jenan poauress ca geroM crapom 25 u 56 76 10,5
BHIIIE FOJIMHA
[TapoBu 6e3 mere 34,3 26,8 18,3 0,000
[MapoBwu ca Gap jemHUM neTeToM Miahum 0.6 0.0 0.0
ox 25 roguHa
[TapoBu ca neiom crapom 25 u Bulle 11,9 74 4.0
roJMHa
Ocrana nomahuHcTBa 31,2 34,5 46,9
Peruon
Beorpaacku pervox 27,1 23,0 19,0
Peruon Bojsoauae 30,2 18,3 22,8 0.000
Peruon lllymanuje u 3anmagae Cpouje 23,2 27,8 29,8 '
Peruon Jyxxue u Mcroune Cpbuje 19,4 30,9 28,3
Tun Hace/ba
I'pascka Hacespa 54,6 52,6 54,1 0569
Ocrajia HaceJba 45,4 47,4 459 !
HugBo o0pa3oBama
be3 mkone 1,5 4.2 21,3
HenoTtnyHa ocHOBHA IIKOJIa 9,3 16,8 26,6
OCHOBHa LIKOJa 21,5 28,3 28,1 0.000
Cpenma mkona 47,4 37,9 20,6 !
Bucoka wiy BuIna mkosa 18,2 12,1 3,3
Marucrepujym 1ii TOKTOpar 2,1 0,8 0,3
Pannm craryc
3amnocied 1,1 0,3 0,0
Hesamnocien 2,5 2,4 55
VY neHsuju 91,7 91,0 86,0 0000
HecmocobaH 3a pan 0,0 0,6 45 '
Jlomahuria 4,3 54 3,5
Hpyro 0,3 0,3 0,5
Wnpekc 6aarocrama
1-Hajcupomaiuauju 13,8 23,9 29,6
20,1 22,7 24,6
3 23,2 22,0 19,3 0,000
4 22,2 19,0 17,0
5-Haj6oratuju 20,7 12,4 9,5
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[Toka3aHa je CTaTUCTHMYKM 3HAa4YajHAa MOBE3aHOCT M3Mel)y CTapOCTH W CTEleHa OrpaHuYeHa
kyhuux aktuBHoctu (Chi Square=529,440, df=10, p<0,001), yka3yjyhu aa cy ce ymepena 1o
TEIIKa OTpaHWYCH-a jaBJhbalia yudecCTalMje KOj TMalujeHata y crapocHuM Tpymama 80-84
(22,8%), 85-89 (18,8%) u npeko 90 roauna crapoctu (7,5%) 3a pas3nuky oj namnujeHarta 6e3
OrpaHUYEeHH-a YMje je MpoleHaT 3Ha4ajHo Behu ko1 ucnutanuka crapoctu 65-69 (48,9%) u 70-
74 roquna (28,6%) (I'paduxon 16).

CrapocHe kareropuje

60,00% -
55,00% -
50,00% -
45,00% -
40,00% -
35,00% -
30,00% -
25,00% -
20,00% - .
15,00% - I
10,00% - S
5,00% -
0,00% — . .
Hewma orpannuema buiara orpannuema YMepena 10 Temka
OorpaHuycHa

m65-69 m70-74 m75-79 =80-84 85-89 @ 90+

I'padukon 16. [ToBezaHOCT cTapoCTH U OrpaHUYeHa KyNHUX aKTUBHOCTH

4.4.2. YTHnaj MEHTAJHOI 3/IPaB/ba M COLMjaTHEe MOJAPILIKE HA OrpaHu4Yema KyhHux
AKTHBHOCTH

[Tocrojana je cTaTUCTMYKHM 3HAYajaH IMOBE3aHOCT MEHTAJIHOI 37paBJbe Ca OrpaHUyYCHUMa
kyhuux akrunoctr (Chi squre=749,886, df=8, p<0,001), ogHocHo, 63 cuMITOMA JACHpecHje
je 6uo HajehM mpolreHaT OHMX KOjU HUCY MMalM orpaHudema KyhHux aktuBHoctu (95,0%)
WIA OHUX KOjU cy umanu Omara orpanundema (79,5%). Hacynpor Tome, ucnuTaHunu ca
yMEpEeHUM [0 TEUIKUM OrpaHHyewmUMa cy Hajuenthe umanu Oyare CUMTOME Jenpecuje
(41,4%). Pesynratu cy takohe mokasanu na ca nopehaHuMM CTENEHOM OrpaHHYEHa pacTe U
CTereH yMmepeHe wiu jake couujanHe moxpiuke (Chi squre=15,117, df=4, p<0,01) (Tabena
45).
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TaGena 45. IloBe3aHOCT MEHTAJIHOT 3/paBjba W COLMjANHE MOJPIIKE ca OTrpaHHYCHHMa

BC3aHHMMa 3a Kthe AKTUBHOCTH

Kyhne aktuBnoctu (IADL)
Hema bnara *
OrpaHHYCHa OrpaHHYCHa Ymepera 110 Te]:ma P
(%) (%) orpannuema (%)
MeHnTaJHO 31paBJbe
Hewma cummnirome nenpecuje 95,0 79,5 33,6
Bnaru cumnromu genpecuje 3,9 17,1 41,4
YMepeHa ienpecuBHa enu30/1a 0,7 2,7 12,9 0,004
YMepeHo Tellka JenpecuBHa enu30/a 0,3 0,5 8,8
Temka nenpecuBHa enu3oaa 0,1 0,2 3,4
Conujaana nogpuka
Jloma compjanna noapmika 87,3 84,0 80,8
YMepeHa conyjaiHa moapika 12,3 15,9 18,1 0,000
Jaka conmjanHa moapuika 0,3 0,2 1,0

4.4.3. YTuuaj 31paBcTBEHOr CTalkha HA OTPaHUYehba KYhHUX aKTUBHOCTH

Hcnurannim 6e3 orpannyema KyhHUX akKTUBHOCTH CY CBOJj€ 3/IpaBJbe Hajuenine OmeHIIH Kao
no6po (43,2%), oK OHM KOjU Cy MMajl yMepeHa J0 Tellka OorpaHuyema cy y Hajsehem
MIPOLIEHTY CBOj€ 3/IpaBJbe y LIEJIOCTU OLIEHUIU Kao Jomre (45,5%) nnu Beoma joure (27,4%)
(Chi squre=731,530, df=8, p<0,001), kao mro je mpukazano Ha ['padukony 17.

Kakso je Bame 31paBsbe y nesocru?

60,00% -
55,00% -
50,00% -
45,00% - ™3
40,00% -
35,00% -
30,00% -
25,00% -
20,00% -
15,00% -
10,00% -
5,00% - |
0,00% T T .
Hema orpannuema brara orpannuema YMepeHa [0 Tenika
OrpaHHYCHHa

B Beoma somre Jlomre Ocpenme (H1 70OpO HU JIOIIIE) Hobpo Beoma 106po

I'paduxon 17. TToBe3aHOCT caMOIpoLIeHe CTama 3/[paBjba y LEJIOCTH U OrpaHuYemha KyhHux
aKTUBHOCTH

[IpucycTtBo Heke ayrorpajHe OOJIECTH WIM 3IPAaBCTBEHOT IpolieMa je OMiIo 3acTyIJbeHH]e
KOJI ICITUTAHUKA KOjU Cy UMaJld YMEpeHa JI0 Tellka orpannuema (91,2%) y onHocy Ha oHe ca
omarum (83,3%) wiam 6e3 orpanuuema (67,7%) kyhuux akrtusHoctu (Chi squre=142,998,
df=2, p<0,001). OBu ucnuranuim cy Takohe Hajuenrhe cMarpanu 1a cy 030M/bHO OrpaHHYCHH
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300T HEKOT 37JpaBCTBEHOT MpobiemMa y 00aBibarkby aKTUBHOCTH KOj€ OOMYHO pajie APYTH JbYAU
(77,7%) (Chi squre=1424,371, df=4, p<0,001). CratucTrukyu 3Ha4ajHO BHUIIIE, OTHOCHO 97,4%
UCIIUTAaHUKA Ca YMEPEHHM JI0 TCHIKMM OrpaHMYCHMMa j€ HABEJO Ja MM OrpaHHueHe 300r
MPUCYCTBAa TpajHe OOJIECTH WJIM 3IpaBCTBEHOr mpolbiieMa Tpaje HajMame 6 wmeceuu (Chi
squre=133,457, df=2, p<0,001) (Tabena 46).

TabGena 46. VYTumaj ommTer 3IpaBCTBEHOr CTamka HA OrpaHWYEa Be3aHa 3a KyhHe
AKTHUBHOCTH

Kyhne aktusnocru (IADL)
Hema Buara *
YMepena 10 Telka p
OrpaHHYeHa OrpaHHYeHa

(%)

(%)

orpannuema (%)

Ja i uMaTe 0MJ10 KaKBY IyroTpajHy 60/1ecT WM AYrOTPajHH 31PaBCTBeHU
he TpajaTu HajMame 6 Mecenn)?

npoodJeM ( ...y Tpajamy WIH ce 04eKyje Aa

Jla

67,7

83,3

91,2

He 32,3 16,7 8,8 0,000
Jla Jiu cTe 300r HEKOT 3PaBCTBEHOr NP0GJieMa OrPAHUYEHH Y 00aB/balby AKTUBHOCTH KOje 00MYHO paje Apyru jbyau?

O30HJbHO OTpaHHYCHU 4,8 17,0 77,7

OrpaHWyeHy, i He 030HUJBHO 26,7 52,1 20,3 0,000
Hucre yomure orpannueHn 68,5 30,9 2,0

Jla 1u cTe OMJIM OrpaHUYeHN HajMambe MPETXOAHNX IIecT Mecenu?

Ja 66,5 81,6 97,4

He 33,5 18,4 2,6 0,000

*¥ 2 TECT
4.4.4. YTnuaj XpoHH4YHHUX 00J1eCTH HA OrPaHUYerhba KYNHMX aKTMBHOCTH

Kama je wcnuTuBaHa moOBE3aHOCT oapeheHuX XpOHWYHUX OOJECTH ca TPHUCYTHUM
orpaHnyemuMa KyhHHWX aKTHUBHOCTHM TIIOKa3aHO je Ja je TPHUCYCTBO BehmHe XPOHMYHUX
OonecT OMJIO HAj3aCTYIJbEHH]€ KOJ| MalfjeHaTa ca YMEPEHUM JI0 TEIIKHUM OrpaHHYCHHMa
(p<0,05), cem mpucycTBa XHUIEPTEH3Hje KOje je OWIO HajydecTaiMje KOJ TaldjeHara ca
6marum orpannyemuma (71,3%). CTaTUCTHUKM 3Ha4YajaHH MMOBE3aHOCT HHjE€ MOCTOjajla caMo
KOJl IPUCYCTBA MH(pApPKTa MUOKApJA WM XPOHUYHHX Tocienuia nadpapkra Mmuokapaa (Chi
squre=5,272, df=2, p=0,068), xkao u xom mpucycrBa amepruja (Chi squre=0,056, df=2,
p=0,972). IloBe3aHOCT MPUCYCTBA XPOHUYHHUX OOJECTH M OTpaHUYCHa KyhHHX aKTHBHOCTH
npukazaHa je y Tabenu 47.
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TaGena 47. [ToBe3aHOCT XpOHUYHHUX OOJIECTH U OTpaHUYCHHA BE3aHUX 332 KyhHE aKTHBHOCTH

Kyhne aktusnoctu (IADL)
Hema Ymepena 10 .
Bnara orpanndema TemnKa p
OFpa(I:I);)I;l crwa (%) OrpaHHYeHa
(%)
Actma
Ja 3,8 7,6 9,3
He 96,2 92,4 90,7 0,000
XpoHnYHU OPOHXMTHC, XPOHHYHA ONICTPYKTHBHA OoJiecT miiyha, empusem
Ja 4,8 7.8 11,1
He 95,2 92,2 88,9 0,000
HNudapkr MUOKapaa WM XPOHMYHE NOcaeauLe MH(papKTa MUOKapaa
Ja 3,6 50 6,0
He 96,4 95,0 94.0 0,068
Koponapna 6oJiecT cpua ujiM aHrHHA NEeKTOPUC
Jla 16,1 28,2 34,9
He 83,9 71,8 65,1 0,000
Xuneprensuja
Jla 57,0 71,3 69,3
He 43,0 28,7 30,7 0,000
Mo:xnanu yaap
Ja 1,4 2,4 11,0
He 38,6 97,6 89,0 0,000
Aprtpo3a
Jla 11,3 20,8 34,0
He 88,7 79,2 66,0 0,000
boJuinu nopemehaj y nomem ey Jeha
Ja 34,7 35,4 47,6
He 75,3 64,6 52,4 0,000
boJsinu nopemehaj y BpaTHOM j1es1y KHUMe
Ha 18,9 25,2 35,3
He 81,1 74,8 64,7 0,000
Jujaberec
Ha 17,1 20,8 26,9
He 82,9 79,2 73,1 0,000
Aulepruja
Ha 8,7 8,6 9,0
He 91,3 91,4 91,0 0,972
Iupo3a jerpe
Ja 0,3 0,3 2,0
He 99,7 99,7 98,0 0,000
Hemoryhnocr 3aap:xaBama Mokpahe
Ha 55 10,4 26,3
He 94,5 89,6 73,7 0,000
ByopexHu npoodaemMu
Ja 5,1 8,6 14,6
He 94,9 91,4 85,4 0,000
Jenpecuja
Ja 3,9 8,4 19,2
He 96,1 91,6 80,8 0,000
IloBuILIEH X0J€CcTepPoJI
Ja 18,8 23,7 23,0
He 81,2 76,3 77,0 0,006
MaJjiurno 060/bem-e
Ja 2,2 4,5 7,0
He 67,8 95,5 93,0 0,000

*¥ 2 TeCT
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4.4.5. Yrunaj xopumhema 00JHHYKe M BaHOOJHUYKE 3APABCTBEHE 3alUTHTE HA
orpaHnvyera KyhHUX aKTHBHOCTH

Ha OomnnukoM neuemy y mnperxoaHux 12 mecemu cy Hajuemthe OWiM manujeHTH ca
YMEPEHHUM JIO TEIIKUM orpaHndYewkuMa KyhHux aktuBHOCTH (27,4%) y OfHOCY Ha NalujeHeTe
ca Omarum (15,7%) unu Ge3 orpanuuema (8,4%) xkyhuux axruBaoctu (Chi squre=102,228,
df=2, p<0,001). OBu manujeHTH cy Takohe yuecranuje OWIM Ha OOJTHUYKOM JICUCHY MPEKO
mecenr aana (19,0) (Chi squre=16,901, df=2, p<0,001), ka0 ¥ AHEBHM MAIUjEHTH Yy TOM
nepuony (14,9%) (Chi squre=17,425, df=2, p=0,000). V Tabenu 48 nprka3aHa je MOBE3aHOCT
kopuinhema OOJHUYKE 3[JPAaBCTBEHE 3alITUTE U OrPaHUYCHa KyNHIX aKTUBHOCTH.

Tabena 48. IloBezanoct kopuiihema OOJHUYKE 37PAaBCTBEHE 3AIUTUTE Ca OrpaHUYEHUMAa
BE€3aHUM 3a Kthe AKTHUBHOCTH

Kyhne aktusnocru (IADL)
Hema Bnara YMepena 10 p*
OrpaHHYeHa OrpaHHYeHa TeIKa

(%)

(%)

orpannuema (%)

Ja yiu cre y nperxoanux 12 mecenu 611 Ha 00JTHMYKOM JieUerwy (JeKaan

y 601tHMIM TpeKo Hohm nim ayue)?

Ja

8.4

15,7

27,4

He

91,6

84,3

72,6

0,000

Pasmumubajyhu o cBUM OBMM NpUJINKaMa KaJa cTe OHJIM NPUMJ/beHH Ha 00JTHHYKO JieYeme, KOJIUKO cTe YKYNIHO Hohu
NpoBeJIM y 60JHULM?

Jlo mecenn qana

90,1

96,1

81,0

[peko Mecen 1aHa 9,9 3,9 19,0 0,000
Ja jiu cre y nperxoanux 12 mecenu 0111 NPpUMJ/beHH Y 0OJHHMIY KA0 JHEBHM NALHUjeHT ...?7
Ja 8,0 10,2 14,9
He 92,0 89,8 85,1 0,000
Y nperxoanux 12 Mecenu KOJIMKO MyTa cTe OUJIN NPUMJbEHH Y OOJTHHILY KA0 JHEBHH NanujeHT? Opoj nmpujema
Jlo met nyta 87,5 84,8 75,4 0124
Ipeko ner nyra 12,5 15,2 24,6 '

VY Tabena 49 npukazaHa je MOBE3aHOCT KOpHUIThekha BaHOOJHHWYKE 3/PAaBCTBEHE 3aIITHTE U
orpaHuvYeHa Be3aHuX 3a KyhHe aktuBHOcTH. [lanujeHTn ca OGmaruM orpaHuyemUMa KyhHHX
aKTUBHOCTH Cy y Behoj mMepu mocehmBanu Jiekape CIelHjaIucTe Mpe Mame o 12 mecernu
(60,5%) (Chi squre=29,096, df=4, p<0,001). 3nauyajuo Behu mpoueHAT HCHMTAHUKA ca
YMEpPEHHM JI0 TEIIKUM OTPaHWYCHHUMa je Y MPETXOAHUX 12 MecelH KOPUCTHO HEKU OOJIHMK
nnuhe Here (23,4%) y onHocy Ha oHe ca Omarum (3,8%) wiu 0e3 orpanndera (1,1%) (Chi
squre=331,252, df=2, p<0,001). Hacympor ToMe, malUjeHTH O3 OrpaHHUYCHA CYy
HajydecTajrje KOPHCTHIM yciyre mnpuBaTHe mpakce (27,0%) (Chi squre=14,290, df=2,
p<0,01). Ocrane ucnuTHBaHE KapaKTEPUCTHKE HHCY OWIIE TOBE3aHE Ca OrpaHuYCHUMa
kyhaux aktuBHoct# (p>0,05).
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TaGena 49. Iloe3anoct kopunthema BaHOOTHUYKE 3/PABCTBEHE 3AIITUTE Ca OTPaHHYCHHMa

BE3aHUM 3a KyhHe aKTUBHOCTH

(%)

(%)

orpannuema (%)

Kyhne akrusnoctu (IADL)
Hema Bnara Ymepena 10 p*
OrpaHnYCHa OrpaHnYCHa TemnKa

Kapa cre Bu imuHo mocJieibu my

T MOCETHJIN/KOHCYJITOBAJIM JIeKapa OMIITe MeHIMHE WM meaujaTpa’?

IIpe mame oj 12 mecerm 80,6 87,6 78,8
[Ipe Bume ox 12 Mecenu 18,8 12,3 21,0 0,000
Huxana 0,6 0,2 0,3
Jla 1u MMaTe cBOT JleKapa omiTe MeInIHHe WM NMeaujaTpa? Y 1p:KaBHOj YCTaHOBH
Ha 95,5 94,5 96,2
He 4,5 55 3,8 0,314
Jla Jin MMaTe CBOI JieKapa onuTe MeJulHHe WK neaujaTpa? Y IpHBaTHOj NPaKCH
Ja 4,2 55 59
He 95,3 94,5 94,1 0.196
Kapa cre nocjeamy nyT Bu JIMUHO MOceTHIH HEKOT JieKapa cnenujaaucry?
[pe mame ox 12 Mecenn 51,3 60,5 56,4
[Ipe Bume ox 12 Mecenu 42,4 36,0 40,1 0,000
Huxana 6,3 3,4 3,6
Ja yia cre y nperxoanux 12 meceuu, Bu nyH0, KOPpMCTHIN HWJIH 100HIM OWJI0 KOju 001Uk KyhiHe Here?
Ja 1,1 3,8 23,4
He 98,9 96,2 76,6 0,000
Ja au cre y nperxoanux 12 mecenu KOPUCTUJIM YCJIyre NPUBAaTHeE Mpakce (IMjarHOCTHKA, Jederbe...)?
Ja 27,0 24,2 17,8
He 73,0 75,8 82,2 0,001

HUcnurannim Ge3 orpaHnyema demhe HHUCY KOPHCTHIIM JICKOBE WIM OWJbHA JICKOBHUTA
cpencrasa win Butamune (59,9%) y onHocy Ha naumjente ca o6marum (48,3%) wim ymepeHum
70 TeIkuM orpanndemuma (48,7%) (Chi squre=39,054, df=2, p<0,001), mto je mpukazaHo

Ha ['paduxony 18.
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Jla iv cTe y TOKY peTXoHe ABe Hele/be
KOPHCTHJIN HEKe JIEKOBEe WM OMJ/bHA JIEKOBUTA
cpeacTBa UM BUTaMHHe Koje Bam Huje mpomucao
Jekap?
100,0%
90,0% |
80,0% -
70,0% - 59 Q0
60,0% - SL24 48 3% 51,3%._ /3 79
50,0% - 40,1% " la
40,0% - " He
30,0% -
20,0% -
10,0% -
0,0%
Hema orpannuema bnara orpannyema YMepena o Tenika
orpaHuYeHma

I'padmkon 18. IloBe3aHocT mpuMeHe JICKOBAa WM OWJBHHMX CpEACTaBa WM BUTAMHHA W
orpaHnyermna KyhHHUX aKTUBHOCTH

4.4.6. IloBe3anocT nMoBpeaa ca OrpaHNYerbuMa KYhHUX aKTHBHOCTH

Huje mocrojana craTucTHUKK 3Ha4YajHa MOBE3aHOCT HE3roAa y ApyMcKoM caoOpahajy koje cy
JoBenie 10 noBpehuBama KOJ MalMjeHata Koju y OJIHOCY Ha CTENeH orpaHuyema KyhHHX
aktuBHoctu (Chi squre=0,496, df=2, p=0,780). V omHocy na Hesrome kox kyhe (Chi
squre=23,922, df=2, p<0,001) mnu Hesroze y cimobomno Bpeme (Chi squre=7,615, df=2,
p=0,022), noka3zaHa je CTAaTUCTUYKU 3HaYajHa MOBE3aHOCT y YUECTAJIOCTH y OJHOCY Ha CTEIEH
OrpaHUYEHa, OJHOCHO HCHUTAHUIM Ca YMEPEHUM JI0 TEIIKUM OrpaHHuYemHMa cy dyeuihe
umanu Hesroje koj kyhe (9,6%) wu cy ciiodoaHo Bpeme (4,3%) (Tabena 50).
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TaGena 50. IToe3anocT kopumihema BaHOOJHMYKE 3APABCTBEHE 3AIITUTE M OTPAHUYCHA
BE3aHUX 32 KyhHEe aKTMBHOCTHU

Kyhne akrusnoctu (IADL)
Hema Bnara Ymepena 10 p*
OrpaHHYeHa OrpaHHYeHa TeIKa
(%) (%) orpannuena (%)

Ja am cTe y nperxogunx 12 Mecenn uMa/In HeKy 071 HaBeJeHUX BPCTA He3ro/ia Koja je qosesia 10 nospehuBama?
Hesroaa y ipymckom cao6pahajy

Tla 0.7 0.9 05

He 99,3 99,1 99,5 0.780

Ja am cTe y mperxoanux 12 Mecenn uMa/Iy HeKy 071 HaBeJeHHX BPCTA He3ro/ia Koja je 1osena 10 nospehnsama?
He3sroaa koa kyhe

Ja 3,8 4.4 9,6

He 96,2 95,6 90,4 0.000

Ja s cre y nperxoanux 12 mecenn HMaJIu HEKy 0J] HaBeleHHX BPCTa He3ro/ia Koja je qoseJia 10 noppehusama?
Hesroaa y cji0601H0 Bpeme

Ja 1,9 2,5 4,3
He 98,1 97,5 95,7 0,022
Ja 1u Bam je 6mi1a morpedHa MenuuuHcka nomoh 360r oe (oBux) He3roje (a)?
Ia, npruMIbeH Y OOITHHUILY/3aqpKaH MPEKO 157 256 457
Hohu
Ja, npuMibeH y OOTHUILY/HUj€ 3aIpKaH 42,7 341 34,8
npeko Hohu 0,005
Ia, o1 cTpaHe JieKapa WK MEAUIIHHCKE 18,0 220 43
cecTpe
He 23,6 18,3 15,2

4.4.7. IloBe3aHocT 0010Ba M OTPaHNYeHa KYhHUX aKTUBHOCTH

VY Tabenu 51 npukazano je ga manujeHTH 0e3 orpaHudYema KyhHHX aKTMBHOCTH y HajBehoj
MepH HHUCYy UMajiu 0ojioBe y mpeTxoaHe 4etupu Henesbe (58,7%), JOK cy ManujeHTH ca
YMEPEHUM JI0 TeIIKUM OorpaHuuemnMa Hajuemthe umanu ymepene (38,0%) uiu jake 6osoBe
(16,8%) (Chi Square=446,885, df=10, p<0,001). TokoM MmpeTXOAHE YETUPH HEAE/bE, OBE
narnujerre je 6o npuudno (33,3%) win ymepeno (27,2%) omerao y Hopmaiaaom nocity (Chi
Square=319,688, df=8, p<0,001).
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TaGena 51. [ToBe3zaHocT 00JI0Ba U OrpaHUYEHa BE3aHUX 32 32 KyhHe aKTUBHOCTH

Kyhne aktusnoctu (IADL)
Hema Biara Ymepena 1o *
OTpaHHYeHa OTpaHHYCHA TeIKa P
(%) (%) orpannuena (%)
Jla Jin cTe nMaJIn Heke §0JI0BE Y TOKY MPETX0IHE YeTHPH Helesbe?

Hucam 58,7 35,6 13,5
Beoma Gnare 14,6 19,0 9,6
Biare 11,8 17,7 13,9

YmMepene 10,2 19,3 38,0 0,000
Jake 3,7 7,3 16,8
Beoma jake 1,1 1,2 8,3

ToxoM npeTxogHe YeTHPH HeAe/be, KoJIMKO Bac je 0041 omerao y Bamem HopmanHoM nociay (yk/by4uyjyhu nocao Ban
kyhe u y kyhn)?

Humaio 18,0 6,9 1,1
Maio 45,2 38,7 12,6

YmMmepeHo 22,4 34,1 27,2 0,000
[TpuaraHO 9,9 15,9 33,3
Beoma 4,5 4,5 25,7

4.4.8. IloBe3aHOCT HACH/bA U OTPAHMYEHA KYhHUX aKTHBHOCTH

HcnutuBana je mnoBe3aHocT wu3Mely QU3MYKOr, TMCUXUYKOT M CEKCyaJHOT Hacuiba H
orpaHnyema KyhHUX akKTUBHOCTH. 3Ha4yajaH IMOBE3aHOCT HHjE MOCTOjajia y Torjaeay (pU3HIKor
(Chi Square=3,442, df=2, p>0,05), mcuxmuxor (Chi Square=0,415, df=2, p>0,05) u
cekcyannor Hacuba (Chi Square=1,586, df=2, p>0,05) (Tabemna 52).

TabGena 52. [ToBe3aHOCT HacHsba U OTpaHUYCHA BE3aHUX 3a 32 KyhHEe aKTUBHOCTH

Kyhne aktruBHoct (IADL)
Hema bnara *
VYMepena 10 Telka p
OrpaHHYeHa OrpaHHYCHa o
(%) (%) orpanunyemna (%)
Jla jiu cTe y TOKy nperxogHux 12 mecenu 01/ M37105KeHU (PU3NYKOM HACHIBY?
Ha 0,0 0,4 0,0
He 100,0 99,6 100,0 0,179
Jla u cTe y TOKY npeTxoaHux 12 Mecenu OMJIM M3JI0KeHH MICUXHYKOM HACHJBY (MpeTHhaMa, Bpehamwy...)?
Ha 0,4 0,4 0,0
He 99,6 99,6 100,0 0,813
Jla 14 cTe y TOKY npeTxoaHux 12 Mecenu OUJIM M3JI0KEHH CEKCYAJTHOM HACHbY?
Ha 0,3 0,0 0,0
He 99,7 100,0 100,0 0,453

4.4.9. [loBe3aHOCT HEOCTBAPEHMX NMOTPede 32 3IPABCTBEHOM 3aIITUTOM M OTPAHUYEHHA
KyhHHX aKTHUBHOCTH

HcnuraHuiy ca yMepeHHM JI0 TEIIKMM OrpaHHYehMMa Cy ydecTalldje MOTBPIWIN Ja Y
NPeTXOJHHUX 12 Mecely HUCY JOOMIIH 3paBCTBEHY 3aITUTY HA BPEMeE jep Cy MPeayro YeKalu
(21,3%) y onHocy Ha oHe ca 6iarum orpanuuewmuMma (14,3%) wium 6e3 orpannyema (12,5%)
(Chi Square=53,218, df=4, p>0,001). Takohe, ucnuTaHWIla Cca yMEPEHHUM JO TEIIKAM
orpaHnyeuMa KyhHMX akTHBHOCTH cy dyemihe ocranmu 0e3 3/ApaBCTBEHE 3amITHTE 300T
yIaJbeHOCTH WU Tipobiema ca npeBo3oM (16,4%) (Chi Square=139,680, df=4, p>0,001) win
30or ¢uuaHcujckux pasznora (23,1%) (Chi Square=89,722, df=4, p>0,001). CratucTuyku
3Ha4ajHO dYemrhe, MCIMTAHWIM Ca YMEPEHUM JIO TEIIKMM OrpaHHuYCHUMa Cy PEKIH Ja Cy
umanu notpedy 3a mpommcanuMm sexkoBuma (Chi Square=134,400, df=4, p>0,001) wunm
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3amTHTOM MeHTaiHor 37paBsba (Chi Square=59,043, df=4, p>0,001) anu je HEUCY MPUYIITUIH
300r ¢uHaHcujckux pasnora (Tabena 53).

TaGena 53. IloBe3aHocT HEOCTBAapEHHX MOTpeda 3a 3/7PAaBCTBEHOM 3AIUTHTOM U OrpaHHYCHa
BE3aHUX 32 3a KyhHe aKTUBHOCTH

Kyhne akrusnocru (IADL)
Hema bmara *
YMepena 10 Telka p
OrpaHHYeHa OrpaHHYeHa

(%) (%) orpannuema (%)

Ja ;m Bam ce y mperxoanux 12 Mecemu JecHJIO Ja HUCTE HA BpeMe J00UIH 3IPaBCTBEHY 3aIITUTY jep cTe MPexyro

YyeKaj ...?
Ia 12,5 14,3 21,3
He 61,1 67,9 66,6 0,000
Huje Ouo motpebe 26,3 17,8 12,2

Jla 1n Bam ce y mperxoannx 12 mecenu AeCHIIO Ja HUCTE HA BpeMe J00M/IM 3APABCTBEHY 3aIITHTY 300T y1a/beHOCTH
WM NpodJieMa ca npepo3om?

Ja 2,5 5,2 16,4
He 69,0 75,4 71,5 0,000
Huje 6uno motpebe 28,4 194 12,1

Ja am cTe y nperxogunx 12 Mecenn uMaan norpedy 3a MeIMIMHCKOM 3P 3aIITHTOM, aJIH je HUCTe MOTJIN
NPUYIITUTH 3060T PUHAHCHjCKHUX pa3jora?

Ha 9,0 12,5 23,1
He 62,3 68,6 64,9 0,000
Huje ouno motpebe 28,6 18,9 12,0

Ja am cTe y nperxognnx 12 Mecenn uMaam norpedy 3a MpoONUCAHNM JEeKOBHMA, aJIM MX HICTE MOTJIM NPUYIITHTH
300r (pMHAHCHjCKUX pa3Jjora?

Ha 6,8 10,9 23,0
He 63,7 72,4 64,7 0,000
Huje 6umo motpebde 29,5 16,7 12,3

Jla s cTe y mpeTxoAHuX 12 Mecenu HMaJiM moTpedy 3a 3aIITHTOM MEHTAJHOT 3APaBJba, AJIH je HUCTe MOTJIH
NPUYIITUTH 300T PUHAHCHjCKUX pa3jora?

Jla 1,1 1,1 6,7
He 37,0 38,4 44,0 0,000
Huje 6umo motpebe 61,9 60,5 49,3

4.410. YHuBapHjaHTHA ¥ MYJTHBAPHjaHTHA perpecMoOHa aHAJW3a MPeIUKTOpPa
orpaHuvera KyhHMX aKTHBHOCTH

HcnnTrBameM CTaTUCTUYKKM 3HAYAjHUX IPEJUKTOpa OrpaHHuYera KyNHUX aKTUBHOCTH Y
Mojies OMHapHe JIOTUCTHYKE perpecuje cy yHere cieache Bapujabie: mHaekc Omarocrama,
MoJI, HUBO 00pa3zoBama, pajJHu cTaTyc, OpadyHu cTaTyc, MPUCYCTBO OonHOr mopemehaja y
nomeM ey seha, orpanndere 300T MpUCyTHUX 00J0Ba, MoTpeda 3a KyhHOM Herom, nmotpeda
3a OONHMYKUM JIeYCHEM, II0CeTa JieKapy CIELHjaIuCTH, HeOocTBapeHe moTpede 3a
3PaBCTBEHOM 3aIITUTOM 300T (PMHAHCH]CKUX Pa3iIora, CTapoCT, CKOp MEHTAJIHOT 3/IpaBJba U
CKOp couujaiHe mojpiike. Bapujabie xoje cy 3aapikane CTaTUCTUYKY 3HAYajHOCT Y MOJAEITY
OMHapHE JOTMCTUYKE perpecuje cy npukaszane y Tabenu 54. Ocobe koje cy pa3BeJieHe umaie
cy 3a ckopo 3,4 myTa Behy IIaHCy Ja Mpunajajy rpyny UCIUTaHUKA KOJU UMajy OTpaHUYEHa
KyhHUX aKTUBHOCTH, Y OJHOCY Ha 0co0e KOje HHCY HMKaJga Oujie y €eMOTHBHO] 3ajeIHUIIH.
BepoBatHoha na he ocoba koja ce m3jacHWiIa Ja joj je Ouia HeomxojgHa KyhHa Hera y
NpeTXoAHMX 12 Meceny MpHUNajaTd TPYNU HUCHUTAHUKA KOJU UMajy OrpaHMyema KyhHux
aKTUBHOCTH Beha je 2,8 myTa y oJHOCy Ha oco0e KojuMa Huje Ouiia HeonmxojaHa KyhHa Hera y
nperxoaaux 12 meceru (Tabemna 54).
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TaGena 54. YHakpcHU olHOCH IaHCH U 95% uHTEpBaiu MoBepema MPEAUKTOpa OrPaHNYCHA

KyhHUX aKTUBHOCTH

YHHuBapHjaHTHA JOTHCTHYKA MyaTuBapujaHTHA
perpecuja JIOTHCTHYKA perpecuja
Konnynuk mance p Koanynuk mance p
Hitzo °6pa3°“"“*’]i‘n(<‘z’;fe‘)"‘a ko V. 6e3 0,098(0,060-0,158) |  <0,001 0,318(0,135-0,751) | <0,01
Ja i cTe Many noTpedy 3a MEAUIIMHCKOM
3PaBCTBEHOM 3aILTUTOM I j& HUCTE MOTJIH
MPHYIITUTH U3 QUHAHCHICKUX Pasfora (HHje | g 5610 468.0,672) <0,001 0,628(0,439-0,897) | <0,05
6mto notpede 3a MEMIIMHCKOM 3/IpaBCTBEHOM
3aIITUTOM VS. (PMHAHCHjCKHU PA3JIoT HUje OHo
orpannyasajyhu ¢axrop)
Bpaunu craryc (pa3BejeHd y ojHocy Ha camie) | 1,612(0,895-2,906) <0,001 3,395(1,074-10,733) <0,05
Crapoct 1,111(1,097-1,124) <0,001 1,084(1,056-1,113) <0,001
Ha nmu cre y nperxoanux 12 mecenu, Bu nuuHo,
KOPHCTHITH WX JoOHIH Orino koju oonuk kyhue | 8,860(5,253-14,944) <0,001 2,794(1,033-7,558) <0,05
Here? (a vs. He)
Hla u cre nvam Here Gout0Be y TOKY IPETXOMHE | 4 3143 447.5 39g) <0,001 1,704(1,073-2,704) | <0,05
yeTHpH Hegesbe? (yMepeHH OOJIOBH VS. HE)
CKOp MEHTAJHOT 3/IpaBJba 1,411(1,357-1,466) <0,001 1,252(1,169-1,340) <0,001
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5. JMCKYCHJA

Pesynratn ananmmze coumogeMorpaCcKux KapakTEpUCTHKAa CTapor CTAaHOBHHIITBA TPYKajy
YBUJ Y KJbYYHE acleKTe KOju OOJHKYjy CIMKy O oBOj momynauuju. IlpBo, mpumehyjemo
u3paxeHy IpemMoh jKeHa y Y30pKy, e >KeHCKu naeo uuHu 55,1%, nHacopam 44,9%
mymkapana. OBaj poJHU JAUCHAPUTET MOXE c€ 00jaCHUTH AYy)KMM OUYEKHBAHHM >KHBOTHHUM
BEKOM JK€Ha WM FHUXOBOM HM3PAaXKEHHJOM BOJBOM Jia YUECTBY]y Yy HCTpakuBamuMa. OcuM
Tora, KouTekcT PenyOnmke CpOuje je cnenuduuan, 063upoM Ha MPETXOIHU MEPUO]] Cykoba y
KOME j€ 3HauajaH Je0 MYIIKOT CTAHOBHUIITBA U3ryOHO KUBOT y paToBuMa. OBO je TOBEJO /10
Beher Opoja ’keHa y CTapOCHO] KaTeropuju, LITO MOXKE YTHULATH Ha JMHAMHUKY CTapor
CTaHOBHHIITBA U JiIeMOTpadCcKe TeHACHIMje. YKIbyUYMBamhe OBOT KOHTEKCTYAITHOT acTeKTa je
OUTHO 3a 00JbE pa3syMeBame APYUITBEHUX U JAeMorpadCKUX TUHAMHUKA KOje OOJIMKY]y CTapo
CTaHOBHHIITBO Yy Hamioj 3eMJbH. Takolhe HIDKE CTOME CMPTHOCTH KOJX JKE€Ha Pe3yITHPajy
MPOIY’)KEHUM OYEKHBAaHUM TpajabeM JKHBOTA, a ca TOJWHAMa, OBO ce MaHH(]eCcTyje u Kpo3
HYMEpPHUYKY mpeMoh jkeHa, moceOHo y cTtapujuM goduma.. [Ipoceuna crapoct oz 73,46 roauna
Harjamasa ja BehnHa oBe momymaiyje yjia3u y ctapuje )KuBOTHE dase.

EnykatuBHM mpoduil MCHUTaHMKA jacHO yKa3zyje Ha IpPeMOh OHUX ca CPEIHOLIKOICKUM
oOpazoBameM (38,9%) u ocHoBHOM mIKOJIOM (25,4%). OBa 3HauajHa MPHUCYTHOCT Ofpa)kaBa
00pa30BHY JMHAMHKY W3 TPOUUIMX JCIEHHja, TAe je oOpa3oBamke MOXKAA OWIO Mame
JOCTYITHO, TTOCEOHO Yy BpeMe KajJa Cy C€ OBM MCIUTAaHWUIM mKojioBanu. OBU mojamu Oarajy
CBETJIO Ha JIPYIITBEHE M 00Opa30BHE TPEHAOBE Y MPOLUIOCTA U BHUXOB yTHUIA] HA 0Opa30BHH
cTaTyc crapujux ocoba ganac. OOpa3oBHA CTPYKTypa OBE IOMyJalije Takohe MOKe yKazaTh
Ha pa3MKe Yy MPHUCTYIY 3IPaBCTBEHUM Yyciayrama, MOryhHocTMMa 3amolbaBama, Kao U y
pazymeBamy U NpuMeHM HH(popmanvja o 37paBiby M npeBeHuuju. Ha mpumep, ocobe ca
BUIIUM 00pa3oBameM 4YecTo KMMajy Behy 31paBCTBEHY NHCMEHOCT U 00Jbe pazyMeBame
3/IpaBCTBEHUX CaBETa, IITO MOXE IONPHUHETH OOJbEM YIPaBIbalby 31PaBJbEM Y CTapHjeM
no0y. JlomatHo, OBM Mojany MOTy OUTH OJ MOCEOHOT 3Hayaja 3a IUIaHUpamke Mporpama u
HMHTEPBEHIIMja YCMEPEHUX Ka CTapujuM ocob0ama ca HUKUM HHMBOOM OOpa3oBama. Y3uMajyhu
y 003up BUXOB 00pa30BHU MPOQHII, TAKBE MHTEPBEHIM]Ee OM Tpebayio aa Oymy mpriiarohene
HUBOY 00pa3oBama M 3/IPaBCTBEHO] MUCMEHOCTU Kako Ou Ouie edukacHe W MpPUCTyMayHE.
Kpo3 ananusy counopemorpadckux KapakTepucra moceOHO oOpa3oBama Koje ce MoKa3aio
Kao 3HauajaH MPEAUKTOP y CBUM HCIHUTHUBAHUM KaTeropujama >KelIuMo Ja YKaKeMoO Ha
noTpedy 3a KOHTUHYHpPaHUM OOpa30BHUM IMpOTrpamMHMa YCMEPEHHM Ka CTapujuM ocobama,
0e3 o03upa Ha BUXOB TPEHYTHU 00pa3oBHU cTaryc. OBU MPOrpaMu MOTY UMATH JBOCTPYKHU
IWJb: TMOAU3AakEe HHUBOA 3JPAaBCTBEHE IMHUCMEHOCTH W 00pa3oBama CTapHjuX 0coda, Kao u
npyxame HH(popMmanMja M BEIITHHA KOje Cy UM KOPHUCHE 3a OJIpiKaBame 37paBiba U
I00pOoOUTH y KaCHHJUM rOIMHaMa >KMBOTA.

Ananmu3zom OpayHOr cTaryca M CTpyKType aomahumHCTaBa, OTKpHBEHO je naa BehuHa
ucnutanuka (58,1%) uyuHM OpayHu map WM map y BaHOpauHoj 3ajenHuiy. OBa 3HayajHa
IpeBaJICHIINja MOXKE C€ TYMAuyuTH Kao 0J[pa3 TPaAULMOHATHUX JPYIITBEHUX BPEAHOCTU KOje
noJipkaBajy OpauHy 3ajelHUIly WIM Kao pe3yiTaT €KOHOMCKE CTaOMJIHOCTH IOBE3aHE ¢
3ajeJHUYKUM kuBOTOM. Takohe, mnpumeheno je nga BehMHa WCOUTaHUKA KHUBH Y
nomahuHcTBUMa ca 1-5 unanoBa (84,5%), mITO yKa3yje Ha Cpebe BETUIMHE TIOPOIUIIE, IITO
MO’K€ UMATH JUPEKTHU YTHIA] HA TUHAMUKY ITOPOJUYHUX OJHOCA U MOTpede 3a COLMjaTHOM
MOJIPIIIKOM.

104



I'eorpadcka muctpulynuja ucnuraHuka, ca Hajpehum Opojem monazaka u3 Lllymanuje u
3amagne Cpouje (29,9%), cyrepuiie Ha peruoHanHe BapHjauuje Mel)y ucnuTaHUIIMA.
Pa3nuke y onabupy pernoHna Mory OUTH pe3yJTaT pa3sHOBPCHOCTH yCJIOBa )KMBOTA, IPUCTYIIA
pecypcuMa U ApyTrHX JOKamHUX (akTopa. Moryha mpermocraBka 3a OBE pe3yJsiTaTe MOXKe
OWTH J1a COIIMOEKOHOMCKE KapaKTEPUCTHUKE WJIM KYJITYPHH KOHTEKCT ojapeleHux pernona
yTHdy Ha u300p OpadHor craryca W CTpyKTypy nomahmHctaBa. Takohe, reorpadcke
npedepenije Mory OWTH MoBe3aHe ca Onuckomhy MOPOAMYHUX WM JAPYHITBEHUX MpEexKa,
IITO JOJATHO 0OJIHMKYje oBe conuoaeMorpadcke odpacie.

Ananm3a pamHor cratryca BehuHe mcruranuka y nensuju (90,3%) ykasyje Ha memorpadcku
npodui1 cTapuje momyJainuje koja je BehuHoM y 3aBpiiHoj da3u pagHe kapujepe. MehyTuwm,
WCTHIIAE OBE YHIHEHHIIEC N3a31Ba MIUTAKE O TOME KaKo JIeMOrpad)cKu TpEHAOBU M €EKOHOMCKa
cuTyalruja OOJIMKYjy OBY KaTeropujy craHoBHuUIITBa. [[ok cy muiale reHepainuje CKIOHE
UCTPAKUBaWky aJITEPHATUBHUX paJHUX Mojela, CTapHuje TeHepalrje 4YecTo OcCTajy Yy
TPaIUIIMOHATHOM MOJIENY 3arociermna JI0 TeH3nje. To Moxke OMTH mocienura pa3induTux
¢dakropa, ykibydyjyhu mpoMeHe y TpXKUIITY paja, MOpPOJMYHE o0aBe3e MM HEIOCTAaTaK
npwinka 3a npekBanudukanujy. [lopen tora, ncnuTHBame MHIEKCa Olaroctama OTKpUBA
o/peheHy eKOHOMCKY HEjeTHaKOCT, P YeMy HajOOraTHjH CJIOjeBU YMHE HajMamu yneo Mehy
ucnutanuma (16,2%). OBa HejeIHAKOCT MOXK€ OHTH pe3yiTaT KOMIUIEKCHE Mpexe
¢dakropa, ykibydyjyhu mpuctyn obpazoBamy, €eKOHOMCKY MOJUTHKY M HacieleHy MMOBHHY.
BaxHo je pasyMeTH a €eKOHOMCKa HEjeTHAKOCT HE yTHYe caMO Ha MaTepHjalHU CTaHIap,
Beh ¥ Ha MPHCTYTI 3/IpaBCTBEHUM yCIIyrama, KBaJIUTET )KUBOTA U OMIITE OJIarocTame.

VY aHanu3u (YHKIMOHATHHUX OTpaHHYCHa MCIUTAHWKA, IITO Ce THYE BUAA, BehnHa KopuCTH
Haouyape WM KOHTaKkTHa couuBa (75,4%), anu je BaxXHO HamoMeHyTH 1a 32,7% m\HuX U Jajbe
“Ma Temkohe ca BUAOM Yak M y3 OBa romarania, 1ok 7,3% mokuBsbaBa Benuke Tenrkohe. OBo
yka3yje Ha moTpely 3a JOJaTHUM pelielkhhMa Koja TMpeBa3uiiaze CTaHAapiHa ONTHYKa
nomarana. Kazma je ped o ciayxXy, U3HEHAaIWIM CMO C€ YH-EHHUIIOM Jia CaMO Maji MpOIEHAT
UCIUTaHUKa KOpPUCTU ciymiHa momarana (5,2%), Mok 3HaTaH Jeo u3paxaBa moremikohe y
gyjHoctu. OBa oTkpuha yka3syjy Ha motpeby 3a BehoM moctymHouihy u mpucTymnadHorrhy
CIlyIIHUX TIOMaraja, ajld W 3a JIOJATHUM MepaMa IMOJPIIKEe Y KOMyHHKAIMjU 32 OHE KOjH ce
CyouaBajy ca CIyXOBHMM wu3azoBuma. llIto ce Thue ¢u3uuke MOKpET/HHBOCTH, BehuHa
WCIMTaHUKA HeMa Tellkoha y memnradermy Wi Memhamby y3 CTENCHHIS, alld IMOCTOjU Mambu
MPOIICHAT OHUX KOjU JOXHBJbaBajy Temikohe y OBUM aKTHBHOCTUMA. Y o00JacTu
KOTHUTUBHHMX (YHKIIMja, HEKM HMCIUTAHUIM H3BEIITaBajy O Temkohama y mamhemy H
KoHIeHTpauuju. Behuna ucnurtanuka (57,4%) Hema Temkoha mpu >KBakamy UBpPCTE XpaHe,
aJli MOCTOjU U rpyIa ca oApeheHruM Temkohama.

Pesynratu ucTpaxuBama O OrpaHMYEHMMA KyNHHUX AaKTHMBHOCTH W WHCTPYMEHTAJIHUM
akTMBHOCTMMa JHeBHOr >xuBoTa (IADL) mnpyxkajy H3y3eTHO KOpPHCTaH YBHJ y HHBO
CaMOCTAQJHOCTH CTapHjer CTAaHOBHUILTBA Yy Ppa3IMYUTHM aclleKTUMa CBaKOJHEBHHX
akTMBHOCTH. Hamra ananm3a OTKpHBa 3Ha4ajHy BapHjaOMIIHOCT y M3BOhemYy pazIUuUTHX
kyhHuX akTMBHOCTH Mel)y ucnuTaHuumma, mTto omoryhaBa ayOibe pasyMeBame HM3a30Ba ca
KojuMa ce cTapuje ocobe cyouaBajy. Ilpema HammM eBHASHTHPAHUM CTATHCTUYKUM
nojanumMa, BehHa HCIUTaHUKaA Hema mpobsieMa npu npurpeMu oopoka (81,6%), kao HU pU
teneponupamy (88,5%), ysumamy Ttepanuje (88,9%) u Bohewy unancuja (83,7%).
MelhyTum, aKTUBHOCTH HOMYT OJJIacka y KYNOBHUHY U 00aBJbama JaKIIWX KyhHUX mocioBa
MoKa3yjy MamHM IMpoleHaT OHUX Koju MX wu3BoAe Oe3 moremkoha (73,6% u 73,3%).
[Toremxohe ce moceGHO UCTUYY Yy H3BOhemY MOBpEMEHUX TeXUX KyhHHX mocioBa, Tae je
22,1% wucnuTanuka u3jaBuio Mame, 11,5% Benuke noremikohe, nok 18,9% Huje cnocobHO na
UX CaMOCTaJHO u3Beje. JleTasbHuja aHamM3a yKYITHOT CKOpa KaTeropusyje UCIUTaHUKE Y TPU
rnaBHe rpyme: 48,6% 06e3 orpanuyema, 38,3% ca Omarum orpanmuewmuma u 13,1% ca
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YMEpPEHUM JIO TCIIKUM orpaHudewuma. OBHM pe3ysTaTd jacHO YKaszyjy Ha MPUCYCTBO
3HauajHOr Opoja crapujux ocoba Koje Cy YMEpPEeHO IO TEIIKO OTPAaHUYCHE Y Pa3InuuTUM
KyhHUM aKTHBHOCTHMA.

CamomporieHa 31paBjha y TONYJNALNWjJH CTAPUjUX CYTepUIe Ha 3HAYajHE BapHjaluje y
MEepUEenIyji HBUXOBOI 3[paBCTBEHOr craryca. Mako BehwHa WCIHMTaHWKA OLEHYje CBOje
31paBibe Kao mpoceuHo (41,1%) nmm no6po (39,6%), 3abpumaBajyhe je mTo BeIUKHA OpO]
wux (77,1%) u3BemraBa o MPHUCYCTBY AYTOTPajHUX 3APAaBCTBEHHX MpoOiieMa, KOjU Cy KO
82% wucnuTaHuKa JI0BENM /10 Ofpel)eHOr cTerneHa OrpaHHueHa y MOCIEAHbUX IIECT MECEIH.
XpoHuuHe Oosect, momyT xureprensuje (63,4%), 6onectu kuume (31,6%) u mujabereca
(18,8%), yecTo cy 3acTymbeHe y 0BOj momynamnuju. Bucok mporenat (94,5%) ucnuranuka
KOJU y3UMajy JIEKOBE 32 JIeUeHe MOBUILIEHOI KPBHOT MIPUTHCKA HArjlalllaBa 3Hayaj yrpaBibamba
3ApaBCTBCHUM CTalbHMa JICKOBHUMA.

Pe3synTaru xoju ce TMUy He3roja, HoBpeaa U 00J0Ba MPYyKajy BakHE yBUAE y 0e30e1HOCHE U
3/paBCTBEHE M3a30BE ca KojuMa ce cycpehe crapuja nomynaimuja. Mako ce He3roje penaTuBHO
PETKO jaBJbajy, BaXHO je HanmoMeHyTHu na 0,7% ucnuTaHuka rnpujaBibyje HE3roaAy y APyMCKOM
caoOpahajy, 4,7% xon xyhe, 1ok 2,4% HaBoaM He3roay y cinoboaHo Bpeme. Mako ce ynHM 1a
j€ BHUXO0Ba MHIUCHIIA HUCKA, I)UXOBE MOCNequIle Mory OuTH 3HauajHe. Tpeba ncrahu BUCOK
MPOIICHAT OHUX KOJU Cy HAKOH HE3TOJIe 3aTPakKIJIM MEIUIIMHCKY MMoMoh, e je TotoBo 38%
WCTIUTaHUKA OMJIO PUMIBEHO Y OOJTHUILY WITH IPYTY 31PaBCTBEHY YCTAHOBY.

To ce Tuue 6onoBa, nako BehrnHa HWCMUTaHMKA HUje MMaja OOJIOBE y MOCHEIBUX YETUPHU
Hezlebe, JO0K Cy OHM KOJU Cy MX JOXKHBEIM OLICHWINM CTEHNEH OMETama Y CBAKOJHEBHUM
aktuBHOCTHMa oz Major (10,7%) no Beoma 3HauajHor (8,7%).

AHnanu3upajyhu coryjanHy noapiiky, npumeheH je 3HadajaH Opoj OHMX KOjU CE OCliambajy Ha
nozapiiky ox 1 wnmu 2 ocobe (41,4%) umu 3-5 ocoba (41,3%) xana umajy 030MJbHE JTHYHE
npobieme. Benuku npouenar (57,7%) uckasyje HHTEpecoBambe 32 aKTUBHOCTH U JCIIaBamba y
xuBoTy. IlITo ce THue mpakTuuHe moMohu on komuiuja, 44,8% cmaTpa Aa je Jako JOOUTH je
Kajga uM je morpeOHa. OBH Mojany yKadyjy Ha Pa3sHOJMKOCT M3BOpA COIMjalTHE MOJPIIKE U
MO3UTHBHE UHTEPIIEPCOHATHE OJHOCE Y CTAPHjO] MOITYJIAIH]H.

VY morynemy MeEHTamHOT 3apaBiba, pesydaratn PHQ-8 ymuTHuka yka3yjy Ha y4ecTalocT
npobiieMa ca 3aMOpOM WJIM HenocTaTkoMm eHepruje (27,2%) u mpobiemMuma ca CHaBambeM
(25,1%). AHanu3a yKynHOr ckopa nokasyje Aa Behuna ucnuranuka (81,9%) nema cumnrome
nenpecuje, 1ok ce 13,4% cyouaBa ca Giarum cuMOTOMUMa. Mamy TpOIEHAT MCIUTAHUKA
(3,0%) mokasyje cuMnTOMEe yMepeHe JACTPECUBHE €MU30/ie, I0K Cy Texu oonuuu petku (1,3%
ca ymepeHno TemkoM u 0,5% ca TemKoM AeNpPecUBHOM enu30/0M). Mako ce unHu Ja oCcToju
pEIaTUBHO HUCKA IpeBalIeHIIMja 030MJPHUX CUMITOMA JIEMPECHje Y HUCIUTAHO] MOIYJIalltjH,
OBM HaJla3u OWJIM Cy HaM M3Y3€THO Ba)XHU y pa3MeBamy KOMIUIEKCHE Be3e u3Mel)y colujamHe
MOJIPIIKE ¥ MEHTAIHOT OJIarocTama y KOHTEKCTY (PYHKIIMOHAIHUX OTpaHUYeHha KOJ CTapUX.

Ananuzom kopuiihema 3qpaBCTBEHE 3allITUTE, yodeHo je na je 13,8% wucnuranuka Ouio
XOCHHUTAJIM30BAHO Yy MPETXOAHMX 12 MecenM, IITO HaM YKa3yje Ha MPUCYCTBO O30MJbHUX
31paBcTBeHUX Mpobnema. JlogatHux 9,8% noOmino je MEeTUIMHCKY HEry Kao Kpo3 JHEBHE
OoJIHUIlE, IITO cyrepuile MoTpedy 3a MHTEH3UBHOM, ald KpahoMm 37paBCTBEHOM HETOM.
Bucox npouenar (82,2%) mocetno je jekapa OMNIITE Ipakce, OBO HaM Cyrepuile Ja je
IpUMapHa 3/paBCTBEHA 3alITUTa HAj3aCTyIJCHUJU OOJMK 3ApaBCTBEHMX yciayra y
PenyGmuim CpOuju ¥ 1a HCIUTHBaHA TMoOMyJaluja Hajyemhe KOpPUCTH OBaj OOIMK
3npaBcTBeHe 3amture. Ca 55,4% ucnuTaHuKa KOjU Cy TOCETUIIH CIIELHjaJIUCTy Y IPETXOIHUX
12 wmeceuu, npumehyjeMo 3HadajaH NpPUCTYN crenyjanucTuykoj He3u. Llto ce THue
PENpOIYKTUBHOT 3/IpaBiba, OKO 82,9% MCIUTaHMKA MOCETHIIO je THHEKOJOora y MpeTXOJHUX
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roauHy naHa. HacympoT Tome, mocere cToMartosory oune cy Mame 4ecte, ca 77,4% mocera y
uctom nepuony. llrto ce tnue kyhne Here, Behuna ucnuranuka (95,1%) HUje KOpHCTHIA
HUKaKkBe 001MKe KyhHe Here y mpeTxoHuX TroAuHy nana. Takole, 3Ha4ajan Opoj UCIIUTaHUKA
(94,5%) Huje moceTno NMCUX0JIora, MCUXOTeparneyTa Wi ICUXUjaTpa y UCTOM MepHoIy. Mame
O]l YeTBPTHHE ucnuTaHuka (24,2%) KOPHCTUIIO je yCIIyre MPHUBATHUX MPAKCH Y TOCIETIBHIX
12 mecenn, OBO MOXE yKa3WBaTH Ha Mamy IMOIMYJAPHOCT MPHUBATHUX yCIyra ajld W Ha
3HAuYajHE TPOIIKOBE 300T KOjUX OBa BpPCTAa MEIUIIMHCKUX YCIIyra HUje TOIyJIapHa KO
ucnuTUBaHe nomynanyje. Jlaboparopujcka ananmsa je Owia Hajuemhe kopuinheHa nmpuBaTHA
yciyra (65,7%), mTo yka3yje Ha morpeOy 3a TUjarHOCTHYKHM TecThpameM. OBa yciyra y
MPUBATHO] TpaKkcH dYecto je Opka W edukacHuja, mnpyxkajyhm pesynrare y kpahem
BPEMEHCKOM MEepHOoAy Yy nopehemy ca jaBHUM 37paBCTBEHUM ycTaHoBaMa. Takole, mpuBaTHE
nabopaTopuje 4ecTo HyJe MPHUCTIAYHe IIeHE 3a OBY BPCTY YCIyre, IITO MOXe MpuByhH
MalKjeHTe KOJH XKeje Op’ke 1 eKOHOMUYHH]E PEIIeHEe 3a CBOje 31paBcTBeHe noTpede. Crora,
BHCOKa 3aCTyIJB€HOCT IPHUBATHUX JIAOOPATOPHJCKUX aHAIU3a MOXKE OMTH IOCiequia Kako
notrpede 3a JAMjarHOCTUYKUM HCIHUTHBAakUMa, TaKo U MpedepeHirje naujeHara 3a Op3um u
MOBOJHHUM ycilyrama. BakHo je HarmoMeHyTH J1a he ce oBU pe3yiTaTu KacHUje MOTBPAUTU U
Kaja Oy/eMo JIUCKYyTOBAJIM O HEOCTBAPEHUM MOTpedaMa 3a 3ApaBCTBEHOM 3allITUTOM, MITO he
JOAAaTHO OCBETIIMTH KOHTEKCT OBHX Hajla3a U HhHXOBY HHTEPIIPETAIH]Y. .

AHanm3a QyHKIIMOHATHUX OTpaHHUYCHha BE3aHMX 3a YYyJIO BHJA OTKPUBA 3HAYAjHE Pa3iIuKe y
npeBajeHIMju u3Mel)y MmojoBa, Te KeHe TMOKa3yjy 3HaTHO BehHW TpOIeHAT OrpaHuYeHa Y
onHocy Ha mymikapie (59,3% xena Hactipam 40,7% mymikapaira). OBa pa3iuka cyrepuiie Ha
noTpedy 3a HMJbAHUJUM MPHUCTYIOM IMPWJIMKOM MpyXkama 3paBCTBEHE MOJPIIKE CTapHjeM
KEHCKOM CTaHOBHHUIITBY paJd O4YyBama HUXOBE (YHKIMOHAJIHE HE3aBUCHOCTH.
Commogemorpadcku (hakTopu, Kao IITO Cy IyXKH KMBOTHH BEK >X€Ha M Beha ydecTajocT
XPOHUYHUX 000Jb€Ha, MOTY JOTMPUHETH OBOj pa3iuir. [lopen Tora, cConnjalHu 1 €eKOHOMCKH
(hakTOpH, Ko MITO Cy HUXKU MPUXOIU U Beha U3JI0KEHOCT COIMjaTHUM CTPECOpHUMa, J0JaTHO
ontepehyjy JKEHCKy MOMyJallhjy, IITO 3aXTeBa CBEOOYXBAaTHUJH WU MPHIATOhEHH TMPHUCTYII
31paBcTBEHO] He3u. [loceOHO je 3aHMMJBMBO MPUMETHTH Ja C€ HCIUTAHUIU Yy CTapOCHO]
rpynu of 65 no 69 roguHa MCTUYY IO PENATHBHO YECTOM HEKOpHIIhemy MmomMarania 3a CiyxX
(37,1%), nako cy y OBOM MEpUOIY >KUBOTA YECTO M3JIOKEHU PA3TUYUTHUM H3BOpHMA 3BYUHE
ctumynamnuje. OBa mojaBa cyrepuiie Ha noTpely 3a J0JaTHUM HCTPaKUBAKHEM Yy3pOKa U
(akTOpa KOju yTHUYy Ha OBakaB TpeH . Moryhe je na cturmartusaiyja, HeaJeKBaTaH MPUCTYII
nHpopmanujama, Wik (UHAHCHJCKE Oapujepe urpajy 3HadajHy yiory. Takohe, Moxke
MOCTOjaTH HECKJIaA wu3Mel)y cTBapHUX moTpeba 3a CIyIIHUM [OMarajinuMma H HHXOBE
MepIeniuje o] CTpaHe CTapujux ocoda, IITO 3aXTeBa CBEOOYXBAaTHY €QyKalHjy W MPHUCTYI
unpopmanujama. Ctyamja reorpaCKuxX pasivKa MOKa3yje Ja HCIUTAHUIM M3 pPEruoHa
Mymanuje u 3anagne CpOuje yemhe kopucte ontuuka momarana (30%), BepoBaTHO MOJ
yTHIAjeM CHeU(PUIHUX COIMEKOHOMCKHX (haKTopa WM JAOCTYIHOCTH 3/IPAaBCTBEHUX yCIyra
y oBuM permoHnma. OBa ca3Hama MOTy OMTH OJf 3Hauaja 3a IUTAHUPAE M IPYKAbE
aJiekBaTHEe O(PTaIMOJIONIKE HEere y pypalHuM noapydjuma. ColuoeKoOHOMCKU (PaKToOpH, Kao
ITO cy 00pa3oBame, MPUXOIU, U JOCTYIMHOCT 3/IPAaBCTBEHUX YCIIyTa, UTPajy KIbYUHY YIOTY Y
npUCcTyny u Kopuinhemy onTuukux nomarana. CrennuyHOCTH JOKATHUX 3ajeHula Tpeda
MaXJbUBO AaHATU3UpaTH Kako OW ce pa3BHIIe WHTEPBEHIIMjE KOje OJAroBapajy HHXOBUM
notpedama U pecypcuma.

Amnanu3za nojataka no OpayHoOM CTaTyCy yKasyje Ha 3HayajHe pas3iiMKe y ynoTpeOu momaraia
3a BuA Mehy pasnuuuTHM couuonemorpadckuMm rpymnaMa. McnutaHuny y Opaky wWid
BaHOpauHO] 3ajeHUIM uemrhe ce OAMyuyyjy 3a HOLIEHE ONTHUKUX momarana (63,9%) y
nopehemy ca pasBeleHMMa, yIOBHIIaMa/yJIoBIMMa WIM HeyJdaTUM/HeoxewmeHuma. OBHU
HaJla3W UMIUTHLIKPAjy J1a OpadyHu cTaTyc MOkKe OMTH (DakTop KOjU yTHYE Ha MEepLeniujy u
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notpely 3a ajiekBaTHOM KopekijoM Buja. ColgjainHa moapIuka Kojy mnpyxa napTHep MoXKe
UTpaTH KJbYYHY YJIOTY Y MOTHBAIMjU 3a TPaKeHmhe U KOpHIIheme 3paBCcTBEHUX pecypca. OBa
ca3zHama 0TBapajy MPOCTOP 3a Jajbe UCTPAXKUBAKE Kako OU ce 00Jbe pasyMenu JPYIITBCHH U
MICUXOJIOWKK (pakTopu Koju yTHuy Ha ymorpeOy mnomarana 3a Buji. Takohe, yodeHa je
noBe3aHocT m3Mely BenmunHe fomMahmHCTBA M yHnoTpeOe momarania 3a CiiyX, IJe UCIIUTaHUIIN
y nomahuHCTBMMa ca MamHM OpojeM wiaHoBa uemrhe kopucre oBa momarana (87,7% y
nomahuucTBUMa ca 1-5 unanoBa). OBaj Hana3 MoOKe yKa3uBaTh Ha Behy HHIMBUIyalTHY
NaXBkby W npuiarohaBame 3ApaBCTBEHO] HE3W YHyTap MamHX MOPOAWIA, MITO je OMTHO 3a
pasyMeBame M aJeKBAaTHO IUIAHUPAE WMHTEPBEHIMja YCMEpPEHHX Ka TO000JbIIakY
3[IPaBCTBEHOT CTaTyca CTapHjux ocoba. Mama nomahmHCTBa MOTY MPY)XUTH MHTUMHH]E U
noapkaBajyhe OkpyKeme, IMITO OJIaKIIaBa HUJIECHTU(DUKAIN]Y U 33JI0BOJHEHE 3PABCTBEHUX
norpeba. Kpurtnuka aHammsa OBHMX Hajla3a yKkasyje Ha KOMIUIEKCHE conuonemorpadcke u
reorpadcke (akrope Koju yTudy Ha (PyHKUMOHAJIHA OrpaHuYema KOJA CTapujux ocoOa.
PasymeBame OBUX JMHAMUKa KJbYYHO j€ 3a pa3Boj LMJbAHUX U €(EeKTUBHUX HHTEPBEHIM]a
Koje he yHampenuTu KBaJMTET JKMBOTa U O4YyBame (DYHKIMOHAIHE HE3aBHUCHOCTH CTapHjUX
oco6a. Jlaspa HcTpakuBama Cy HEOIXOHA Kako OU ce 00yXBaTWUJIM CBU PEJIEBAHTHU aCIEKTH
U pa3BUiie CTpaTerdje Koje oAroBapajy crneuruyHuM noTpedaMa pa3iuuuTHX Tpyna
CTapujer CTaHOBHMUIUTBA. VIHTerpucaHu NpPUCTYN KOJU YKJbyuyje COLIMjaliHE, €KOHOMCKE U
3MIPaBCTBEHE aCIEKTE MOXKE 3HAYAjHO JIOTIPHHETH CMambemhy (QYHKIMOHATHUX OrpaHUueHha U
yHanpehemy ONMIITEr 3paBCTBEHOr CTalkha CTapUjux ocooa.

OmTeheme ciyxa TMOBE3aHO je C TOBehaHWM PH3WKOM O] KOTHUTHBHOI OMajama KOJI
MyIIKapala M >KeHa, Hallld pe3yiTaTH yKazyjy Ha 3HayajHUJU pU3HMK KoJ Mymikapara. Ca
npyre cTpaHe, omTeheme BUAa MMalo j€ CTAaTUCTHYKH 3HadajaH edekaT Ha KOTHUTHBHO
omajamke caMO KOJ MyIIKapara, ITO yKa3yje Ha MOoryhy pasnuduty OpHpOAy yTHIlaja
CEH30pHUX AeuinTa Ha KOTHUTUBHE (DYHKIM]jE y 3aBHUCHOCTH O]l moiia. Pe3ynratu qpyrux
crynuja (133-139) yka3yjy na je pu3HK 0J1 KOTHUTHBHOT OIajiaka U omTehema 3Ha4ajHO BehH
KOJI ocoba ca jelHUM W JiBa CeH30pHa omrehema y ogHOCY Ha OHE 0e3 TakBUX omTehema.
MelhyTuMm, Ko JKeHa ca MojeauHavyHuM ommTehemeM BUa, HUjE yOoueHa 3HaYajHa pas3jiuKa y
PHU3HUKY 0J1 KOTHUTUBHOT omnajama (133) y mopehemy ca skeHama 0e3 ceH30pHUX omTehema,
HITO je CAMYHO ca HamuM pesyiaratuma. [loctoju cneunduuyHa mojgHA pas3iivka yTHIaja
CeH30pHUX omTehema Ha KOTHUTUBHE (yHKIM]E, TOCEOHO y KOHTEKCTY BUIA KOJ *eHa. Y
y30pKy oa 4766 ucnurtaHuka y JamaHy, npeBaieHIMja ryOuTka ciayxa 6una je 12,8% xon
MyIIKapara, 10K Cy KoJ keHa yTBpl)eHe 3HauajHe HEeraTUBHE acolujalije ca ryOuTKOM ciiyXa
(134). V Espomnu, xeHe cy umaine Behe miance 3a omireherme BHIa, ald Mame IIaHCE 3a
omrtehewe cinyxa y nopehemy ca mymkapiuma. OBe pa3iuke Cy MocTajaje U3pakeHHuje ca
roguHama, IpH 4yeMy Cy JKeHe umalie Bulle omrehema BUIa Y Jy>KHOj, 3aMagHOj U UCTOYHO]
EBponu (135). Hacynpot Tome, y ceBepHOj EBpornu Hije npoHalyeHa pa3iuka y morieay Buaa
u3Mehy mosoBa, OK cy KeHe Ouiie 37paBHje o MyIIKapala y Horyeay ciyxa, ca Hajsehom
npenHomhy y oBom peruony (135). V mect 3emama, ykibyuyjyhu Kuny, I'any, Uuamjy,
Mexkcuko, Pycujy u Jyxxny Adpuky, cupoBesieHa je aHanuza y3opka o npeko 30 xusbaja
yuecHuka (136). OBa cTyamja nmokasana je 3HayajHy moBe3aHoCT u3Mely oOpa3oBHOr HHBOA,
MEIULMHCKUX KOMOpOuauTeTa M namhema ca 3/paB/beM BUAAa Y BehMHU HCOMTHBAHUX
3eMaspa. [loceOHO cy yodeHe HeraTMBHE IOCHEIUIe MO 3]paBJbe BHJA KOJ >KEHAa HUXKET
MaTepHjaJIHOT CTaTyca, KOje *KUBE Yy YCJIOBMMAa HECUTYPHOCTH cHalieBama XpaHoM, 0e3
3JIPaBCTBEHOT OCHT'ypama, Y PypallHUM CpeMHaMa, Kao M KOJ OHHUX ca MHBAIUIUTETOM, 0e3
OpauHOT MapTHepa U HUCKOM COIIMjaJIHOM MapTHIMIIAII]OM.
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Hamu pesyaraté momaTHO ykasyjy Ha TO Ja YAOBHIE M YJIOBIHM, Ka0 W 0co0e ca HIKHM
HUBOOM oO0Opa3oBama, demthe mnpujaBibyjy Teumikohe y mepuenuuju Buia u ciyxa. Osa
3amakama Cy y CKIaay ca MPEeTXOJHHM HCTpaKMBambMMa Koja MOKa3yjy Ja TyOuTak
JTYTrOpOYHOT OpavyHOT MapTHEpPa MOKE MMATH 3HA4ajaH yTUIA] HA EMOLMOHAIHY U COIUjaIHY
PaBHOTEXKY, MMOTCHIIMjaTHO MoBoJchy no HeratuBHUX edekarta Ha omnmte 3apasibe (138). OBaj
yTHUIA] MOXe OWUTH TOCIeNUIla HEeJIOCTaTKa COIMjaJIHe MOJpPINKEe W MmoBehaHoT cTpeca Koju
npatu ryOMTaK mapTHepa, MITO JOAATHO HarjamiaBa BaKHOCT COLMjAIHUX M TICHXOJIOUIKUX
MHTEPBEHIIMja y OYyBamy 3/paBJba cTapujux ocoba. Cucremarnsanyja OBUX Hajlas3a ykasyje
Ha KOMIUIEKCHOCT UM Mel)ycoOHy TOBE3aHOCT COIMOCKOHOMCKHX W 3JIpaBCTBEHUX (aKTopa
KOju yTH4Yy Ha 34paBjbe BUAa M ciyxa. JKeHe, moceOHO OHE Yy HEMOBOJBHUM
COIIMOEKOHOMCKHM YCJIOBUMA, YECTO Cy HM3JIokeHe Behem pu3mky of ceH3opHUX omTehema,
IITO 3aXTe€Ba WHTETPUCAH TPHUCTYN Yy Kpeupamy jaBHO3APABCTBEHHMX MoiuTHKa. Dokyc Ha
mo0oJbIIIake MPUCTYIIa 00pa30Bamky, 3IPAaBCTBEHUM yCIIyraMa U COIMjaJIHO] MOJPIIIA MOTa0
OM 3HA4YajHO JONPUHETH CMAmkEHy OBHUX pHU3HKA M MO0O0JbIIAKY KBAJIUTETAa >KHBOTA
YTPOXKEHHX TpyTIa.

CarnemaBameM CIMYHUX UCTpaKHMBama KOja MACHTU(PHUKY]y aHajorHe oopaciie u ¢akTope
pHU3MKa MOBE3aHe ca MpobieMuMa BUa y pa3ImduTUM Jemorpadcekum rpymnama (13, 30, 42,
55, 61, 139, 140), npumMeTnau CMO 3HaYajaH MPOIEHAT UCTIMTAHUKA Ca 3aBPIICHOM OCHOBHOM
IIKOJIOM KOJU TpHjaBJbyjy Temikohe y ciyxy y TummHu. bayep u capamnunum (140), y
CBEOOYXBaTHO] CTyauju ca 7.167 ydecHHWKa, HaBOJE Jla CTapHjU TOjeAMHI 0€3 M3paKEHUX
MPUTYXKOU Ha ciiyX umajy npoceyHo 5.10 (£3.78) roguna ¢opmanHor oOpa3oBama, JOK OHU
KOJH TIpHjaBJbY]y MpoOiieMe ca CIIyxoM umajy mpocedHo 4.48 (+3.49) roamHa oOpas3oBama.
OBa pasnmuka y HHMBOY OOpa3oBama yKa3zyje Ha IOTEHIMjaHy Ba)XHOCT OO0pa3oBama y
OUyBaby ayJIUTUBHUX (YHKIIH]A.

Baxxnoct oOpazoBama y ouyBamy ayJUTHBHUX (YyHKIIHMja MOCTaje jaCHHWja Kaja ce y3My Yy
003up pe3ysTaTh KOjU TOKa3zyjy 3HavajaH 3alTUTHU edexaT oOpa3oBama KoJ ocoba ca
3aBpuieHUM JokTopatoM (140-144). Bucok HuBO oOpa3oBama MOXKe OUTH MOBe3aH ca Behom
cBemny O 3IpaBCTBEHHM pU3MIUMA ¥ TPEBCHTUBHUM Mepama, OOJbHM TMPHUCTYIIOM
3[[PaBCTBEHUM yciyramMa W BehMM KalaluTeTOM 3a yCBajame 3[PAaBUX JKUBOTHHUX HAaBHKA.
Pesynratu yka3yjy Ha MOTEHIIMjaTHO KJbYYHY YJIOTy oOpa3oBama y MPEBEHIMjU TelIkoha y
CIyXy KoJ cTapujux ocoba. OOpa3oBHE MHTEPBEHIIMjE MOTY OOYXBAaTUTH MEpE IMPOMOIIH]E
CBECTH O OYYBamy CIIyXa, MOJCTHIIAKE NMPEBCHTUBHUX aKIMja TOMYT PEAOBHUX IpoBepa
cllyXxa W TpyXame MHPOpManuja o 3alTHTHUM Mepama. OBakBe MHTEPBEHIMjE MOTJe Ou
3HAYajHO JIONMPHUHETH CMambEHhy MPEBAJICHIM]E CIIyXOBUX MpoOiieMa y CTapujoj MOIMYIaluju,
no0oJbIIalby KBAJIMTETAa J>KABOTA W CMamelhy 3JPAaBCTBCHUX TPOIIKOBA ITOBE3aHHUX Ca
nedeweM omTehema ciyxa. YKpaTko, 00pa3oBame Urpa BaXKHY YIIOTY Yy O4yBamy ciyxa U
BHUJa, a TMoBehame HHBOAa 00pa3oBama y TOMYJAalMju MOXKE JOBECTH JIO 3HAYajHUX
3IpaBCTBEHUX KOpUCTH. [lajba WCTpakMBama W HMMIUIEMEHTAlMja OOpa30BHHUX Mporpama
YCMEpPEHHUX Ha MPEBEHIM]y W PaHO OTKPUBAHE CIYXOBUX NpoOieMa Cy HEONXOJIHHU 3a
1000JbIIaKkE JaBHOT 3/]paBJba U KBAJUTETA )KUBOTA CTAPHjUX 0co0a.

Ananuza nojaraka mnokasyje Aa ocobe crtapoctd u3mely 65 u 69 ronuHa yriaBHOM He
IIpUjaBJbyjy TEIIKOhe ca XoJameM, Ipu 4yeMy ckopo 48% mHx y 00e aHaTM3UpaHe KaTeropuje
He Oenexxu mpoOineme. Mehytum, y crapocHoj rpynu ox 70 mo 74 romune, oko 28%
UCIHUTAaHUKAa HeMma MpoliieMa ca XOJameM Ha PaBHOM TEpeHy OJ IoJia KUJIOMeTpa WU
nemambeM U cilackoM ca 12 crenenuna. OBH pe3yiTaTH yKa3yjy Ha MOCTEIEHO CMambeHe
¢busnukux crnocobHocTn ca romuHama. Kom ocoba crapoctu msmely 75 u 84 romuHe
npumMehyje ce 3HayajaH maja y kareropuju "Oe3 Temkoha" 3a 00a 3aj1aTka, ca CMAambEHEM Ha
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Mame O/ MOJIOBUHE Y 00€ aHanm3upane noarpyne (75-79 roguna oko 13%, 80-84 roaune oko
8%). OBe mpomMeHe ce MOry MpUIUCATH MPHPOJTHOM TIPOIECY CcTapema, mnobehaHoj
YUYECTaJIOCTH 3/IPAaBCTBEHUX MpoOIeMa U APYTUM (pakTopuma KOju yTUIY Ha IOKPETIBUBOCT.

Pesynratu uctpaxkuBama ykasyjy Ha 3Ha4ajHy ITOBE3aHOCT U3Mel)y MOKPETIbUBOCTH CTapHjHX
ocoba u muxoBor moina. I[Ipema mocrynmuum crymujama (145-155), xene pehe mpaxTtukyjy
¢u3nUKe aKTUBHOCTH Yy mopehemy ca Mymkapuuma y CTapHjoj XHBOTHO] 1o0u. CmameHa
¢u3nUKa aKTHBHOCT KOJI JK€Ha MOXKE MoBehaTH pu3MK O] pa3sHUX 37paBCTBEHHUX Npobiema,
ykJbyayjyhu uwemrhy mojaBy XpoHHYHUX OO0JIECTH W PH3UK O MmajaoBa. Hamm ucTpakuBadku
pe3yaTaTu MoKasyjy Aa y o0e aHaM3MpaHe KaTeropHje 3ajaTaka — XOJame 10JIa KAJIoMeTpa
Ha paBHOM TepeHy 0e3 MoMOhH U Tehamke I CHIaXeHe ca 12 cTeneHuia — mpoleHar >KkeHa
Koje mpujaBbyjy "ca BenMKUM Temikohama" u "He Mory" je ckopo IBOCTpyko Behu y
nopehewy ca mymkapuuma. OBe pa3iaMke y HUBOY (U3MYKE aKTMBHOCTU Mely crapujum
ocobaMa Mory ce 00jaCHUTH Kpo3 (PU3NYKe, ICUXOJIONIKE, COLIMjalIHE, KYITYPHE U €KOJIOIIKE
(hakTOope KOju CBHM HUTIpajy yjlory y OOJMKOBamy TMOHAaIIamka mpeMa (U3HYKO] aKTUBHOCTH
(145-157).

[Topen Tora, aHaimM3a HaryianiaBa 3Ha4ajaH yTuIlaj OpaqHor cTaTyca Ha UCIOJhaBambe Telkoha
ca xonameM Mel)y crapujum ucrnimranunmuma. [Ipumehyjemo na cy oxxemeHe wim ynare ocoode
Mame CKIIOHE IMpHjaB/bUBamky Telikoha, ca TOCEOHMM HarjaCckoOM Ha pa3jiMKe Yy KaTeropuju
"He Mory", rae oko 56% ymoBaria ¥ yJ0BHIA MpUjaBJbyje TakBe Tenrkohe. OBaj ¢eHOMEH ce
MOX€ KOMITJIEKCHO 00JaCHHTH MYJITHIMMEH3MOHATHUM YTHIAQjeM OpayHOT MapTHEPCTBA Ha
¢u3uuko Omaroctame crapuje momynaruje (138,158-160). bpaunu craryc urpa KJby4HY
yiory y ¢u3MUKOM 37paBiby CTapujux ocoda. Hamm pesynratu mokasyjy Ja Cy OKEeHeHE Win
yaaTe ocobe Mame CKIOHE MPHjaB/bUBaBY TENIKOha ca XOAameM, IITO C€ MOXKE MPUIHUCATH
HeKkonuKko dakrtopa. bpaunu mapTHepu mNpyXkajy EKCIUTUIUTHY TOAPIIKY 3a (U3HUKE
aKTUBHOCTH, Jenyjyhu Kao MOTHMBAaTOpU WJIM aKTUBHU YYECHHMLHU Yy BexOamy. OBO MoOxke
YKJbYUHBATH 3aj€JHUYKE IICTHE, OJIa3aKk Ha BEKOAmE WM J€THOCTABHO MPYXKAmkbe MOpPAITHE
MOJIPIIIKE, IITO CBE 3aje/IHO MOACTHYE (PU3NUKY aKTUBHOCT. Takole, moHalame napTHepa uma
MMIUTMIIUTHA yTHIQ] — 0co0a MOXe OWTH MOTHBHCAaHa Ja ce 0aBW (PU3MUYKOM aKTHBHOIIhy

ako npumehyje /1a BUXOB MapTHEp paad KCTO, HITO je€ MO3HATO Kao COIMjaliHa KOHTpOJa
(159,160).

['yOurak OpadHOr mapTHepa HOCH ca COOOM HE caMO €MOIIMOHAJIHM T'yOuTaK nojpiike Beh u
HEJIOCTaTaK MOMONM y CBaKOJHEBHMM aKTMBHOCTHMA, INTO 3HA4ajHO moBehaBa M3a30Be y
OJIpXKaBamy MOKPETJEUBOCTU. YIOBIIM M yAOBHIIEC denihe nmpujaBsbyjy TEIIKohe ca XOoJameM,
jep ryOuTak mapTHepa 3Haud W TyOMTaK ocobe koja Ou Moria moMohu y ¢GU3HYKUM
AKTUBHOCTHMA U TIPYXUTH EMOLMOHAIHY moapiky (160).

ITopen Opauynor craTyca, HHMBO O0pa3oBama IOKa3yje H3y3e€THO 3HAYajaH YTHUIA] Ha
(GyHKIMOHATHA OrpaHHuYema Yy XoJamy Mehy crapujum ocobama. Hama uctpaxuBama
MoKa3yjy Jla Cy HajBHIIE CTONE OrpaHHuerma 3abelexeHe y rpynama ca HHUCKMM HHBOOM
oOpa3oBama, ykbyuyjyhu one 0e3 dopmamHor oOpa3oBama, ca HEMOTIIYHOM OCHOBHOM
IIKOJIOM MJIM CaMO OCHOBHHMM o00Opa3zoBameM. Buim HuUBO 00pa3oBama MOXKE MPYXKUTH
MPEJHOCTH Kao IITO Cy 00Jbe 3ApaBCTBEHO 3Hame, Beha CBeCT 0 3Hauajy (PM3NUYKEe aKTUBHOCTHU
u 00JpM TPUCTYIl pecypcuMa KOju TMOJApKaBajy 3zapaBibe. OBM pe3ynTaTd MOJPKaBajy
NpPEeTXOJHa HCTpaXkuBama Koja Takohe HIACHTUUKY]y CIU4YHEe Be3e u3Mel)y Huckor

oOpazoBama U mnosehaHe yyecTanocTd (QyHKIMOHAIHUX OrpaHHuYEHa KOJ CTapujux ocoda
(83,84,147-153).
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Pesynratu cryadje jacHO yka3yjy Ha JOCIeIaH TPEHI TJie BHIIE KaTeropuje OoraTcTsa
3HAa4YajHO CMamyjy MpeBaJiCHIHM]y Temkoha ca xomamem. HajOboraTuju mojequHIM MOKazyjy
HajHIDKE CTOIE y CBUM Kareropujama temkoha. Behu mpuxoan omoryhasajy 6ospu mpuctym
3IpAaBCTBEHUM Yyciyrama, OOJbMUM JKMBOTHHUM YycClioBMMa M MoryhHocTuma 3a (u3nuKy
akTuBHOCT. [lopex Tora, y Ckiiajy ca MPEeTXOJHUM HCTpaxuBamwuma (9,83,84,119,147-151),
Hama cryadja motBphyje ma crapuje ocobe ca HWXXKHM mOpuxoiaumMa umajy Behe crome
(GYHKIIMOHATHUX OrpaHUuCHha y Iopel)emby ca OHMMA ca BUIIUM MPUXOAUMA.

OBu Hayasu ykasyjy Ha nmotpely 3a cBeoOyXBaTHUM IMPHUCTYIIOM Y IJIAHUPaky UHTEPBEHIIN]A
U TIporpamMa IMojpIIKe KOjH y3uMajy y 003Up COIMOEKOHOMCKE M 00pa3oBHE (hakTope, Kao U
OpayHu cTaryc, Kako 6u ce moboJpIana MOKPETJHUBOCT U OMIITE 3/paBJbe CTApUjUX 0cobda.
WuTepBeHnuje koje cy mpuiaroheHe cnenupuuHuM MoTpedama pazIuuyuTUX Tpyla MOry
3HAa4YajHO JONPHUHETH CMamemhy (YHKIMOHAIHUX OTrpaHHYemha M TO00JbIIAky KBAIHUTETA
KUBOTA CTapHje MoIyianuje.

Hamm pesynratu mnokasyjy jacHy MOBE3aHOCT H3Mel)y MEHTaJHOr 3/paBiba, COIMjaJiHE
nojpiike U (QyHKIMOHAIHUX OrpaHHYema Koja crapujux ocoba. IlocebHo je 3abenexeHa
BHCOKa Yy4YecTaloCT (YyHKIMOHAIHUX OrpaHuuema Mel)y ucnuTaHunuMa ca Onarum
JeTNpecuBHUM cuMnToMuMa. OBU UCHIUTAHUIIM, KOJU UMajy 3HayajHe TeIIKohe y Xo/amwy mnoja
KAJIOMETpa Ha PaBHOM TEpeHY WJIM HHCY y CTalky TO Ja yuuHe, yuHe Bume ox 30%
TIOITyJIAIMje ca ACTIPECHBHAM CUMITOMHUMA. JIenpecuBHA CHMIITOMH MOTY 3Ha4ajHO yTUIATH
Ha MOTHUBAIM]y 3a (U3WUKY aKTUBHOCT, KaKO Cy O0jaCHWJIE W TMPETXOJHE CTyAH]je O OBOj
npobnemarunu (9,83,84,119,147,152-163), mro gogaTHO moropinaBa GU3NIKe CIOCOOHOCTH.

Hamu nHamaswm ykiamajy ce ca MpeTXOJHUM HCTpaXHMBamMMa W TOJp)KaBajy TEOpHjy Koja
Harjamasa KJbyYHY VYIJIOTY €MOIMOHAIHOT U COLHUjATHOT OJlarocrama y O4YyBamby
(DYHKIIMOHATTHUX CIIOCOOHOCTH cTapujux ocoba. du3znuka aKTUBHOCT U TMOKPETIBUBOCT CY
TECHO TOBE3aHH Ca MEHTAJTHHM 3/IPaBJbeM, a JCMPECUBHU CHUMIITOMH MOTY JOBECTH [0
3HAYajHOT CMamema (U3UYKUX CIOCOOHOCTH W moBehama pusmka o7 (QYHKIMOHATHUX
orpannuema. OBO je moceOHO BaKHO Kaja ce y3Me y 003up J1a Gpu3nyka aKTUBHOCT camMa 110
ceOM MOXK€ HMMAaTH MO3WUTHBAaH YTHIA] HAa MEHTAIHO 31IpaBJbe, CTBapajyhn IMO3UTHBHY
noBpaTHy crpery. MnentndukoBana Be3a ykasyje Ha motpely 3a [MJbaHOM UHTEPBEHIIUjOM Y
UJbY TOOOJbIIaba MEHTAIHOT 37paBjba M COIHUjAJIHE IOJPIIKE, Ca KPajlbHM IHJbEM
CMamelha TpeBAICHIMje (QYHKIMOHAIHUX OrpaHMYema y xojamy Mehy crapujom
normyJiaijoM. TakBe WHTEPBEHIIMjE MOTY YKJbYYMBATH MPOrpame 3a MOJPIIKY MEHTATHOM
31paBJby, NPYIITBEHE AKTUBHOCTH M WHHIIMJATHBE 3a MOJCTHIAKE (PU3MUKE aKTHBHOCTH.
[IporpamMu koju kKOMOMHY]y (u3MuKe BekOe ca COLMjaTHOM HHTEPAKIHjOM MOTy OUTH
MoceOHO KOPUCHU, jep MCTOBPEMEHO ajpecupajy U (U3MUKe U eMOIMOHAIHE moTpede
cTapujux ocoba. Pezynratu oBe cTynuje umajy n1yOoKe UMIUIHKAIM)E 32 Pa3BOj XOIMCTUUKUX
MPUCTYIa Yy HE3W CTapujux ocoba, HarjamaBajyhui BaXHOCT €MOIIMOHATHHX M COLHUjATHUX
acriekata y OJp)kaBalby BUTAJIHOCTH M MOOMJIHOCTH Yy KacHUjUM roaumHama. [Ipomonmja
MEHTAJTHOT 3/IpaBJba U COLMjaJIHE MOJIPILIKE Tpeda na Oy/ie MHTETrpajHU JIe0 CTpaTeruja jaBHOT
3/IpaBJba YCMEPEHUX Ha CTapHjy HoIyJanujy. XOJUCTHYKU MPUCTYH HE3H, KOjU YKIJbyuyje
¢U3MUKy, MEHTAJIHYy W COLMjaJHy KOMIIOHEHTY, MOX€ 3Ha4yajHO IONPHHETH MOOO0JbIIAY
KBAJIUTETA )KUBOTA CTApUjUX 0c00a U CMambehy (PYHKIIMOHATHUX OTpaHUYEHA.

Pe3synaratu koje cMo mpHKa3aiy O KOTHUTHBHHM (YHKIIMjamMa CTapHjux ocoba MoaAp KaHU Cy
Haja3uMa JPYyTUX UCTpaxKMBama Koja Cy MCIHUTHBAJA yTUIIA] COIMOoAeMOrpadCcKux QaxTopa
Ha ouyBame MeHTamHuXx cnocobHoctu (161-171). Crymuja u3 Ilepya (145) narmamasa
BKHOCT 00pa3oBama, MPUX0Ja U YKJbYUYEHOCTH Y MEHTAIHO CTUMYJATHBHE aKTHUBHOCTH Y
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OJlp’)KaBalkby KOTHUTUBHUX (QyHKIMja. Hamm Hamasu cy y CKIaay ca HeJaBHUM
uctpaxuBameM (164) Kkoje je HCTpaXHBAIO YTHUIA] 3IPAaBCTBEHE MHCMEHOCTH U
cormonemMorpapckux (Qaxkropa Ha e(UKACHOCT NporpamMa KOTHUTHUBHOT TPEHHHTa KOJ
crapujux ocoba, mpyxajyhw IoAaTHy MOTBPAY BaXXHOCTH OBHX (aKTOpa y OUyBamby
MEHTaJHe omTpuHe. VcTpaxuBame U3 jy:kHor bpasuna (165) npyxa mpogatHe yBujae O Be3U
n3Mehy oOpa3oBama, MPUXOJa U CTAPOCTU Ca KOTHUTUBHUM mepdopMaHcama, MTO J0AaTHO
MOTBphyje KOMIUIEKCHY MHTEpaKIujy u3Mmel)y oBuX (GakTopa U KOTHUTHBHOT (DyHKIIMOHHUCAA
y crapujeM n00y. Pesynraru cyrepumy aa BUIIM HHBO OOpa3oBama M Behw Hpuxoau
MO3UTHBHO YTUYY Ha OYyBamke KOTHUTHBHUX (YHKIMja, IOK CTapHja CTapoCHa 100 AOBOIU
70 TIPUPOJHOT OMaJamka OBUX CIOCOOHOCTH. Pe3ynaraTé 10 KOjUX CMO JOUUIM yKasyjy Ha
YBPCTY MMOBE3AHOCT M3Mel)y MEHTaIHOT 3/IpaBJba U KOTHUTUBHUX CIIOCOOHOCTH, C 003MpOM Ha
TO JIa BEJIMKU Opoj MCIIUTaHUKA KOJU IpHjaBibyje Teurkohe ca naMmhemeM U KOHLEHTPALN]OM
Takohe natu ox nenpecuje. Harnamasamo BaXXHOCT HAeHTU(UKALIM]E€ U TPETMaHa MEHTaJTHUX
3/IpaBCTBEHUX Mpo0iieMa y ofjpXKaBamky KOTHUTUBHE (PYHKIIM]€ KOJ CTapHjuX ocoda.

Aconmjanuje uzmely conujaine noapiike, oOpazoBama, KOpUlIhema 3IpaBCTBEHE 3aIITHTE U
KOTHUTHBHMX (YHKIHMja KOje CMO HACHTU(UKOBAIM [OJATHO TOTBPhYy]y KOMIUIEKCHY
npupoay (akTopa KOju YTUUy Ha MEHTAJIHY OMITPUHY y cTapujeM 100y. OBU pe3ynaTaTH
yKa3yjy Ha notpely 3a cBeOOyXBaTHUM MPUCTYNIOM KOjU YKJbYydyje MOJPIIKY y COLUjaTHOM
OKpYKEebY, IPUCTYIl 00pa3oBamy M aJeKBaTHO KOpPHIINEHme 3paBCTBEHUX pecypca Kako Ou
ce ouyBaja KOTHUTHBHa (yHKUMja y cTapujeM na00y. McrpaxuBama IMOKasyjy nIa
noapkaBajyhe COIMjaTHO OKPYXKEHe MOXe YOTaKuTH e(exTe cTapema Ha KOTHUTHBHE
CIOCOOHOCTH, JIOK 3/IpaBCTBEHA MHCMEHOCT M MPUCTYTI 3APaBCTBEHUM yciiyrama omoryhasajy
00Jb€ yNpaBJbakE 3IPABCTBCHHM CTalkbUMa KOja MOTY YTHIIATH Ha KOTHUTHUBHE (QYyHKIIH]jE
(156,166). CnoaneoBa (52) crymuja o "ycmopaBamwy' uiau '"cMameHO] Op3uHU oOpaje
nHpopmanuja" Ko CTapHjux OJpaciux ocoba J0JaTHO IOMPHUHOCH HAIIEeM pa3yMeBamby
(akTopa KOjU NONMPHHOCE KOTHUTHBHOM ONaJamy y KacHHjeM >XHUBOTHOM 100y. Cropwuja
oOpana uHbopMalja y MO3TY MOXKE Pe3yATHPATH Pa3InYUTHM KOTHUTHUBHUM H3a30BHUMa, a
(dakTopu MOMYT 3APaBCTBEHUX IMpoliieMa, JerpecHje W HemocTarka (pU3MuKe aKTUBHOCTHU
MOTY JI0JIaTHO Toropiiatu oBaj mporec. CMarpaMo J1a cy MoTpeOHe MHTEpPBEHIIMje KOje He
camMoO Ja MpOMOBHUINY (PU3MUKY aKTHBHOCT M 3[paB >KMBOTHU CTWJI, Beh u aapecupajy
MEHTAJIHE U COLIMjaJIHE acleKTe 3/[paBJba.

HcrpaxuBame HUje MOKA3aJI0 IMOBE3aHOCT W3Mel)y M3II0KEHOCTH HAaCHJby M (DyHKIMOHATHUX
OrpaHHYea KOJ CTapHjux ocoda, MaK0 CMO OYEKHWBAIM Jpyraudje pe3yiraTre Ha OCHOBY
aUTepaType Koja ce GaBuia ciauyHu ucTpaxkuBamuma(l71-175). Moryhe je n1a ucnuTaHuIm
HHUCY NPENO3HAIM Pa3IMYUTe BPCTE€ HacUjba WM Cy 300T IPYIITBEHUX HOPMH CMaTpallud
HEeNpUXBAaTJbUBUM Ja NpujaBe Hacuibe. OBa xumoresza je mojapkaHa nojanuMa Cpercke
3npaBcTBeHe opranusaumje (C30) (172), xoju nokasyjy aa je oko 1 ox 6 ocoba crapujux oa
60 romuHa IOKMBEIO HEKH OOJNHK 3J10CTaBJbarba y 3ajeJHHYKHM OKpPYXECHUMa TOKOM
IIPOTEKJIE TOANHE, JIOK j€ y YCTaHOBaMa 3a cTapuje ocode 2 o/ 3 3armociieHuX IpujaBuio Ja cy
MOYMHWIIN 37I0CTaBJbakbe. Moryhu pasnosu 3a Haie pe3yirare yKbydyjy HeJlocTaTak CBECTH
Mel)y HCHOUTAaHMIMMa O pPa3IMYUTUM OOJUIMMAa Hacujba, U KYJTYpOJIOIIKE HOpME Koje
onpahajy crapuje ocobe o mpujaBbUBamba Hacuiba. CTapuje ocobe YecTo 3aBUCE O]l CBOJUX
HeroBaTeJba, LITO JIOJIATHO OTeXkaBa IpHjaBJbUBamke 300T cTpaxa OJ OJMa3/ie WM I'yOuTKa
nonpuike(173-174). Meroponomku npobiemu Takohe Mory OMTH pas3jior 3a Hallle Hajase.
WHCTpyMEHTH 3a NMpHKYIJbakhe MoJaTaka MOXKJa HUCY OWJIM JIOBOJHHO JIE€Ta/bHU HMIIU jJaCHO
¢dbopmyHcaHu, MITO je MOIJIO JIOBECTH 0 HEMOTIYHMX WIM HETauHuX oaronopa. bymyha
UCTpaXuBama O Tpebano aa obyxBare IIMpe U Pa3HOBPCHHjE Y30pKe, Ka0 U KOMOMHAIHU]Y
KBAHTUTATUBHUX W KBAJUTATUBHUX METOJA, KaKO OM ce MPYXKUO TAYHUJU YBHUJ y OBY
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npobiemaruky. [lomamu C30 ykaszyjy Ha 030MJBPHOCT MpoOJieMa 3JI0CTaBJbama CTapUjUX
ocoba u moTpedy 3a xuTHUM HMHTEepBeHIjaMa (172). C30 uctude 1a 3JI0CTaBbamhe CTAPUJUX
ocoba MOXe JOBeCTH A0 O30MJPHMX (HU3MYKHX TOBpeNa M JYyrOPOYHHX IICUXOJOIMIKHX
nocneania, a npeasuha ce ga he Opoj ciydajeBa 370CTaBJbakba PacTU ¢ 003MPOM Ha Op30
CTapeme CTAaHOBHMIITBA Y MHOTUM 3emJbama. Ouekyje ce na he O6poj xpraBa moctuhu OKo
320 munmona o 2050. roguHe. DakTOpU pU3MKA 32 IOCTAjalbe >KPTBOM 3JI0CTABIhAHA
VKJbY4Yjy (DYHKIMOHAIHY 3aBHUCHOCT, JIOMIe (PU3MYKO W MEHTAIHO 37paBJbe, KOTHUTHUBHE
nopemehaje n Hucke nmpuxozge. @akTopu pu3MKa 3a MOCTAjabe M3BPIIMOIEM 3JI0CTaBIbamba
YKJbY4Yjy MEHTaJHE OOJIECTH, 3JI0yMOTpeOy CYICTaHIM M 3aBHCHOCT O]l JKPTBE, YECTO
¢unancujcky. Ha HUBOY omHOCa, THIT 0JfHOCA (HIP. CYNPYKHUK MM JIeTe€) U OpadyHu CTaTycC
MOTYy YyTHULATH Ha pPU3MK, JOK (aKTOpM Ha HHUBOY 3aJ€HHUIE M JPYILITBA YKJbYUYy]y
JTUCKPUMUHAIIN]Y TpeMa CTapujuMa U KyJTypHE HOpME Koje HopMaim3yjy Hacuibe. C apyre
CTpaHe, APYIITBEHA MOAPIIKA U )KUBOT Y caMOnu MOTY CMambHUTH BEpOBAaTHONY 3J10CTaBJbamba.
CaeTcka 37jpaBCTBEHA OpraHu3aiyja je, morojaom Jlana 60poe mpoTUB 3JI0CTaBIbarkha CTAPHJUX
ocoba, ob6jaBuia "CyuesbaBame ca 3J10CTaBJbAEM CTapHjUX ocoba: meT npuopurera 3a YH
nekany sapaBor crapema (2021-2030)."(175). OBu npuopuTeT yKJbydyjy 00pOy HpPOTHUB
CTapoOCHE TMCKPHMHUHAIIH]E, TeHEepHCamke O0JbHX MMOIaTaKa, pa3BUjalkhe CKOHOMUYHHX pPelleHha
3a 3ayCTaBJbamkb€ 3JI0CTABJhAMA, CTBApAFE¢ IOCIOBHOT CIIydaja 3a pelIaBame Mpodiiema, H
CaKkyIJbalke CpejacTaBa 3a OopOy MPOTHB 3JI0CTaBJhama CTapujux ocoba. I[lpukazanu
pe3yaTaTH y HallleM HCTPaXWBaH]y yKa3zyjy Ha MmoTpedy 3a yHampehemeM MEeTOO0JIOIIKOT
MPUCTYTIa Y HMCTPpaXHBAaWky HACHJba HAJ CTapHjUMa, Ka0 M Ha TOTpedy 3a eayKalljoM u
MOAPIIKOM 3a CcTapuje ocobe, kKako Ou ce o00e30emunam TayHU TMojand U epUKaCHE
WHTEPBEHIIH]E 32 CIIPEYaBAHE 3I0CTABIbAbA.

Kama cmMo aHamm3upamum HEOCTBapeHe NOTpede 3a 3IpPaBCTBEHOM 3allITHTOM Yy OBOj
TIOITYJIAIUj U PE3yJIaTh Cy TIOKa3ald BUCOK CTEICH HEHCITyHhEeHUX moTpeda 3a 31paBCTBEHOM
3amTuToM Mely ocobama ca pazauyuTHM (PYHKIIMOHAIHUM OTrpaHnuewmuMa y PemyOmuim
Cp6uju. Ckopo 4eTBpTHHA MCIIUTAHUKA ca TelIKohama BUJa, XOJama M Memhama HUje Morja
NPUYIITATH TOTPEOHY 31PaBCTBCHY 3aITUTY WIM je YeKaia npeayro Ha yciayry. OBu
pe3yaTatd ykasdyjy Ha 030uJpHE MpoOJeMe Yy MPHCTYIy 3APaBCTBEHUM yCIyrama, mTo je y
BEJIMKO] MEpH IIOBE3aHO Ca COIMOCKOHOMCKHM (hakTopumMa U HH(PPACTPyKTypHUM
orpaHWYeHMMa y Hamoj 3emsbH. Kama ynopemumo Hamie pesynrare ca MmehyHapoaHum
CTyJIMjamMa Kao IITO Cy OHE M3 pypaiHux 3ajennunia Opaniycke (176) u, Jyxue Aycrpanuje
(177) BuguMO cIMYHE W3a30Be, alM W HEKe crenuduuHe pasnuke. Y JykHO] AycTpanuju
(177), crapuje ocobe ce cyouaBajy ca 3HaUajHUM Oapujepama y HMPHUCTYIY HE3H 3a XPOHHUYHE
00JIeCTH, CHEIMjaTUCTUYKO] HE3W M TICUXOJIONIKOj MOAPIIIHN, 300T HEJAOCTaTKa PaJHE CHAre,
IpeKuga y KOHTUHYMTETY Here M mnpobiema ca mpeBo3oM. Y @Dpaniyckoj (176), rmaBHH
(dakTopH MOBE3aHU Ca HEOCTBAPCHUM 3[PAaBCTBEHHM IOTpedaMa YKJbYy4Yyjy CTapoCT, JIOIIE
COIIMOCKOHOMCKE MPHUJIMKE M OrpaHHYeHE WHCTPYMEHTAHE AaKTHBHOCTH CBaKOIHEBHOT
®uBoTa. MelhyTuM, CHeUUPUYHOCTH HAIIer HCTPAKUBamka MPOM3Ia3e M3 KOHTEKCTa
3npaBcTBeHOr cucteMa CpOuje, Koju ce cyodaBa ca MmoceOHUM H3a3zoBuUMa. DUHAHCH]CKE
Oapujepe Cy jellaH Off TJIaBHUX pa3iiora 3a HeHCIylheHe NoTpede 3a 3/[paBCTBEHOM 3aIITUTOM
y Cpbuju, mro Moxe OMTH MOBE3aHO Ca OMIUTOM COLIMOEKOHOMCKOM CHUTYallljOM y 3€MJbH,
I7Ie BENUKU JIe0 cTapHje momylanuje uMma Hucke npuxoze. Ilopen rtora, mpobiemu ca
JOoCTynHOuUIhy 3/paBCTBEHUX yciyra 300T yJIa/beHOCTH WM HEeaJeKBAaTHOI MPEeBO3a J0AaTHO
MOTOpINIaBajy CUTYyalH]y, MOCeOHO y pypaaHuM obiactuma. Hamm pesynratu Takohe ykaszyjy
Ha 3HayajHy MOBE3aHOCT u3Mel)y (YHKIMOHATHMX OTpaHWYera M HEMOTyhHOCTH NpHCTyTa
3paBCTBEHO] 3amTUTH. Ha mpumep, TpehmHa mnamujeHata Koja HHUje y cTamby Ja ce
KOHIIGHTpUpa WIM TaMTH HUje A00WiIa 3ApaBCTBEHY 3aIITUTY 300T yNajbeHOCTH WU
npobiema ca mnpeBo3oM. OBHM Haja3u ykazyjy Ha mnoTpeOy 3a OoJsbe mpuiaroheHuM
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3IPaBCTBEHUM IMOJUTHKAMa KOje Ou y3umale y 003up crernuduane norpede crapujux ocoda
ca (yHKLIMOHATHUM OTpaHHueHUMa. Pasiuke y pesynTatuMa n3Mel)y Haller UCTpakHBama U
mehynapoauux cryauja(150,176,177) mory ce 00jaCHUTH Pa3IMYMTUM COIIMOCKOHOMCKHM
yCIOoBUMa, MHPPACTPYKTYPHUM KamalUTeTUMa M KyATypHUM HopMmama. Jlok cy y Cpbuju
¢buHaHCHjcKe Oapujepe u MpoOIeMH ca TOCTYIMHONINY JOMHUHAHTHH (DaKTOpH, Y Pa3BUjCHUUM
3emijbaMa kao mro cy Aycrpanuja (177) m ®pannycka (176), mako mNOCTOje CIMYHH
npobJeMHu, BHIIE ce Maxme mocBehyje Crenujann30BaHoj He3W W KOHTUHYHWPAHO] MOAPIIIN
cTapujuM ocobama. Harmamasmo norpedy 3a IMUbaHHUM WHTCPBEHIIMjaMa KOje OM CMambHiIe
HEOCTBapeHe MoTpede 3a 3ApaBCTBEHOM 3amTHTOM Mehy crapujum ocobama y Cpouju. To
yKJbyuyje yHampeheme ITOCTYIMHOCTH M TNPHUCTYMAaYHOCTH 3JPAaBCTBEHUX YCIyra, O0Jby
COIMjaTHy TOJIPIIKY, Ka0 M eayKalujy crapujux ocoba o mMoryhHocTHMMa KOje UM CTOje Ha
pacnonarawy. CaMo Kpo3 cBeoOyXBaTaH MPHUCTYN KOjU y3uma y o03up crneurdpuyHocTu
JIOKQJIHOT KOHTEKCTa MOYXEMO NMOCTHhY 3HauajHO MOO0JbIIAKE Y KBAIUTETY KUBOTA CTAPUjUX
ocoba y CpOuju.

CamocraiiHa Hera IpecTaBba KJbYYHY KOMIIOHEHTY Y OUyBamky HE3aBHCHOCTH U ayTOHOMH]E
CTapujux oco0a y HU3BpLIaBamky CBaKOJHEBHUX akTuBHOCcTH (178-182). Hama anamuza
MoKa3ajia jeé 3HavajHe BapHjalldje y OrpaHHYCHUMa aKTUBHOCTH JIMYHE HEre, UCTHIyhu
cormogiemMorpadcke (pakTope Kao KJbyYHE NETCPMUHAHTE OBHUX OTpaHHYeHa. Pesynratn
yKa3yjy Ha TO Ja Cy >K€He, CTapHju WMCIHUTAHWIM U YyJOBIM/YIOBHUIIE Yemihe CyOdyeHH ca
YMEPEHHM WJIH TCITKUM OTpaHHYeHHMa y mopehemy ca Mymkapiuma, miahum ocobama n
ocobama y Opaky wiu BaHOpawHoj 3ajemHunu. [Ipema Benukoj CTyauju Koja je oOyXBaTHiia
y30paK CTapHjux oJpaciux ocoda u3 eBporckux peruona (181), »xene umajy Behu pusuk on
orpaHHuYela y 00aBJbalby CBaKOJHEBHUX aKTUBHOCTH Yy mopehemy ca mymkapuuma. Opa
CTy/IMja j€ aHaJIM3Wpajia pa3juke u3Mel)y 1MoJjioBa y pa3IMYUTUM €BPOIICKUM PErHOHMMA H
yTBpAWJIA Ja Cy T€ pa3iMKe NMPUCYTHE y CBUM CTAapOCHUM rpynama. Pesymatam momenyte
CTyJIMj€ CYTepHIy Jia TIOCTOje AYOOKO YKOpEHmEeHHU coruoaeMorpadcku hakTopu KOju yTUay
Ha (QyHKIIMOHAIHY HE3aBUCHOCT U CAMOCTATHOCT CTapHjUX 0co0a.

Hama ananu3a moTBpawia je 3Ha4yaj MEHTAIHOT 3[paBjba Kao MPEAUKTOpa (pyHKIMOHAIHOT
cTaTyca, HaryamaBajyhu cliokeHy MHTEPAKIU]y u3Mel)y MEHTAIHOT 3/IpaBjba U CIIOCOOHOCTH
M3BpIIaBaka CBAKOJAHEBHUX aKTUBHOCTH. TeOpHjcku OKBHp MapajoKca MpekuBibaBama (168-
172), koju ce ogHOCH Ha 37paBJbe MYyIIKapala M jKeHa, NOJp)KaH je HamuM Hanaszuma. OHu
yKa3yjy Ha Behu pusuk o orpanuuema y 00aBibamby CBaKOJHEBHUX aKTUBHOCTH KOJ JKE€HA Y
nopehemwy ca mymkapuuma. Haname, naeHtndukoBanu cMo Ja ce pasiuke u3Mel)y momosa
noBehaBajy ca crapemeM, MITO je y CKIaay ca MPETXOAHUM HcTpaxuBamuma (178-181).
l'eorpadcku ¢dakropu Takohe wuMajy 3HauajaH yTUIQ) Ha (YHKIIHMOHAIHY HE3aBHUCHOCT
crapujux oco0a, NPHUCTYN 37PaBCTBEHHM YCIyrama, COIMjalHO-€KOHOMCKH CTaTyC H
KyJTYPOJIOLIKE pa3inKe MOTY 3HAuajHO YTHLATH Ha CIIOCOOHOCT CTapUjuX 0coda Ja 3a/apiKe
cBojy camoctagHocT (180). OBu Hana3sm uMajy BakHE MMIUIMKALKje 32 Pa3Boj
NEPCOHAJIM30BAHUX MHTEPBEHLMja M ToApIiKe, y3umajyhm y o03up crneunpuyHocTu
coluoeMorpadCKiuxX KapakTepucTUKa U reorpad)cKor KOHTEKCTa 10jeInHala.

IToTrpeOHa cy Aajba UCTpakMBamba Kako OU ce 60Jbe pazyMesld MEeXaHU3MH KOjH YTHUYy Ha OBY
JMHAMUKY U Kako Ou ce pa3Buile LIMJbaHe MHTEPBEHIIM]jE YCMEPEHE Ka 0uyBakby HE3aBUCHOCTH
U ayTOHOMHUje y mpoliecy crapema. OBe HHTepBeHIMje Tpeba aa Oyay MyITHIUCIUIIIMHAPHE,
uHTerpuiryhu acnexkTe (pU3MYKOr, MEHTAIHOT M COLMjajHOT 3/paBjba, W Ja C€ MpUIaroje
cneun(uYHUM NoTpedaMa pasNTUUUTHX HomyjanuoHux rpyna. Camo Kpo3 cBeoOyxBaTaH U
MEPCOHAIM30BAH MPUCTYI MOXKEMO 3HA4ajHO MOOOJBIIATH KBAJIMTET KUBOTA CTApUjUX 0cobOa
U OUyBaTH BbUXOBY CaMOCTaJIHOCT.
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6. 3AK/bYULIU

VY3umajyhu y 003up npukazane pe3ysiraTe, MOTY Ce U3BECTH cienehn 3aKIbydIlu:

1.

Jlemorpadcke KapakKTepUCTUKE U COLMjaTHO-€KOHOMCKH (PAaKTOpU 3HAYAjHO yTHUY Ha
MPUCYCTBO (PYHKIIMOHATHUX OrpaHUYeHha KOJ[ CTapujux ocoba. YTBphHeHo je 1a cy
XKeHe, ocole cTapuje o1 75 ToauHa, ca HIKUM 00pa30BHUM HUBOOM, HUKUM
MPUXOJMMA U OHU KOjU )KMBE y CEOCKHUM CpelMHama derhe Mo ioKHe
(YHKIIMOHATTHUM OTpaHUYCHUMA.

OyHKIIMOHAIHA OTpaHUYCHa Cy ITOBE3aHa Ca HETaTUBHUM 31PaBCTBEHUM HCXOIMMA.
Crapuje oco0e ca pyHKIIMOHAIHUM OrpaHHuemrMa yenthe cy rnorolhexe ayrorpajHum
OoyrlecTrMa, XpOHUYHUAM CTalbUMa Kao IITO je XUTIEPTeH3HMja U MEHTATHUM
3/IpaBCTBEHUM MpobiIeMuMa, yKJbydyjyhu 3aMmop 1 HecaHuily.

®uznuka U yysiHa (yHKIMOHATIHA OrpaHUYEHa 3Ha4ajHO OrpaHnvaBajy ClioCOOHOCT
cTapujux ocoba a 006aBsbajy CBakKOJHEBHE aKTHBHOCTH. OBO ce MOce0HO OJTHOCH Ha
AaKTUBHOCTH Kao0 IITO Cy KyhHU ITOCIIOBY M JINYHA HETa, PH YeMy opel)eHu mporieHart
HCIIUTaHUKA HUje Y CTamy Ja 00aBJba MOBpeMeHe Texe KyhHe mociose.

Crapuje ocobe ca (yHKIIMOHATHUM OTpaHUYeH-UMa UMajy ToBehaHe morpebe 3a
3IPaBCTBEHOM 3aIITUTOM, IIITO YKJbYUyje denrhe mocere JeKkapy u OOJTHHUYKE
WHTEPBEHIIH]C.

Hamu pesynratu yka3yjy Ha B&KHOCT COIHMjaJTHE MTOAPIIKE Y UCITUTHBAHO] TPYITH
cTapHjux ocoda ca PyHKIIMOHATHIM OrpaHHYCHUMa. AHAIM3a MoKa3yje Ja je
conujaiaHa momMoh moTpedHHUja CTapujuM ocodama ca PyHKITMOHATHUM OTrpaHuYCHIMa
KOjU KUBE Y BaHTPAJCKUM HaceJbUMa, UMajy HUXKH HUBO (hopMaHOT 00pa3oBama U
HUCKE MIPUXOJIE.

Nako nocroje noTeHIMjaiHe pakbUBOCTH, aHAIN3a HIje MPOHAILIA JOKa3e O
MOBE3aHOCTH (PYHKIMOHAIHUX OIpPaHUYEHa CTapUjUX 0coba ca U3JI0KEHOUIhy ICUX0-
(U3MYKOM HACHJbY y MOPOAUIIU U OKPYXKEHY.

Pe3ynTaru Harnamasajy 3Hauaj pa3Boja MepcoOHAIM30BaHUX MHTEPBEHIIM]a U MOAPIIKE
KOj€ y3uMajy y 003up Crielu(pUIHOCTH COIMOIeMOTrpaCKUX KapaKTePUCTHUKA U
reorpadckor KOHTEKCTa rnojeAnHana. Jlasba ucTpaxuBama Cy HEOIXo/iHa Kako Ou ce
00Jbe pasyMenu MEXaHU3MHU KOJU YTUYY Ha OBE JUHAMMKE M Pa3BUIIC [IMJbAHE
WHTEPBEHIIMj€ YCMEPEHEe Ka OuyBamby HE3aBUCHOCTH M ayTOHOMHU]E Y TPOIIeCy
cTapema. MHTepBeHuuje Tpeda na Oyay MynTUANCUUIIMHAPHE, HHTEerpulryhu
acrnekTe (PU3NYKOT, MEHTAJHOT U COIMjaTHOT 3/IpaBJiba, MpuiaroheHe morpedama
Pa3IMYUTUX MOMYyJAMOHUX rpymna. Camo Kpo3 cBeoOyXBaTaH U MEPCOHATN30BAH
MIPUCTYII MOKEMO 3HA4ajHO MOOOJbIIATH KBAJUTET )KUBOTA CTAPHjUX 0c0o0a U OUyBaTH
HUXOBY CaMOCTaJTHOCT.
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BUOI'PA®UIA

Anznpea MupkoBuh pohena je y 27.06.1985. rogune y Jlozuumm. 3aBmmia je macrep
akazeMcke cryanje Ha Dakynrery 3a CrenyjaliHy eAyKaluujy u pexadunuraiujy y beorpany,
obasict Bu3yenHe (YHKIMje W CHEIHMjalHA eAyKaluja W pexadwinrandja ocoba ca
omrrehemeM Buga. OCHOBHE CTyIHje MEIMIMHCKAX HayKa Ca CICHHjaIM3alijoM Yy 00JIacTh
ONITOMETpPHjE M KOpEKIHje BUaa, 3aBmmia je y Cjenumennm AmepuukuM [lpkaBama. [lopen
TOra, ’eHO 00pa30oBame YKJbydyje U OCHOBHE CTYyIH]j€ M3 MOJUTUKOJIOTHje ca (OKYCOM Ha

MelhyHapoAHy 3/paBCTBEHY U COLMjaJIHy MOJUTUKY MamHHCKUX rpyna. Jlokropcke
akageMmcke cryamje Ha @akynTrery MenuUMHCKUX Hayka y KparyjeBiy, u3 obGiactu
MIPEBEHTUBHE MEAMIIMHE, ynucaia je y akajgemcko] roaunu 2020/2021, a 2023. romune
YCHEIIHO j€ TOJIOXKWIa YCMEHH JoKTopcku ucnuT. IlpodecnmonanHo obaBba QYyHKIH]Y
cTpy4HOT capannuka y Crenujaan3oBaHoM IIEHTPY 3a Kopeknujy Bunaa - Ouna kyha "Etuko"
y Kparyjesiy. Ilpomna je O6pojHa cTpyuHa u npodecroHallHa ycaBpllaBamba y 3€MJbH U
WHOCTPAHCTBY, KOja Ccy ce (GoKycupaja Ha pa3IMuunuTe OOJACTH ONTOMETpHje, KOHTAKTHUX
COYMBA, KA0 U paHE MHTEPBEHIMjE JETeKLHje U MpeBeHIMje (YHKIMOHAIHUX omTehema y
JIOMEHY BHa. AKTHBHO je y4eCTBOBaja y HEKOJIMKO MehyHapoaHuX Mmpojekara u ayTop je
OpOjJHUX CTPYUHUX, HAYUYHUX U UCTPAKUBAYKUX PAJOBA.



Oopazay 1

H3JABA AYTOPA O OPUTHHA/THOCTH /IOKTOPCKE /ITHCEPTALIUJE

U3jaBibyjem na qoKTOpCKa IuMcepTalija moj HaclIOBOM:

OJPEJHUILE ®YHKIIMUOHAJIHUX OTPAHUYEIBLA CTAPOTI
CTAHOBHHUUITBA Y PENNYBJIUIIU CPBUJU

npeacraBjba  OpUSUHATIHO aymopcko oeno HacTtaJlo Kao pe3yjaTaT ConcmeeHoz

UCPAadHCUBAUKo2 paod.

Osom U3zjasom maxohe nomephyjem:

® J1a caM jeOuHu aymopHaBeACHE TOKTOPCKE AUCEpPTaIHje,
® J1a Y HaBEJICHO] IOKTOPCKO] AUCEPTALM]H HUCAM U3BPULLUO/IA NOBPedy aYTOPCKOT HUTH
JpYyTOT TIpaBa MHTEJICKTyallHE CBOjUHE APYTHUX JIAILI,

V¥ Kparyjesity 2024. roaune,

NOTiuC a opa



Oopazay 2

HU3JABA AYTOPA O HCTOBETHOCTH HITAMIIAHE H EJIEKTPOHCKE BEP3HJE
JOKTOPCKE /IUCEPTAIIUJE

U3jaBibyjem na cy mraMiana u eIeKTPOHCKA BEP3HjaOKTOPCKE TUCEPTAIIH]E TI0/T HACTOBOM:

OJPEJHUILE ®YHKIIMNOHAJIHUX OTPAHUYEIBLA CTAPOT
CTAHOBHHUIITBA Y PEIYBJIUIU CPBUJH ucroseTHe.

V¥ Kparyjesity, 2024. roaune,

ca opa



Oépaszay 3

HU3JABA AYTOPA O HCKOPUIIITRABAK Y /]OKTOPCKE /IUCEPTAILTHJE

Ja, Annpea Mupkosuh ,

X | no3BospaBam

HE 103BOJbaBaM

VYHuBep3uterckoj oubnuorenn y KparyjeBiy 1a HauMHM JIBa TpajHa YMHOXEHa NMpUMeEpPKa y

€JIEKTPOHCKO] (OPMHU TOKTOPCKE AUCEPTAIH]€ MO HACIIOBOM:

OJAPEJHUIE ®YHKIIMOHA/IHUX OI'PAHUYEIBA CTAPOT
CTAHOBHHUILITBA Y PEIYBJIMIIUX CPBUJHU

U TO y LEJINHU, Ka0 U Jia 10 jeJ]aH MpUMEepaK TaKo YMHOKEHE JOKTOPCKE AUCepTaluje YUUHH
TPAJjHOJOCTYIIHUM JaBHOCTH IIyT€M JUTHUTATHOI DPEMNO3UTOpUjyMa YHHBEpP3UTETa Yy
KparyjeBly © LeHTpaJHOI peno3uTOpUjyMa HAUISKHOT MHHHCTApCTBa, Tako Ja
MPUMAJIHUIM JABHOCTH MOTY HAUMHUTHU TPajHE YMHOXEHE MPUMEPKE y €IEKTPOHCKO] hopMu

HaBeJICHE IOKTOPCKE AUCEPTALIU]je ITyTEM npey3umarsd.

OBowm H3jaBom Takohe

X | mo3BospaBaM

HE J03BOJbaBaM’

lykonuko ayrop u3abepe na He J03BOJIM MPHUIAJHHUIIMMA jABHOCTH Ja TAKO JOCTYIHY JIOKTOPCKY
JMCEPTALMjy KOPUCTE MO ycioBuMa yTBpheHuMm jemHom on Creative COmMmoONS nuueHIM, TO HE UCKIBYTYje
MIPaBO MPHIATHUKA jaBHOCTH /1 HaBEJCHY JOKTOPCKY IHCEpTalljy KOPHUCTE Yy CKIIady ca oapendama 3aKoHa O
ayTOPCKOM M CPOJTHHM ITPaBHMa.



MIPUMAIHUIIIMA JABHOCTH J]a TAKO JOCTYITHY JOKTOPCKY IUCEPTaIlM]y KOPUCTE TIOJ yCIOBUMA

yrBphenum jeanom ox cnenchux CreativeCommonsmuieHiu:

1) AyTtopcTBO

2) AyTOpCTBO - AE€TUTH MOJ UCTUM YCIOBUMA

3) AyrtopcTtBo - 6€3 pepaja

4) AyTOpCcTBO - HEKOMEPIIU]aJTHO

5) AyTOpCTBO - HEKOMEPILMJAJIHO - AETUTH O] UCTUM yCIOBUMA

6) AyTOpCTBO - HEKOMEPIIU]aITHO - 6e3 TIpepasa’

VY Kparyjesity 2024. rogune,

nopfmc ayfopa

2MonuMo ayTope Koju Cy M3a0paiy 1a03B0J1e TPHIaHAIMMA jJABHOCTH J1a TAKO JOCTYIIHY JOKTOPCKY
JMCEPTALMjy KOPHUCTE MOA yciaoBuMa yTBphenum jemrom ox Creative CommoNnS muueHnu fa 3a0KpyKe jeiHy
ol moHyheHnx mmueny. Jletasban canpxaj HaBeACHUX JHULEHIN JOCTYIaH je Ha:http://creativecommons.org.rs/






